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RESUMEN:

El presente articulo analiza cémo ha evolucionado el uso
de métodos matematicos en las Ciencias Sociales, y su
aplicacion en las publicaciones cientificas de estas dis-
ciplinas. Se hace una introduccion de cémo ha evolucio-
nado este proceso de matematizacion, con la exposicion
de sus precedentes, importancia, errores estadisticos y
matematicos mas comunes encontrados en las publica-
ciones, las herramientas mas empleadas y sus usos, apli-
caciones y desafios, especialmente de las Big Data, con
la ayuda de la inteligencia artificial. Se analizan también
los principales desafios actuales de esta integracion tan-
to éticos como metodolégicos. Se concluye que el uso
actual de las matematicas en el ambito social requiere
un enfoque interdisciplinario que evite el reduccionismo
metodolégico y priorice la interpretacion critica de los
contextos humanos.

Palabras clave: Publicaciones cientificas, Matematicas
aplicadas, Ciencias sociales, Ciencias sociales compu-
tacionales, Big Data.

ABSTRACT:

This article analyzes the evolution of mathematical
methods in the social sciences and their application within
scientific publications in these disciplines. It provides an
introduction to the development of this mathematization
process, presenting its precedents, significance, and the
most common statistical and mathematical errors found in
the literature. Furthermore, it outlines the most widely used
tools and their applications, as well as the challenges as-
sociated with Big Data enhanced by artificial intelligence.
The paper also addresses the main ethical and methodo-
logical challenges of this integration. It concludes that the
current use of mathematics in the social sphere requires
an interdisciplinary approach that avoids methodological
reductionism and prioritizes the critical interpretation of
human contexts.

Keywords: Scientific publications, Applied mathematics,
Social sciences, Computational social sciences, Big Data.
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INTRODUCCION

La division académica entre las “ciencias exactas” y
las “ciencias humanas o sociales”, tal vez ha generado
entre los escritores de articulos cientificos, la falsa per-
cepcion de incompatibilidad metodolégica entre ambos.
Sin embargo, la complejidad de las sociedades contem-
poraneas, donde todo profesional debe desarrollar un
pensamiento analitico, critico y matematico. independien-
temente de los estudios que desee completar, ha demos-
trado que la comprension profunda de las dinamicas so-
ciales requiere herramientas analiticas robustas. Es aqui
donde el uso de las matematicas en las Ciencias Sociales
ha pasado de ser una mera herramienta auxiliar a conver-
tirse en un pilar epistemoldgico fundamental; por lo que
Su uso, importancia y utilidad, no pueden ser obviadas
al momento de escribir cualquier articulo de las distintas
disciplinas que abarcan estas ciencias (Engelbrecht &
Borba, 2024; Lemus-Delgado & Pérez Navarro, 2020; Wu,
2025).

El proceso de “matematizacion” de las ciencias sociales
no es un fendmeno enteramente nuevo; sus raices en el
concepto de “aritmética politica”, acufiado en el siglo
XVII por figuras como William Petty y John Graunt, marca
el inicio de la cuantificacion sisteméatica de la sociedad
para fines de gobernanza. En sus origenes, esta discipli-
na busca traducir variables demogréficas, econdmicas y
sociales en datos numéricos que permitan al Estado to-
mar decisiones administrativas mas racionales y centrali-
zadas. La recopilacién de censos, tasas de mortalidad y
flujos comerciales transforma la gestion publica, sentan-
do las bases de la estadistica moderna y demostrando
que la gobernabilidad depende, en gran medida, de la
capacidad para medir y predecir el comportamiento de
las poblaciones dentro de un territorio definido (Connor,
2024).

El desarrollo de las metodologias cuantitativas en las
ciencias sociales durante los siglos XIX 'y XX, esta profun-
damente vinculado a la conexion entre la ciencias mate-
maticas y sociales. Durante el siglo XX, este enfoque se
diversifica y consolida mediante la aparicion de la eco-
nometria, que integra la teoria econdmica con herramien-
tas matematicas y estadisticas para modelar fenémenos
financieros y sociales (Pérez, 2023), y de la psicometria,
que formaliza la medicion empirica de constructos indi-
viduales e intangibles, como la inteligencia y las aptitu-
des (Souza & Borges, 2025). La convergencia de estos
avances estructura el rigor empirico y metodolégico que
caracteriza a la investigacion social contemporanea. A fi-
nales del Siglo XXI el advenimiento de la computacion,
este acelera la transicion; de las ciencias sociales hacia
una transicion profunda hacia la modelacién algoritmica.

No obstante, el advenimiento del siglo XXI, marcado por
la hiperconectividad y la generacién masiva de datos (Big
Data), ha catalizado una revolucién metodolégica conoci-
da como las Ciencias Sociales Computacionales (Aguilar,
2021). Ya no se trata Unicamente de registrar datos re-
trospectivos para la planificacion estatal, sino de proce-
sar informacioén en tiempo real para predecir, clasificar y
modular conductas individuales y colectivas. Los algorit-
mos de aprendizaje automatico (machine learning) ana-
lizan patrones de comportamiento digital para optimizar
desde politicas publicas y asignaciéon de recursos hasta
campanfas de persuasion politica, con el desplazamiento
de la gobernanza tradicional basada en la ley y la delibe-
racion, hacia una regulacion invisible e interactiva basada
en la probabilidad. Hoy en dia, disciplinas como la socio-
logia, la ciencia politica, la antropologia y la educacion
utilizan modelos matematicos complejos, como la Teoria
de Juegos, las Ecuaciones Estructurales y el Andlisis de
Redes Sociales, para modelar comportamientos, prede-
cir tendencias electorales, entender la propagacion de
epidemias sociales y disefar politicas publicas eficientes
(Alonso & Alonso, 2017).

El surgimiento de la inteligencia artificial ha venido a refor-
zar la convergencia las ciencias sociales y las matemati-
cas se manifiesta en la modelizacién y comprension de la
complejidad del comportamiento humano y las estructu-
ras colectivas. Mientras que las matematicas proporcio-
nan el lenguaje formal, los marcos estadisticos y los al-
goritmos fundamentales (como el algebra lineal, la teoria
de grafos y el célculo de probabilidades), las Ciencias
Sociales aportan las preguntas tedricas sobre la socie-
dad, la cultura, la economia y la conducta individual. En
este cruce, la |A actia como un puente metodolégico que
aplica dichos fundamentos matematicos para procesar
grandes volumenes de datos sociales, permite identifi-
car patrones de comportamiento, simular dinamicas de
opinién mediante sistemas multiagente y analizar redes
complejas de una manera que complementa los méto-
dos cualitativos y cuantitativos tradicionales (Quinde-
Zambrano et al., 2025).

Estas situaciones generan nuevos desafios éticos y epis-
temoldgicos en el uso de las matematicas en los articu-
los de ciencias sociales, que requieren un enfoque inter-
disciplinario que evite el reduccionismo metodoldgico y
priorice la interpretacion critica de los contextos huma-
nos. Para tener publicaciones robustas y confiables, ale-
jadas lo mas posible de las incertidumbres que implica
la complejidad, en necesario el uso de herramientas de
avanzadas en todas las publicaciones. El presente articu-
lo pretende aconsejar a los lectores de coémo relacionar
las ciencias sociales con las matematicas de manera que
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este sea un vehiculo o la herramienta de comunicacion a
través de la cual, ambas ciencias se hacen publica, se
valida y se integra al conocimiento humano.

DESARROLLO

« Importancia del uso correcto de la matematica en
ciencias sociales.

Un resumen de la importancia de las matematicas en una
investigacion de ciencias sociales, para después trasla-
darlo a un articulo cientifico; se puede concretar en los
siguientes puntos:

1. Mejor rigor y validez empirica y metodolégica en la
formacion de conceptos y teorias: las matematicas
permiten traducir conceptos abstractos de las cien-
cias sociales en variables cuantitativas y relaciones
funcionales. Esto reduce la ambigledad del lenguaje
natural y dota a las hipdtesis de una estructura légica
interna que puede ser sometida a prueba. Un analisis
cuantitativo correcto asegura que las conclusiones de
un estudio estén respaldadas por datos reales y no
solo por percepciones subjetivas. Es importante te-
ner en cuenta que a matematizaciéon no busca reem-
plazar a los planteamientos de las realizados desde
el punto de vista social, sino precisar las relaciones
entre variables y garantizar la coherencia légica de
las hipétesis planteadas (Coleman, 1990; Lemus-
Delgado & Pérez, 2020)

El lenguaje matematico proporciona un protocolo de ana-
lisis transparente y estandarizado. Al documentar los pro-
cedimientos cuantitativos utilizados, se facilita que otros
investigadores repliquen el estudio con nuevos datos, lo
que incrementa la fiabilidad y la validez externa de los
resultados obtenidos. La cuantificacion y el uso de un len-
guaje formal reducen la subjetividad en la interpretacion
de los datos, y promueve la replicabilidad como un es-
tandar clave de la validez cientifica (King & Verba, 2021).

2. ldentificacion de relaciones causales, control de va-
riables y reduccion de los sesgos: a diferencia de las
ciencias naturales, en las ciencias sociales el control
experimental suele ser limitado. Las matematicas, a
través de modelos de regresion, econometria y ana-
lisis multivariante, permiten aislar el efecto de una
variable especifica sobre un fendmeno social, con
el control de la influencia de otros factores. Segun
Wooldridge (2015), el analisis estadistico multivarian-
te permite estimar el efecto de una variable indepen-
diente sobre una dependiente, y mantener constantes
los demas factores que influyen en el comportamiento
social.

El analisis cuantitativo riguroso ayuda a controlar varia-
bles de confusion y a aislar los efectos reales de un fe-
némeno, con la reduccion de la posibilidad de que los

investigadores impongan sus propios sesgos en los
resultados.

3. Replicabilidad: uno de los principios del método cien-
tifico es que otros investigadores puedan replicar un
estudio y obtener resultados similares. El uso preciso
de férmulas, modelos y especificaciones estadisticas
permite que la metodologia sea transparente y repro-
ducible (Lemus-Delgado & Pérez, 2020).

4. En la era del Big Data, las ciencias sociales se en-
frentan a volumenes masivos de informacion prove-
nientes de censos, encuestas nacionales y redes so-
ciales. Las herramientas estadisticas y probabilisticas
son indispensables para sintetizar, describir y encon-
trar patrones significativos dentro de estos conjuntos
de datos. De acuerdo con Bell & Bryman (2022) los
métodos cuantitativos proporcionan las herramientas
necesarias para resumir grandes cantidades de infor-
macion empirica y extraer patrones que de otro modo
permanecerian ocultos.

5. Modelado predictivo y simulaciéon de escenarios vy
formulacion de politicas publicas: muchas investiga-
ciones en ciencias sociales (economia, sociologia,
ciencia politica) sirven de base para disefiar politicas
publicas o tomar decisiones institucionales. Un error
de célculo o de interpretacion mateméatica puede
derivar en politicas ineficaces o con consecuencias
imprevistas.

El uso de herramientas como la teoria de juegos y los
modelos basados en agentes permite simular cémo las
decisiones individuales se agregan para formar compor-
tamientos colectivos. Esto ayuda a predecir dinamicas
sociales, econdmicas o politicas ante cambios regulato-
rios o de entorno. Los modelos matematicos y las simula-
ciones computacionales facilitan la exploraciéon de esce-
narios hipotéticos y la prediccion de dinamicas sociales
complejas que escapan a la observacion directa (Vallejo-
Rosero et al., 2024).

+ Errores matematicos y estadisticos mas comunes al

aplicar la matematica a las ciencias sociales.
La incorporaciéon de las matematicas en las ciencias so-
ciales aporta un valor significativo cuando se realiza con
rigor y autocritica. No obstante, la aplicacion de métodos
cuantitativos en las ciencias sociales presenta desafios
para no incurrir en equivocaciones. Reconocer las limita-
ciones de las herramientas estadisticas y evitar los errores
comunes no solo fortalece la calidad de las publicaciones
individuales, sino que también consolida la confianza en
los hallazgos de estas disciplinas. Entre los errores mas
comunes (Bricefio & Moreno 2025; Lemus-Delgado &
Pérez, 2020) se pueden citar:

1. Confundir correlacién con causalidad.
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Es uno de los errores tedricos y estadisticos mas frecuen-
tes. El hecho de que dos variables muestren una relaciéon
estadistica fuerte (correlacion) no significa que una cause
la otra. A menudo se omiten variables explicativas clave
(variables omitidas) que influyen en ambas, con la gene-
racion de relaciones espurias (Diaz & Osuna, 2025).

2. Interpretacion errénea de los resultados.

El uso de herramientas matematicas y estadisticas en las
ciencias sociales permite estructurar y analizar fendbme-
nos complejos con un mayor nivel de rigor. Sin embargo,
un desafio constante en esta integracion radica en la in-
terpretacion de los datos obtenidos. El error metodolégico
no suele encontrarse en el calculo numérico en si, sino en
la traduccion de esos resultados cuantitativos al contex-
to humano y social. Cuando se ignoran los limites de un
modelo 0 se asume que las férmulas matematicas cap-
turan con absoluta precision la totalidad del comporta-
miento social, se corre el riesgo de simplificar en exceso
variables cualitativas esenciales, lo que puede conducir
a diagnésticos erréneos o al disefio de politicas publicas
ineficaces (Bricefio & Moreno, 2025).

Dentro de los andlisis cuantitativos aplicados a la socie-
dad, ciertos indicadores metodolégicos tienden a ser
malinterpretados con mayor frecuencia, especialmente
cuando se confunden los términos técnicos con el len-
guaje cotidiano o se extraen conclusiones definitivas de
datos meramente probabilisticos. Entre los resultados que
suelen generar mas confusion destacan los siguientes:

- Correlacion frente a causalidad: Consiste en asumir
errbneamente que, debido a que dos variables muestran
una tendencia conjunta o comportamiento similar, una de
ellas es necesariamente la causa de la otra.

-Significancia estadistica: Se suele interpretar de mane-
ra equivocada que un resultado estadisticamente signifi-
cativo tiene una gran relevancia préactica en la vida real,
pero omite analizar el tamafo del efecto.

- Méargenes de error en encuestas: Ocurre con frecuen-
cia al presentar resultados de sondeos de opinion, donde
se declara un ganador o una tendencia clara a pesar que
la diferencia entre las opciones se encuentra dentro del
margen de error muestral (empate técnico).

- Regresion a la media: Se atribuye el éxito de una inter-
vencion o politica social a un cambio observado, cuando
en realidad el resultado puede deberse a la tendencia
natural de los datos extremos a retornar a su promedio
historico.

* Violacion de los supuestos de los modelos estadisticos

Muchos modelos estadisticos (como la regresion lineal
ordinaria) requieren que los datos cumplan con ciertos
supuestos tedricos (normalidad, homocedasticidad, au-
sencia de multicolinealidad, independencia de los resi-
duos). Con frecuencia, los autores aplican estos modelos
sin verificar si sus datos cumplen con estas condiciones,
lo que puede invalidar los resultados del analisis.

1. Sesgos de seleccion y representatividad de la
muestra.

La validez de las inferencias estadisticas depende de
coémo se seleccionaron los datos. Un error comun es
aplicar modelos estadisticos complejos a muestras ses-
gadas, autoseleccionadas o no probabilisticas, y luego
generalizar los resultados a toda la poblacion (Castro et
al., 2019).

2. Complejidad innecesaria o “sobreajuste” (overfitting)

En ocasiones se prefiere utilizar modelos matematicos su-
mamente complejos o algoritmos sofisticados cuando un
analisis mas sencillo y directo explicaria el fendbmeno de
manera mas clara y transparente. El sobreajuste ocurre
cuando un modelo se ajusta tanto a una muestra espe-
cifica que pierde su capacidad de explicar el comporta-
miento en otras poblaciones (Ramirez, 2025).

3. Presentacion inadecuada de graficos y tablas

Los errores de escala, la falta de intervalos de confian-
za o la omisién del tamafio de la muestra en las repre-
sentaciones visuales pueden distorsionar la percepcion
del lector sobre la magnitud o la certeza de los efectos
encontrados.

El analisis de los fendmenos sociales se beneficia de la
aplicacion de herramientas matematicas y estadisticas,
estas proporcionan un marco metodoldgico para organi-
zar, procesar e interpretar datos cuantitativos y cualitati-
vos. En las ciencias sociales, donde las variables suelen
presentar una alta variabilidad debido a la complejidad
del comportamiento humano vy las estructuras institucio-
nales, estas metodologias permiten identificar patrones,
contrastar hipoétesis y reducir la subjetividad en la inter-
pretacion de los resultados.

* Herramientas matematicas mas comunes en las cien-
cias sociales
El andlisis de los fendmenos sociales se beneficia de la
aplicacion de herramientas matematicas y estadisticas,
quienes proporcionan un marco metodolégico para or-
ganizar, procesar e interpretar datos cuantitativos y cua-
litativos. En las ciencias sociales, donde las variables
suelen presentar una alta variabilidad debido a la com-
plejidad del comportamiento humano y las estructuras
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institucionales, estas metodologias permiten identificar patrones, contrastar hipotesis y reducir la subjetividad en la
interpretacion de los resultados.

Para el uso de estas herramientas es fundamental para abordar el fenédmeno estadistico conocido como regresion a la
media. Este principio establece que, cuando se mide una variable que presenta un valor extremo en su primera obser-
vacion, las mediciones subsiguientes tienden, por mera probabilidad, a aproximarse al promedio histérico del grupo
(Mamani-Poma, 2025; Vasquez et al., 2025).

En la tabla 1, se presentan las herramientas estadisticas y matematicas mas comunes utilizadas en este campo, junto

CON SU USO € importancia.

Tabla 1: Herramientas estadisticas y matematicas mas usadas en los articulos de ciencias sociales.

HERRAMIENTA

USO PRINCIPAL

IMPORTANCIA EN CIENCIAS SOCIALES

Estadistica Descriptiva (Media, mediana,
desviacion estandar)

Resumir y caracterizar las propiedades
de un conjunto de datos demograficos o
S0Ci0econdmicos.

Proporciona una primera aproximacion ordenada de
los datos, facilitando la visualizacion y comprension
inicial de la poblacion estudiada.

Estadistica Descriptiva (Media, mediana,
desviacion estandar)

Modelar y analizar la relacion entre una
variable dependiente y una 0 mas variables
independientes.

Permite examinar posibles relaciones de asociacion o
causalidad entre factores sociales (como nivel educa-
tivo e ingresos).

Pruebas de Hipétesis (t-Student,
Chi-cuadrado)

Determinar si las diferencias observadas entre
distintos grupos son estadisticamente signifi-
cativas o si se deben al azar.

Valida teorias y evalla la efectividad de programas
de intervencion social o politicas publicas antes de su
implementacion general.

Andlisis de Series Temporales

Determinar si las diferencias observadas entre
distintos grupos son estadisticamente signifi-
cativas o si se deben al azar.

Es dtil para identificar tendencias, ciclos y variaciones
estacionales en fendmenos como el empleo, la migra-
Cion o la opinion publica.

Estadistica Inferencial y Modelado de Ecua-
ciones Estructurales (SEM)

Realizar generalizaciones sobre una poblacion
a partir de una muestra y modelar relaciones
complejas entre variables latentes (no obser-
vables directamente).

Permite validar modelos tedricos complejos que
involucran constructos abstractos (como la cohesion
social, el bienestar o la identidad) mediante indicado-
res indirectos observables.

Teoria de Juegos (aplicada a Economia y
Ciencias Politicas)

Analizar situaciones de interaccion estratégica
donde el resultado de un actor depende de
las decisiones de los demas.

Ayuda a comprender la toma de decisiones colec-
tivas, los procesos de negociacion, el disefio de
contratos, el comportamiento electoral y la resolucion
de conflictos.

Apologia Matemética y Analisis de Redes
Sociales (ARS)

Estudiar las propiedades geométricas y la es-
tructura de las conexiones (nodos y enlaces)
entre diferentes actores sociales.

Permite mapear y medir flujos de informacion, dinami-
cas de poder, difusién de innovaciones, capital social
e influencia dentro de comunidades u organizaciones.

* El nuevo paradigma de las ciencias sociales computacionales y el Big Data

Los usos de gran cantidad de datos representan un cambio metodoldgico en el estudio del comportamiento humano y
las estructuras sociales. Tradicionalmente, disciplinas como la sociologia, la ciencia politica y la economia dependian
de herramientas de recoleccién de datos limitadas en tiempo y espacio, tales como encuestas, censos y grupos de
enfoque. La emergencia del Big Data permite registrar y analizar las interacciones de los individuos a gran escalay en
tiempo real a través de las huellas digitales que dejan en redes sociales, transacciones financieras, registros de tele-
fonia y dispositivos moviles. Este enfoque interdisciplinario combina las teorias sociales tradicionales con la informa-
tica y la estadistica, con la facilidad de la observacion de dinamicas colectivas que antes eran dificiles de cuantificar
(Yaranga & Oldrtiga, 2025).

Las caracteristicas fundamentales del Big Data definen la viabilidad de este nuevo paradigma, donde se destacan
principalmente tres dimensiones: el volumen, la velocidad y la variedad. El volumen se refiere a la cantidad masiva de
datos que se generan continuamente; la velocidad alude a la rapidez con la que se producen y procesan estos flujos
de informacion, esto permite andlisis casi inmediatos; y la variedad abarca la diversidad de formatos disponibles, que
incluyen texto no estructurado, audio, video y datos geolocalizados. En el &mbito social, estas propiedades permiten
transitar de la formulacion de hipétesis basadas en muestras representativas de tamafio reducido al andlisis de com-
portamientos observados directamente en poblaciones extensas (Alonso & Alonso, 2017).

A pesar de las oportunidades que ofrece esta transicion, el uso de Big Data en las ciencias sociales plantea retos
éticos y metodoldgicos significativos. Existe un desafio en cuanto a la representatividad de los datos, dado que los
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usuarios de ciertas plataformas digitales no representan necesariamente a la totalidad de la poblacion, lo que puede
introducir sesgos en las conclusiones. Asimismo, la privacidad de los usuarios, la necesidad de un consentimiento in-
formado y la opacidad de los algoritmos de aprendizaje automatico son temas que requieren una regulacion constante.
Por ello, la colaboracién estrecha entre cientificos de datos y cientificos sociales es fundamental para garantizar que
las investigaciones sean tanto técnicamente viables como conceptualmente rigurosas y respetuosas con los derechos
individuales.

La tabla 2 resume algunos de los usos principales de estas tecnologias en la investigacion social, junto con sus apli-
caciones practicas y las limitaciones asociadas.

Tabla 2: Principales campos de aplicacion de la Big Data y sus caracteristicas.

CAMPO DE APLICACION / USO

DESCRIPCION DE LA
ACTIVIDAD

UTILIDAD EN CIENCIAS
SOCIALES

DESAFIO PRINCIPAL

Andlisis de opinion en redes

Monitoreo de discursos, senti-
mientos y tendencias de opinion
en plataformas digitales.

Permite identificar la polarizacion

social, la propagacion de desinforma-
cion y la evolucion de los movimien-

tos politicos en tiempo real.

El sesgo de seleccion (no toda la
poblacion utiliza redes sociales de
la misma manera).

Planificacion y movilidad urbana

Estudio de los flujos de transporte
y densidad poblacional median-
te GPS y registros de telefonia

Ayuda a optimizar los sistemas
de transporte publico, planificar la
infraestructura de las ciudades y

La anonimizacién de la informa-
cion para proteger la privaci-
dad de los desplazamientos

celular. comprender la segregacion urbana. individuales.

Facilita la estimacion de indicadores
econdmicos (como la inflacion o el
empleo) de manera mas rapida que
los métodos oficiales.

Andlisis de transacciones finan-
cieras y consultas de busqueda
web para medir la actividad
comercial.

El acceso limitado a datos priva-
dos controlados por corporacio-
nes financieras o tecnolégicas.

Modelado econdmico y consumo

El control del “ruido” en los datos
(busguedas motivadas por curio-
sidad o panico y no por sintomas
reales).

La incorporacion de la Inteligencia Atrtificial (IA) en las Ciencias Sociales Computacionales es el paso evolutivo que
permite procesar y estructurar el volumen masivo de informacion propio del Big Data. Mientras que el Big Data pro-
porciona el almacenamiento de las interacciones humanas a gran escala, las técnicas de aprendizaje automatico
(machine learning) y el procesamiento del lenguaje natural (PLN) de la IA actian como los motores de analisis. Estas
herramientas permiten automatizar la identificacion de patrones de conducta, clasificar posturas politicas a partir de
grandes volumenes de texto no estructurado y detectar relaciones complejas en redes de contactos que serian inma-
nejables mediante métodos estadisticos tradicionales. De este modo, la IA transforma los datos crudos en variables
analiticas Utiles para la investigacion social (Kindler, 2025).

Seguimiento de sintomas repor-
tados en la web y correlacion de
movilidad para predecir brotes.

Permite disefiar politicas preventivas
y distribuir recursos de salud en zo-
nas criticas durante crisis sanitarias.

Salud publica y epidemiologia

Ademas de su funcién como herramienta analitica, la relacion entre la |A y las ciencias sociales se extiende al mode-
lado predictivo y a la simulacién de sistemas sociales complejos. Mediante el uso de modelos basados en agentes y
redes neuronales, los investigadores pueden simular cémo se propagan los rumores, como evolucionan las decisiones
de consumo o cémo responden las comunidades ante determinadas politicas publicas. Sin embargo, esta integracion
también convierte a la propia IA en un objeto de estudio prioritario para los cientificos sociales, quienes analizan cémo
los sesgos algoritmicos y las decisiones automatizadas pueden perpetuar desigualdades preexistentes en la socie-
dad. Asi, la IA se consolida tanto en un instrumento de investigacion fundamental como en un fenémeno social que
requiere una evaluacion critica y ética.

« Desafios éticos y epistemolégicos

A pesar del evidente salto cualitativo que la matematizacion y la computaciéon han aportado, el uso intensivo de algorit-
mos en las ciencias sociales plantea profundos dilemas epistemoldgicos y éticos. La primera y mas peligrosa tentacion
de la era del Big Data es la “ilusion de la objetividad pura”. Existe la creencia errébnea de que los datos masivos hablan
por si solos y de que las matematicas, al ser ciencias exactas, producen resultados libres de ideologia o sesgo.

Desde una perspectiva epistemolégica, se advierten sobre la tiranfa de la correlacion. En conjuntos de datos masivos
(Big Data), es matematicamente inevitable encontrar correlaciones espurias: variables que se mueven en la misma
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direccion sin tener ninguna relacion causal. Si las ciencias sociales abandonan la teoria socioldgica en favor del mero
hallazgo algoritmico, corren el riesgo de construir explicaciones carentes de sentido. El “sentido comun” y la simple
intuicion a menudo fallan al intentar interpretar sistemas complejos; por tanto, los modelos matematicos deben estar
subordinados a una sdélida fundamentacion tedrica, y no al revés. No se trata solo de encontrar patrones, sino de iden-
tificar los mecanismos causales subyacentes

A continuacion, se presentan los principales desafios éticos y epistemoldgicos que surgen al integrar el Big Data, la
Inteligencia Artificial y los modelos matematicos en la investigacion de las ciencias sociales. Ver tabla 3.

Tabla 3: principales desafios éticos y epistemoldgicos que surgen al integrar el Big Data, la Inteligencia Atrtificial y los
modelos matematicos.

4 " 4 IMPACTO EN LA INVESTIGA-
DIMENSION DESAFIO DESCRIPCION CION SOCIAL
Tendencia a simplificar feno- Riesgo de ignorar el contexto
Epistemolégica Reduccionismo metodolégico menos sociales complejos'a . h|stor|co,' culturaly subjen\(o
variables puramente cuantitativas | que explica el comportamiento
0 nuMéricas. humano.
= Sesgo y discriminacion Los aIgoritr_no§ _de IA aprendg n r;e(;?seotzr?w?rlw%ré%r? ?gg{écgffn de
Etica algoritmica de q§tqs h'StO.r'COS que reflejan pos vulnerables en decisiones
prejuicios sociales existentes. .
automatizadas.
Identificacion de patrones estadis- | Formulacion de teorias sociales
Enistemoléaica Confusion entre correlacion y ticos coincidentes en Big Data erroneas o disefio de politicas
P 9 causalidad que no implican una relacion de publicas ineficaces basadas en
causa Yy efecto. asociaciones superficiales.
Uso de datos personales iy
o . - > Vulneracion del derecho a la
Etica Erlvamdad y consentimiento elxtraldos de entornos d|g|}ales privacidad y riesgo de vigilancia
informado sin el consentimiento explicito o .
X ; masiva o
consciente del usuario.
Complejidad de los modelos Dificultad para auditar decisiones
. - . . P » matematicos y de aprendizaje cientificas o politicas, limitando
Epistemolgica / Efica Opacidad de "Caja Negra profundo que impide entender la transparencia y la rendicion de
cémo se llegd a un resultado. cuentas.

Del andlisis de la Tabla 3 se puede concluir:

- La ilusion de la objetividad matematica: Existe el riesgo de asumir que, por el hecho de utilizar férmulas matemati-
cas y algoritmos de IA, los resultados son neutrales y estan libres de valores humanos o ideologias.

- El sesgo de representatividad digital: Los datos analizados mediante Big Data suelen provenir de usuarios con
acceso a tecnologia, lo que excluye a poblaciones desconectadas o de bajos recursos, sesgando la comprension de
la realidad social global.

- La mercantilizacion de la investigacion: Gran parte de los datos sociales relevantes estan en manos de corporacio-
nes privadas (redes sociales, banca, telecomunicaciones), o que restringe el acceso de los investigadores académi-
cos y subordina la ciencia a intereses comerciales.

- La dificultad de replicacion cientifica: La naturaleza dinamica del Big Data y la propiedad privada de muchos
algoritmos de |A dificultan que otros cientificos repliquen y verifiquen los estudios, un pilar fundamental del método
cientifico.

- La asimetria de poder: El uso de modelos predictivos en el ambito social otorga una ventaja de control a los go-
biernos e instituciones que poseen la tecnologia sobre los ciudadanos que generan los datos, con alteraciéon de la
relacion democrética tradicional.

Por consiguiente, el desafio actual no es técnico, sino critico. Los cientificos sociales deben ser capaces de auditar los
algoritmos, exigir transparencia y equidad (fairness) en el cédigo, evitar un reduccionismo metodoldégico que despoje
a la accién humana de su contexto cultural, histérico y moral.
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CONCLUSIONES

La integracion de las matematicas en las ciencias socia-
les ha consolidado una trayectoria significativa, desde los
primeros registros demograficos de la aritmética politica
hasta las actuales simulaciones mediante inteligencia ar-
tificial. Este analisis sugiere que la incorporacion de mo-
delos formales no representa una tendencia transitoria ni
una imposicion de las ciencias exactas, sino un desarrollo
metodolégico y conceptual orientado a abordar la com-

plejidad de los fendémenos sociales contemporaneos.

En este contexto, el surgimiento de las Ciencias Sociales
Computacionales, el andlisis de grandes volumenes de
datos (Big Data) y el aprendizaje automatico han recon-
figurado los marcos de investigacion tradicionales. El es-
tudio del comportamiento digital a través de modelos al-
goritmicos y sistemas basados en agentes ha propiciado
una mayor convergencia entre la sociologia, la informati-
cay las matematicas aplicadas. Esta articulacion permi-
te complementar los métodos descriptivos y explicativos
tradicionales con herramientas de modelacion y aproxi-
macion predictiva.

Sin embargo, la adopciéon de enfoques cuantitativos re-
quiere un examen critico de sus alcances y limites. Los
datos no se producen en un vacio social; reflejan contex-
tos histéricos especificos y, por tanto, pueden reproducir
sesgos y asimetrias de poder. En esta linea, la correlacion
estadistica no reemplaza la conceptualizacion tedrica
sustantiva. Mientras que los modelos matematicos facili-
tan la identificacion de patrones y magnitudes (el como y
el cudnto), la comprension profunda de las causas y sen-
tidos de la accion social (el por qué) continda siendo el
ndcleo del pensamiento tedrico y la interpretacion critica.

Hacia el futuro, el avance de la investigacion social depen-
deré de la consolidacion de una perspectiva transdiscipli-
nar. Es recomendable que las instituciones de educacion
superior y los espacios de difusion cientifica promuevan
la formacion de investigadores con perfiles integradores,
capaces de manejar con solvencia herramientas cuanti-
tativas avanzadas sin descuidar una sélida formacion en
teoria social, ética y epistemologia. Bajo este esquema de
complementariedad, la formalizacion matematica puede
constituir un recurso valioso para identificar dinamicas
estructurales que inciden en el bienestar colectivo, res-
petando la complejidad inherente a la acciéon humana.
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