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RESUMEN:

La relacion afectiva y cultural con las matematicas ex-
perimenta cambios profundos durante la transicion a
la universidad. Esta investigacion analizé cémo evolu-
ciona dicha percepcion, comparando a estudiantes de
bachillerato frente a universitarios de distintos perfiles
en Guaymas, Sonora, México. Se utilizd un disefio mixto
secuencial; primero se aplicaron andlisis estadisticos a
un instrumento basado en las actividades universales de
Bishop, y posteriormente se realizé un andlisis cualitati-
vo con docentes expertos. Los resultados mostraron un
contraste significativo: aunque los universitarios manifes-
taron mayor seguridad técnica para resolver problemas,
su gusto y valoracién por la riqueza cultural de la disci-
plina disminuyeron en comparacioén con los bachilleres.
Por su parte, la visién de los docentes reveld una brecha
entre su esfuerzo por ensefiar la utilidad de las matema-
ticas y la vision préactica que adoptan los estudiantes. Se
concluyé que la formacion profesional tiende a enfocar el
conocimiento solo como una herramienta, lo que sugiere
la necesidad de estrategias que recuperen la motivacion
intrinseca en la educaciéon superior.

Palabras clave: Cultura Matematica, Ensefianza de las
Matematicas, Ensefianza Superior, Ensefianza Secunda-
ria, Estudiante Universitario, Docente.

ABSTRACT:

The affective and cultural relationship with mathematics
undergoes profound changes during the transition to
university. This research analyzed how this perception
evolves by comparing high school students with univer-
sity students from different profiles in Sonora, Mexico. A
sequential mixedmethod design was used; first, statistical
analyses were applied to an instrument based on Bishop’s
universal activities, followed by a qualitative analysis with
expert teachers. The results showed a significant contrast:
although university students demonstrated greater techni-
cal confidence in solving problems, their enjoyment and
appreciation for the cultural richness of the discipline de-
creased compared to high school students. Furthermore,
the teachers’ perspective revealed a gap between their
effort to teach the utility of mathematics and the practical
view adopted by students. It was concluded that profes-
sional training tends to focus on knowledge solely as a
tool, suggesting the need for strategies to recover intrinsic
motivation in higher education.

Keywords: Mathematical Culture, Mathematics Education,
Higher Education, Secondary Education, University Stu-
dent, Teacher.
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INTRODUCCION

Histéricamente, la ensefianza de las matematicas oscila
entre dos paradigmas: uno instrumental, orientado a la
mecanizacion de algoritmos, y otro cultural, que concibe
a la disciplina como un lenguaje de interpretacion univer-
sal. Desde la perspectiva de Bishop (1988), las matema-
ticas constituyen un sistema de valores y conocimientos
compartidos; por tanto, su aprendizaje no debe limitarse
a la competencia técnica, sino implicar un proceso de
enculturacion donde el estudiante se apropia de este le-
gado. Sin embargo, investigaciones recientes advierten
que, al desvincular la matematica de su contexto humano
y centrarse exclusivamente en la abstraccion, se generan
barreras cognitivas que distancian al estudiante, tal como
sefialan Fouze & Amit (2018) al analizar la falta de perti-
nencia cultural en los curriculos actuales.

Esta tensién se agudiza durante los puntos de inflexion
académica. La transiciéon del nivel medio superior a la
educacion superior no €s un simple cambio administrati-
vo, sino un fendmeno complejo que Clark & Lovric (2008)
describen como un “rito de paso”. En esta etapa, el es-
tudiante atraviesa un periodo de incertidumbre, donde
enfrenta el choque entre las practicas escolares previas 'y
el rigor formal universitario. En el contexto latinoamerica-
no, estudios de Cruz-Hernandez et al. (2024) confirman
que este transito detona una reconfiguracién emocional,
incluso estudiantes con trayectorias de alto rendimiento
experimentan vulnerabilidad al enfrentarse a nuevas di-
namicas de evaluacion y exigencia tedrica.

Es imperativo contextualizar esta problematica dentro de
la realidad socioecondémica de la region. En zonas con
una vocacion industrial marcada, como es el caso de
Guaymas, Sonora, México, la competencia matematica
no constituye meramente un requisito curricular, sino un
filtro determinante para la movilidad social y la insercion
laboral cualificada. Cuando un estudiante de ingenieria
desarrolla "ansiedad matematica croénica’, se afecta su
rendimiento académico inmediato y se compromete la
calidad del capital humano que sostendra los sectores
productivos estratégicos. Por tanto, analizar la transicion
de la cultura matematica del bachillerato a la universidad
es también un ejercicio de responsabilidad social educa-
tiva, orientado a reducir la desercion en carreras STEM
y garantizar egresados no solo técnicamente aptos, sino
emocionalmente resilientes ante la complejidad de los re-
tos ingenieriles modernos.

Para analizar la complejidad de esta transicion y la rela-
cion estudiante-matematicas, esta investigacion profundi-
za en tres pilares tedricos: la perspectiva cultural de Alan

Bishop, el modelo multidimensional de la actitud y la teo-
ria cognitiva de la ansiedad.

La enculturacion mateméatica: mas alla de los algoritmos.

La vision de Alan Bishop (1988), es fundamental com-
prender que las matematicas son un producto aséptico,
y el resultado de necesidades universales que todas las
civilizaciones han buscado satisfacer. Para dimensionar
el contraste entre la matematica “escolar” y la “cultural”,
es necesario desglosar las seis actividades universales
que Bishop identifica como la base de la enculturacion:

+ Contar (Counting): El uso sistematico de nume-
ros para comparar y ordenar cantidades discretas.
Culturalmente, es el origen de la aritmética y represen-
ta la primera abstraccion humana al separar la cuali-
dad del objeto de su cantidad.

» Localizar (Locating): La exploracion y codificacion
del entorno espacial. Incluye desde la navegacion pri-
mitiva hasta los sistemas de coordenadas modernos,
dando origen a la geometria posicional.

* Medir (Measuring): A diferencia de contar, medir
cuantifica cualidades continuas (longitud, peso, tiem-
po). Es el puente entre las matematicas y el mundo
fisico, base de la ciencia experimental y la ingenieria.

» Disenar (Designing): La creacion de formas y obje-
tos. Bishop conecta esta actividad con la abstraccién
geométrica: al disefiar, el ser humano impone una es-
tructura matematica sobre la materia bruta.

» Jugar (Playing): A menudo subestimada, esta activi-
dad con sus reglas logicas es el precursor del razo-
namiento hipotético y la abstraccion pura, elementos
cruciales para la investigacion matematica.

» Explicar (Explaining): La necesidad de encontrar ra-
zones y conexiones, elevando la practica empirica al
nivel de teorfa y argumentacion logica.

La hipdtesis subyacente es que la educacion superior

tiende a enfatizar excesivamente el medir y calcular, des-

cuidando el jugar y el explicar, y fragmenta asi, la expe-
riencia cultural del estudiante.

Ansiedad matematica y cognicién

En este escenario de adaptacion, la ansiedad matemati-
ca emerge como una variable critica. Contrario a la intui-
cién de que la ansiedad disminuye con la madurez aca-
démica, la literatura revela una paradoja. El meta-analisis
clasico de Hembree (1990) establece una correlacion
negativa entre ansiedad y desempefio, pero es Ashcraft
(2002) quien explica el mecanismo cognitivo subyacen-
te: la ansiedad consume los recursos de la memoria de
trabajo.
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Cuando un estudiante experimenta ansiedad, gran par-
te de su capacidad de procesamiento se desvia hacia
pensamientos intrusivos, reduciendo el “ancho de banda”
disponible para el razonamiento l6gico. Evidencia recien-
te, aportada por Nolasco (2025), refuerza que en el nivel
universitario este fendmeno persiste debido a la presion
por el rendimiento y a antecedentes académicos adver-
sos, afectando la autoconfianza incluso en estudiantes de
areas cientfficas.

La actitud como constructo multidimensional y el rol
docente

Esta probleméatica no ocurre en el vacio. La actitud del
estudiante no es solo “gusto” o “disgusto”, sino un cons-
tructo complejo que incluye la disposicién emocional,
la vision de la materia y la competencia percibida (Di
Martino & Zan, 2010). A su vez, la figura del docente ac-
tua como el mediador principal. Investigaciones como la
de Rodriguez et al. (2024) indican que la percepcion que
los profesores tienen sobre su propia préactica influye di-
rectamente en la motivacion del aula. A menudo, existe
una discrepancia entre la intencion docente de mostrar
la utilidad de las matematicas y la recepcion efectiva del
estudiante, quien frecuentemente percibe la asignatura
COMO un requisito curricular obligatorio.

Si bien existen estudios regionales que abordan la per-
cepcion de utilidad (Vera-Ortega &Plaza-Vargas, 2023)
o la ansiedad en bachilleres (Sarango et al., 2024), se
observa un vacio en la literatura respecto a la interaccion
simultanea entre la valoracion cultural y la ansiedad du-
rante la transicion a la universidad. En consecuencia, el
propdsito de este trabajo es analizar la evolucion de la
cultura matematica y los niveles de ansiedad, al compa-
rar a estudiantes de bachillerato frente a universitarios de
distintos perfiles, y triangular estos hallazgos con la vision
pedagdgica de los docentes para comprender las ten-
siones entre la ensefanza y el aprendizaje en esta etapa
educativa.

MATERIALES Y METODOS
Disefio de investigacion

El estudio se estructurd bajo un enfoque mixto, donde se
integran datos cuantitativos y cualitativos para lograr una
comprension profunda del fendomeno. En su fase principal,
se aplicd un disefio no experimental de corte transversal
y alcance descriptivo-correlacional. Esto implica que la
recoleccion de datos se efectud en un momento Unico
(marzo de 2025) y se observa las variables en su con-
texto natural, sin manipular deliberadamente el entorno ni
intervenir en la formacion académica de los participantes,
en concordancia con los lineamientos metodoldgicos de

Hernandez-Sampieri et al. (2014). De manera comple-
mentaria, se incorpord una fase cualitativa que incluyé el
anadlisis de preguntas abiertas y la consulta a docentes
expertos, permitiendo triangular la significancia estadisti-
ca con las narrativas personales de los sujetos.

Participantes

Lainvestigacion se llevd a cabo en la ciudad de Guaymas,
Sonora, México, una regién portuaria con una creciente
demanda de perfiles profesionales técnicos y administra-
tivos. La muestra final quedd conformada por 238 estu-
diantes (N = 238) y 12 docentes, seleccionados mediante
un muestreo no probabilistico por conveniencia, bajo cri-
terios de accesibilidad y participacion voluntaria en even-
tos académicos regionales:

+ Estudiantes de Bachillerato (n = 106). Este grupo es-
tuvo integrado por alumnos de nivel medio superior
con edades entre 15 y 18 afios. Una caracteristica
distintiva de este segmento es su perfil de alto rendi-
miento o interés especifico hacia las ciencias exactas,
dado que la muestra fue captada durante su partici-
pacion en un Concurso Regional de Matematicas. En
cuanto a la procedencia escolar, la muestra fue hete-
rogénea, donde se incluyen estudiantes de diversos
subsistemas tanto de sostenimiento publico como de
instituciones del sector privado, y se refleja asi, una
diversidad de contextos socioecondmicos representa-
tivos de la clase media de la region.

» Estudiantes Universitarios (n = 132): Este grupo in-
cluyé a jovenes mayores de 18 afios inscritos en el
Instituto Tecnolégico de Sonora (ITSON), Unidad
Guaymas. La muestra abarcd una diversidad mul-
tidisciplinaria, donde se integra alumnos de pro-
gramas STEM (Science, Technology, Engineering
and Mathematics) como Ingenieria Industrial y de
Sistemas, Ingenieria en Manufactura, Ingenieria en
Mecatronica e Ingenieria en Software; asi como estu-
diantes de areas sociales y administrativas, y se in-
cluye: Licenciatura en Mercadotecnia, Administracion
de Empresas Turisticas, Derecho y Arquitectura. Estos
participantes fueron captados en el marco de la “ll
Jornada Académica de Matematicas”, lo que implica
una disposicion proactiva hacia actividades de forma-
cion complementaria.

+ Docentes (n = 12): Profesores de matematicas acti-
vOs en la region; 9 de ellos con carga exclusiva en
nivel medio superior y 3 con actividad mixta en ambos
niveles.

Instrumento

Para la recolecciéon de datos se utilizd un cuestionario di-
seflado especificamente para los fines de esta investiga-
cién. Su construccion tedrica se fundamentd en las seis
actividades universales propuestas por Bishop (1988)
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para medir la cultura matematica, y en los postulados
cognitivos de Ashcraft (2002) para evaluar la ansiedad.

El instrumento constd de un total de 18 items. Los pri-
meros 16 reactivos se estructuraron bajo una escala tipo
Likert de 5 puntos (1 = Totalmente en desacuerdo a 5 =
Totalmente de acuerdo), agrupados en cuatro dimensio-
nes operativas:

+ PresenciaenlaVida Cotidiana (items 1-4): Percepcion
de la utilidad practica fuera del aula.

« Apreciacion Cultural (items 5-8): Valoracion de las
matematicas como producto humano.

« Actitud hacia las Matematicas (items 9-12):
Disposicién emocional y gusto por la disciplina.

+ Autopercepciony Confianza (items 13-16): Seguridad

personal y ansiedad ante tareas matematicas.
Finalmente, los items 17 y 18 fueron preguntas abiertas
disefiadas para ofrecer un espacio cualitativo donde
el estudiante pudiera narrar su experiencia personal.
En cuanto a las propiedades psicométricas, la validez
de constructo del instrumento se fundamenta en su ali-
neacion tedrica con las seis actividades universales de
Bishop (1988), marco de referencia consolidado en la et-
nomatematica. La confiabilidad se determind mediante el
analisis de consistencia interna con el coeficiente Omega
de McDonald (v = 0.907), calculado a partir de los datos
de la muestra total (N = 238). Se selecciono el estadistico
Omega por su mayor robustez y precision en escalas tipo
Likert en comparacion con el Alpha de Cronbach, al no
requerir el cumplimiento del supuesto de tauequivalencia
(Hayes & Coutts, 2020).

Procedimiento

La fase de campo se desarrollé durante los dias 13
y 14 de marzo de 2025, en el marco de la ‘Il Jornada
Académica de Matematicas”. Este evento fungié como un
espacio integrador que articulé simultaneamente activi-
dades formativas y de competencia para ambos niveles
educativos.

La aplicacién de los instrumentos siguié una logistica di-
ferenciada segun la actividad de cada grupo dentro de
la Jornada:

» Para el grupo de bachillerato, la intervencion se reali-
z6 de manera presencial inmediatamente después de
que finalizaran el examen diagndstico del Concurso
Regional de Matematicas (actividad central para este
nivel dentro del evento). Esta inmediatez asegurd que
la “tension” o “emocion” mateméatica estuviera activa
en la memoria de trabajo de los participantes al mo-
mento de responder.

» Para el grupo universitario, la recolecciéon de datos se
efectu¢ al término de los talleres especializados a los
cuales los alumnos se inscribieron voluntariamente
como parte de la programacion de la Jornada.

En ambos casos, el instrumento se administrd en formato
digital a través de la plataforma Google Forms, y facilita la
captura in situ. Antes de iniciar, se presentd un consenti-
miento informado digital donde se explica el objetivo del
estudio, y se garantiza el anonimato y el uso exclusiva-
mente académico de la informacion. El tiempo promedio
de respuesta oscilé entre 10 y 15 minutos, se controla asi
la fatiga de los participantes tras sus respectivas activida-
des académicas.

Analisis de datos

El procesamiento estadistico se realizé con el software
JASP (version 0.19). Primero, se recodificaron los items
con redaccion negativa para homogeneizar el sentido de
la escala. Se ejecutaron andlisis descriptivos vy, para la
comparacion entre grupos (Bachillerato vs. Universidad),
se utilizé la prueba t de Student para muestras indepen-
dientes. Dado el uso de un muestreo no probabilistico por
conveniencia, se verificaron los supuestos paramétricos.
Aunqgue la prueba de Shapiro-Wilk mostré desviaciones
de la normalidad (un comportamiento esperado en mues-
tras amplias en ciencias sociales), la literatura metodo-
|6gica establece que la prueba t es sumamente robusta
ante estas desviaciones gracias al Teorema del Limite
Central, el cual garantiza la normalidad de la distribu-
cion de las medias cuando el tamafio muestral es grande
(N = 238) (Field, 2018; Lumley et al., 2002; Hernandez-
Sampieri et al., 2014).

Asimismo, tras evaluar la homocedasticidad mediante la
prueba de Levene, se utilizé la prueba t de Student para
la dimension de Actitud (donde se cumplio el supuesto de
varianzas iguales), mientras que, para las dimensiones
de Vida Cotidiana, Apreciacion Cultural y Autopercepcion
se aplicd la correccion de Welch debido a la heteroce-
dasticidad de las varianzas (p < .05).

RESULTADOS Y DISCUSION

El analisis de los datos integré la informacion estadistica
del cuestionario con los comentarios escritos por estu-
diantes y docentes. Esta estrategia permitié no solo di-
mensionar las diferencias entre los niveles educativos,
sino también comprender el significado que los partici-
pantes atribuyen a la cultura matematica.

A continuacion, se exponen los hallazgos organizados en
cinco ejes tematicos: la percepcion de la utilidad, la evo-
lucion de la afinidad afectiva, la heterogeneidad grupal, el
andlisis léxico y la perspectiva docente.
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Diferencias cualitativas en la percepcion de utilidad

El primer hallazgo relevante surgi¢ al evaluar la percepcion de utilidad de las matematicas. En términos cuantitativos,
no se registraron diferencias significativas: la prueba t con correccion de Welch (Tabla 1) indicé que tanto los alumnos
de bachillerato (X = 4.18) como los universitarios (X = 4.29) coinciden estadisticamente en que las matematicas son
necesarias (t = -1.125, p = .262).

Tabla 1: Estadisticos descriptivos por grupo educativo.

Dimension Grupo Media Desviacion Estandar t al p
Bachillerato 4.18 0.62
Vida Cotidiana -1.125 230.360 .262
Universidad 4.29 0.90
Bachillerato 4.44 0.46
Apreciacion Cultural 1.145 205.574 253
Universidad 434 0.87
Bachillerato 3.90 0.79
Actitud (Gusto) - 2.310 236.000 .022*
Universidad 3.67 0.70
Bachillerato 3.73 0.68
Autopercepcion -2.145 231.988 .033*
Universidad 3.96 0.97

Nota: N = 238. En la dimensiéon Actitud se reportan los valores de la prueba t de Student; en las dimensiones Vida
Cotidiana, Apreciacion Cultural y Autopercepcion se aplicé la correccion de Welch debido a la heterocedasticidad de
las varianzas. * Diferencia significativa al nivel p < .05.

Sin embargo, al analizar las respuestas abiertas, se observa un matiz importante en la interpretacion de dicha utilidad.
Los estudiantes de bachillerato, provenientes de diversos subsistemas publicos y privados, manifiestan una vision in-
tegral. Para ellos, la importancia radica en la presencia constante de la disciplina en el entorno, sin necesidad de una
aplicacion inmediata. Un comentario representativo fue que las matematicas son importantes “ya que se usan a todo
momento en la vida cotidiana [estan en todos lados]” (Estudiante de Bachillerato).

En contraste, los estudiantes universitarios de ingenieria y ciencias evidenciaron un enfoque mas pragmatico. Aunque
la valoracién numérica se mantiene alta, la conceptualizacion cambia: las matematicas dejan de ser una presencia
abstracta para convertirse en un motor de desarrollo tecnolégico. Un participante sefialé que “las matematicas impul-
san el desarrollo humano y fortalecen el pensamiento critico, siendo esenciales en la ciencia, la tecnologia y la socie-
dad” (Estudiante Universitario). Esto sugiere que la transicion a la educacion superior refina la percepcion de utilidad:
se transita de una valoracion intuitiva (“estan en todo”) a una valoracién instrumental (“sirven para esto”).

Relacién inversa entre gusto y competencia

El hallazgo mas contundente del estudio fue el comportamiento divergente entre las variables afectivas y de compe-
tencia. Como se detalla en la Tabla 1, existen diferencias significativas que operan en direcciones opuestas.

Los datos indican que el gusto por las matematicas es significativamente mayor en el bachillerato; la prueba t de
Student confirmé esta diferencia (t = 2.310, p = .022). Las narrativas de estos estudiantes reflejan una conexion
emocional positiva, donde el reto intelectual genera satisfaccion; por ejemplo, un alumno menciond: “Me gustan y
me gusta aprender de ellas, aunque nunca las comprendi de manera concisa, realmente me gustan” (Estudiante de
Bachillerato).

Por el contrario, en el nivel universitario, la prueba t con correccion de Welch revel6 que, aunque la autopercepcion de
competencia aumenta significativamente (X = 3.96, t = -2.145, p = .033), la afinidad por la disciplina disminuye. El estu-
diante universitario reconoce su capacidad técnica, pero la relacion afectiva se torna funcional, percibiéndose a menu-
do como un requisito académico. Al describir su relacion personal, un universitario comenté: “Nos sirven para realizar
nuestras actividades diarias [...] no tan buenas [la relacion], pero si las uso regularmente” (Estudiante Universitario).



UNIVERSIDAD Y SOCIEDAD | Revista Cientifica de la Universidad de Cienfuegos | ISSN: 2218-3620

Heterogeneidad y polarizacion grupal

Un aspecto que merece atencion es la dispersion de
los datos, observada a través de la Desviacion Estandar
(DE) en la Tabla 1. Sistematicamente, el grupo universita-
rio presenta valores mas altos de dispersion (0.90, 0.87,
0.97) comparado con el bachillerato (0.62, 0.46, 0.68).

Este comportamiento estadistico indica que el grupo de
bachillerato funciona como un bloque homogéneo. Al
tratarse de estudiantes seleccionados para un concurso
académico, comparten un perfil actitudinal cohesivo. En
cambio, el grupo universitario muestra una mayor hetero-
geneidad. Mientras que algunos estudiantes mantienen
una pasion alta por la disciplina, otros experimentan re-
chazo, lo que eleva la varianza de los resultados. Esto
sugiere que la universidad actia como un entorno donde
las trayectorias actitudinales se dividen: quienes dominan
la abstraccion refuerzan su gusto, mientras que quienes
enfrentan rezagos desarrollan una relacion de resistencia.

Patrones discursivos

El analisis de frecuencia de palabras en las respuestas
abiertas corrobor¢ la transicion de un enfoque idealista a
uno utilitario. En el discurso del bachillerato, predomina-
ron términos absolutistas como “todo”, “mundo” y “vida”.
Esto refuerza la idea de que, en esta etapa, la matematica
se percibe como un entorno inmersivo, tal como lo expre-
s6 un alumno: “Pos estd en todos lados, esta chido”. Por
su parte, el I1éxico de los universitarios se saturdé de ter-
minologia funcional. Las palabras mas recurrentes fueron
“herramienta”, “uso”, “actividades”, “carrera” y “proble-
mas”. La mateméatica deja de ser el “mundo” para conver-
tirse en el instrumento con el que se opera en el mundo.
Esta evolucion semantica es coherente con la formacion
en ingenieria y ciencias, que prioriza la aplicacion sobre
la contemplacion tedrica.

Esta transicién de una valoracién idealista a una vision
estrictamente utilitaria en el nivel superior es congruente
con la literatura latinoamericana reciente sobre actitudes
matematicas. Estudios en la regién (Villar-Sanchez et al.,
2022) han demostrado que, en estudiantes de primer afio
de ingenieria, la percepcion de utilidad pragmatica se
convierte en el factor central que sostiene el rendimiento
académico, a menudo a expensas de la motivacion in-
trinseca o el componente afectivo. De manera similar, la
polarizacion actitudinal observada coincide con los plan-
teamientos de Gémez-Chacdédn (2009) sobre las barreras
afectivas en la transicion del bachillerato a la universidad.
Al consolidarse una vision puramente instrumental, se co-
rre el riesgo de vaciar a la disciplina de su riqueza cul-
tural. Por lo tanto, el reto didactico en las universidades
tecnoldgicas no consiste Unicamente en demostrar que

las matematicas ‘sirven’, sino en reintegrar su dimension
humana y cultural (Bishop, 1988) para mitigar el rechazo
y la ansiedad.

La perspectiva docente

Finalmente, la consulta a los docentes permitié contrastar
la vision de los estudiantes con la intencion pedagdgica.
Los profesores manifestaron una clara alineacion con la
ensefianza de la matematica como un lenguaje cultural.
Uno de los docentes sefiald que “las matematicas son
un lenguaje que nos permite entender el universo, una
ciencia y una herramienta para solucionar problemas”
(Docente).

No obstante, los docentes reconocen la dificultad de trans-
mitir esta vision frente al pragmatismo estudiantil. Aungue
intentan implementar estrategias que vinculen la historia
y el arte con la materia, perciben que la inercia académi-
ca empuja hacia la mecanizacion. Ante esto, proponen
“disefar actividades dinamicas, que tengan sustento en
situaciones de la vida real” (Docente). La discrepancia
entre el esfuerzo docente por mostrar la riqueza cultural y
la recepcion utilitaria del estudiante universitario confirma
la existencia de una brecha en la comunicacion educativa
qgue se acentua en el nivel superior.

Un hallazgo cualitativo relevante que emerge del discurso
docente es la existencia de una ‘disonancia pedagogica’.
Si bien los profesores entrevistados valoran teéricamen-
te las actividades universales de Bishop (reconociendo
que explicar y jugar son esenciales para el aprendizaje
profundo), reportan sentirse limitados por la rigidez de
los tiempos institucionales y la extension de los temarios.
Esta tension estructural obliga al docente a priorizar la
cobertura de contenidos sobre la exploracion cultural de
la matematica, perpetuando involuntariamente el ciclo de
ansiedad en los estudiantes. Asi, la falta de cultura mate-
matica en el aula universitaria no parece ser producto de
la indiferencia docente, sino consecuencia de un sistema
que premia la velocidad procedimental sobre la compren-
sion sustantiva.

Hacia una pedagogia de la resiliencia matematica

Los resultados de esta investigacion invitan a repensar la
estrategia didactica en la educacion superior tecnolégica.
No basta con incrementar las horas de préactica o el rigor
de los examenes; es necesario intervenir en la dimension
afectiva del estudiante. La ansiedad matematica no se
disipa por el simple contacto continuo con la disciplina;
por el contrario, si no se gestiona, se arraiga y bloquea la
memoria de trabajo, tal como evidencian los bajos indi-
ces de disfrute reportados por el grupo universitario. Por
tanto, se sugiere institucionalmente la implementacion de
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talleres propedéuticos de “desbloqueo matematico” que
trabajen la autoconfianza antes de iniciar los cursos de
calculo formal. Asimismo, recuperar la vision de Bishop
(1988) implica rehumanizar el curriculo: mostrar a los uni-
versitarios que las matematicas no son solo herramientas
de calculo (medir), sino lenguajes de disefio y explicacion
(jugar/explicar) que han evolucionado histéricamente. Al
conectar la férmula con su origen cultural, es posible re-
ducir la alienacion que siente el estudiante frente a simbo-
los que percibe como ajenos a su realidad humana

DISCUSION

El presente estudio tuvo como objetivo analizar las dife-
rencias en la percepcion de la cultura matematica y la an-
siedad asociada entre estudiantes de bachillerato de alto
desempefio y estudiantes universitarios de ingenieria y
ciencias. Los hallazgos principales revelan una paradoja
educativa: el transito hacia la educacion superior parece
fortalecer la competencia técnica y la autoconfianza del
estudiante, pero debilita significativamente su conexion
afectiva y su valoracion cultural de la disciplina.

El declive de la afinidad matematica

Una de las aportaciones mas relevantes de esta investi-
gacion es la evidencia de una “desafeccion progresiva”.
Mientras que en el bachillerato se observa una relacion
ltdica y de curiosidad, en la universidad esta relacion
se instrumentaliza. Este fendbmeno coincide con lo que
Bishop (1988) advertia sobre la “técnica sin cultura”: al
enfocar la ensefianza superior exclusivamente en la reso-
lucién de algoritmos, se corre el riesgo de despojar a la
matematica de su significado humano.

Resulta contradictorio que los estudiantes universitarios,
quienes objetivamente poseen un mayor dominio de he-
rramientas complejas y reportan una autopercepcion de
competencia mas alta (p = .033), sean quienes manifies-
ten menor gusto por la materia. Esto sugiere que la auto-
eficacia (sentirse capaz) no garantiza el afecto (sentirse a
gusto). En el contexto de los hallazgos de Ashcraft (2002),
esto podria interpretarse como una “ansiedad funcional”:
el estudiante de ingenieria y ciencias aprende a convivir
con el estrés matematico no porque disfrute el proceso,
sino porqgue lo necesita para su avance curricular. A dife-
rencia de los bachilleres concursantes, impulsados por
una motivacion intrinseca (el reto), el universitario parece
operar bajo una motivacion extrinseca (la titulacion).

La tension entre utilidad y cultura

Los resultados cualitativos mostraron que ambos grupos
valoran la utilidad de las matematicas, pero desde 6p-
ticas divergentes. La vision “integral” de los bachilleres
contrasta con la vision “pragmatica” de los universitarios.

Este desplazamiento tiene implicaciones profundas para
la docencia. Como sefialaron los profesores entrevista-
dos, existe una intencién constante por ensefiar la ma-
tematica como cultura, pero esta choca con la demanda
estudiantil de inmediatez y aplicacion.

Esto plantea un desafio para el disefio curricular en in-
genieria y ciencias: si los estudiantes perciben la mate-
matica solo como una herramienta de servicio, es proba-
ble que ignoren las competencias transversales como el
pensamiento l6gico-critico y la abstraccion, limitandose a
la mecanizacion de procesos. La “ceguera cultural” men-
cionada por los docentes no refleja una incapacidad cog-
nitiva del alumno, sino una adaptacién a un sistema que
premia la respuesta correcta sobre la reflexion profunda.

Implicaciones educativas

La discrepancia entre la intencion docente (encultura-
cion) y la recepcion estudiantil (instrumentalizacion) su-
giere que las estrategias actuales en el nivel superior son
insuficientes para mantener el interés genuino. Si bien los
subsistemas de bachillerato han logrado, al menos en
SuS grupos de concurso, mantener viva la curiosidad, la
universidad parece atenuarla con la formalizacién acadé-
mica. Los datos sugieren que no basta con la intencion
docente; se requiere integrar actividades que, como su-
gerian los propios maestros, vinculen la historia y el arte
con el célculo, desafiando la nocién de que la ingenieria
es ajena a la apreciacion estética.

Limitaciones y prospectiva

Es importante reconocer las limitaciones inherentes al di-
sefio del presente estudio para una interpretacion ade-
cuada de los resultados. Al tratarse de un disefio de corte
transversal, los datos reflejan el estado afectivo de los es-
tudiantes en un momento especifico, lo que impide esta-
blecer relaciones de causalidad directa o analizar la evo-
lucion longitudinal del mismo sujeto a través de los afos.
Asimismo, aunque se cuido la diversidad de procedencia
escolar (publica y privada), el uso de un muestreo por
conveniencia en el contexto especifico de un concurso
académico y una jornada universitaria sugiere prudencia
en la generalizacion de los hallazgos a la poblaciéon es-
tudiantil general que no participa en este tipo de even-
tos. Futuras lineas de investigacion deberian considerar
disefios longitudinales y la inclusién de variables cuali-
tativas mas profundas, como grupos focales, para des-
entrafiar las narrativas personales detras de la ansiedad
matematica.

CONCLUSIONES

La presente investigacion aporta evidencia empirica so-
bre una transicion critica en la formacién académica: el
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paso del bachillerato a la universidad no solo implica una
evolucion cognitiva y técnica, sino también una reconfigu-
racion profunda de la relacion afectiva que el estudiante
establece con las matematicas. Los resultados permiten
confirmar que, si bien la competencia técnica se fortalece
con la formacién especializada en ingenieria y ciencias,
la dimension cultural y el disfrute intrinseco de la discipli-
na tienden a erosionarse frente a las demandas del prag-
matismo profesional.

Se concluye que existe una paradoja de la competencia:
a medida que el estudiante adquiere mayores destrezas
para resolver problemas complejos (aumenta su autoefi-
cacia), disminuye su afinidad emocional por la materia.
Esto sugiere que el modelo educativo actual en el nivel
superior, altamente enfocado en la resolucion algoritmica
y la aplicacion funcional, logra con éxito formar técnicos
capaces, pero falla en mantener vivo el interés por la ma-
tematica como cuerpo de conocimiento cultural. El estu-
diante de ingenieria y ciencias aprende a “usar” las ma-
tematicas, pero en el proceso, deja de “admirarlas” como
una construccion intelectual global.

Desde la perspectiva semantica, el estudio documenta
un desplazamiento del significado. Para el estudiante de
bachillerato de alto desempefio, las matematicas poseen
un caracter de omnipresencia; son una lente para leer
el mundo (“estan en todos lados”). En contraste, para el
universitario, las matematicas se reducen a una catego-
ria instrumental (“son una herramienta para mi carrera”).
Esta vision utilitaria, aunque necesaria para el ejercicio
profesional, conlleva el riesgo de formar egresados que,
si bien son eficientes en el célculo, podrian carecer de la
vision critica y abstracta que proporciona la cultura mate-
matica amplia.

Asimismo, la investigacion pone de manifiesto la brecha
entre la intencion docente y la realidad del aula. Los pro-
fesores universitarios mantienen una vision humanista de
su disciplina, reconociéndola como un lenguaje universal
y un patrimonio histérico. Sin embargo, sus esfuerzos por
transmitir esta riqueza cultural chocan con la inercia de
un sistema y de un estudiantado que prioriza la inmedia-
tez de los resultados sobre la reflexion tedrica. Esto indica
que la “desafeccion” matematica no es necesariamente
culpa del docente, sino un sintoma de una estructura cu-
rricular que deja poco espacio para la apreciacion histori-
ca, filosdfica o ludica de las ciencias exactas.

Para mitigar este fendmeno, se recomienda una revision
de las estrategias didacticas en los primeros semestres
de las carreras de ingenieria y ciencias. No basta con
ensefar a derivar o integrar; es imperativo reintroducir la
narrativa histérica de las matematicas, sus conexiones

con el arte y su papel en la evolucién del pensamiento
humano. Integrar la “cultura matematica” no es un adorno
pedagdgico, sino una necesidad para formar profesiona-
les que ejecuten procedimientos, y que comprendan la
|6gica profunda de las herramientas que utilizan.

Finalmente, este estudio invita a repensar el éxito educa-
tivo. Si el objetivo es formar ingenieros y cientificos inte-
grales, el indicador de éxito no deberia ser Unicamente la
capacidad de aprobar examenes de calculo, sino la ca-
pacidad de mantener la curiosidad intelectual y el aprecio
por la disciplina a lo largo de toda la formacion profesio-
nal. Recuperar el “encanto” por las matematicas en la uni-
versidad es, una estrategia para fomentar la innovacion y
el pensamiento critico en los futuros profesionales.
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