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RESUMEN

A lo largo de los afos, diversos hechos histéricos han incidido en el desarrollo de las ciencias estomatolégicas y la
practica dental en la provincia de Cienfuegos. No obstante, el conocimiento sobre dichos acontecimientos resulta
incompleto y se encuentra frecuentemente disperso en multiples fuentes. En el contexto referido, el objetivo de la pre-
sente investigacion fue determinar los principales hechos histéricos relacionados con la evolucién de la estomatologia
cienfueguera durante el periodo comprendido entre 1819 y 2019. Para ello, se realizd una busqueda bibliografica y
una revision documental, conservandose 18 referencias representativas entre articulos y libros vinculados al tema. Los
resultados de este estudio contribuyen a la conservacion y organizacion de informacion relevante sobre la evolucion
histérica de la ciencia dental en Cienfuegos y sus eventos mas significativos en el periodo establecido.
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ABSTRACT

Over the years, various historical events have influenced the development of dental sciences and practice in the provin-
ce of Cienfuegos. However, the knowledge about these events remains incomplete across multiple sources. In this con-
text, the aim of the present research was to determine the principal historical facts related to the evolution of odontology
in Cienfuegos from 1819 to 2019. An extensive bibliographic search and a documental review was conducted, and a
selection of 18 relevant references, both articles and books, was preserved. The outcomes of this study contribute to the
conservation and systematic organization of essential information regarding the historical evolution of dental science in
Cienfuegos and its most notable events within the covered period.
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INTRODUCCION

Las artes dentales han evolucionado a lo largo del tiem-
po, adaptandose a los cambios que cada época impone,
al igual que otras profesiones (Companioni, 2000).

Durante los diferentes periodos histéricos, diversos acon-
tecimientos han marcado la transicién desde la practica
primitiva hasta la consolidacion de la odontologia como
una ciencia dialécticamente definida y rigurosa. En la
Edad Media, el ejercicio de estas artes se caracteriz6 por
el empirismo (Alvarez, 1988; Companioni, 2000).

Un ejemplo significativo ocurre en Espafia, donde la negli-
gencia de numerosos practicantes carentes de formacion
adecuada, eramotivo de perjuicios a sus pacientes, lo que
llevo a los Reyes Catdlicos a implementar la “Pragmatica
de Segovia” con el fin de limitar la actuacion de estos indi-
viduos en las colonias (Alvarez, 1988; Companioni, 2000).
No fue sino hasta el Renacimiento, con la instauracion de
las primeras universidades europeas, que comenzaron
las investigaciones sistematicas sobre técnicas odontolo-
gicas (Alvarez, 1988; Companioni, 2000).

En este mismo sentido, los primeros antecedentes de la
practica dental en Cuba estuvieron estrechamente vincu-
lados con el desarrollo de su metrépoli espafiola. Durante
ese siglo, varios practicantes dentales llegaron al pals
y se establecieron, ejerciendo principalmente en la ca-
pital. En el interior del territorio predominaron los flebo-
tomianos o barberos dentistas, quienes atendian proble-
mas bucales desde su esfera de accién (Alvarez, 1988;
Companioni, 2000).

A mediados del siglo XIX, se produjeron hechos que
contribuyeron a establecer el caracter académico de la
especialidad; en 1842 se abri6 la carrera agregada de
flebotomiano en la Universidad de La Habana, que fue
reemplazada en 1863 por la disciplina de dentista minis-
trante, vigente durante 18 afnos. En dicho periodo, se in-
corporaron a la Universidad 81 dentistas y se graduaron
130 flebotomianos, muchos de los cuales provenian de
otros paises, y se establecieron temporal o definitivamen-
te en la isla (Alvarez, 1988; Companioni, 2000).

Aungue no se consideraban especialistas dentales, los
flebotomianos en la Cuba colonial realizaban diversos
procedimientos bucales sobre sus pacientes, contribu-
yendo a la atencién de la salud oral de acuerdo con los
conocimientos y recursos disponibles en ese momento
(Companioni, 2000).

El afio 1878 representd un hito en el desarrollo de la do-
cencia estomatolégica en Cuba, con la creacion de cen-
tros oficiales autorizados para la formacion de cirujanos
dentistas, ademas del establecimiento en La Habana
de la primera sociedad odontolégica en América Latina.
Para 1880, la carrera universitaria de Cirugia Dental fue

validada legalmente tras su reconocimiento como profe-
sion por la Corona espafiola desde 1875. No obstante,
coexistieron escuelas privadas hasta que se garanti-
z6 el acceso a centros estatales de formacion especifi-
ca. Bajo la dominacion estadounidense, la orden militar
266 de 1900 incorpord la Escuela de Cirugia Dental a la
Facultad de Medicina, formalizando su caracter universi-
tario (Alvarez, 1988; Companioni, 2000; Hernandez et al.,
2022; Mora, 2008).

De manera generalizada, en la Cuba neocolonial la aten-
cion y la educacion dental se concentraban en la esfera
privada de la capital, por 1o que el cuidado y la ensefian-
za en materias odontolégicas en la periferia fue acometi-
do por personas con una menor preparacion académica
(Companioni, 2000; Morgado, 2019; Navarro & Espinosa,
2016;).

Antes de 1959, la atencion estomatoldgica integral en
Cienfuegos “y en Cuba en genera” era precaria. Con el
triunfo de la Revolucidn, esta situacion comenzd a mejo-
rar gradualmente gracias a las transformaciones sociales
iniciadas por el gobierno. En los primeros afios del pro-
ceso revolucionario se crearon el servicio médico rural y
las primeras clinicas dentales municipales. Se incremen-
taron las matriculas para la formacion de profesionales y
técnicos clinicos en atencion primaria y secundaria en la
Facultad de Estomatologia de La Habana. Posteriormente,
la docencia se descentralizd y se extendio a todo el pais,
incluso en zonas rurales de dificil acceso (Alvarez, 1988;
Companioni, 2000; Gonzélez & Montero, 2013; Mora,
2008; Navarro & Espinosa, 2016).

En 1982, el gobierno cubano establece cinco objetivos de
salud bucal para cumplir con las recomendaciones de la
Federacion Dental Internacional (FDI) relacionadas con la
meta “Salud para Todos”. Posteriormente se implementd
el modelo de atencion de Estomatologia General Integral
(EGI), que se extendid a nivel nacional. Actualmente, las
proyecciones de la FDI priorizan la educacion y la inves-
tigacion como ejes fundamentales de apoyo (Gonzélez &
Montero, 2013; Mora, 2008).

Precisamente, la comprension de los origenes y el desa-
rrollo de la salud publica son necesarias para el disefio
e implementacion de politicas y programas factibles a
todos los niveles de actuacion. Sin embargo, las inves-
tigaciones relacionadas especificamente con la historia
de la estomatologia en la provincia de Cienfuegos son
aun incompletas (Beldarrain, 2014; Pacheco et al., 2023).
Dado que las fuentes existentes estan dispersas y mu-
chas veces son fragmentarias, el presente estudio se pro-
puso determinar los principales hechos histoéricos de la
evolucion de la estomatologia cienfueguera entre 1819 y
2019.
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MATERIALES Y METODOS

Se realizd una busqueda bibliogréafica sistematica dirigi-
da a identificar publicaciones en espafiol relacionadas
con la historia de la estomatologia y particularmente con
la evolucion de la préactica odontologica en Cienfuegos.
Para ello, se consultaron las bases de datos cientifi-
cas Scielo y LILACS. De la revision documental inicial,
junto a la busqueda bibliografica, se seleccionarony con-
servaron 18 referencias relevantes que incluian articulos
y libros pertinentes al tema de estudio. La selecciéon se
basd en criterios de pertinencia y aporte histérico, abar-
cando fuentes especializadas que contribuyen al analisis
de la evolucion estomatoldgica cienfueguera.

RESULTADOS-DISCUSION

El andlisis histérico de la odontologia en Cienfuegos reve-
la una evolucion ligada estrechamente con los procesos
sociales y econdémicos que configuraron la ciudad des-
de su fundacién en 1819. La villa colonial, Fernandina
de Jagua, capto la atencion de profesionales extranjeros
desde sus inicios, e inicialmente se registro la labor de un
médico y un boticario, sin evidencia precisa de dentistas
fundadores (Rousseau & Diaz de Villegas, 1920; Sueiro &
Valladares, 2017).

Los primeros practicantes dentales conocidos en
Cienfuegos fueron flebotomianos, con registros oficia-
les desde 1832, que incluyen a Antonio Barceld y José
Antonio Franco. Los titulos de los primeros flebotomianos
se asentaron en las actas capitulares del Ayuntamiento de
la villa en la década de 1830. Se ha estimado que alre-
dedor de treinta practicantes, procedentes fundamental-
mente de Espafia, Estados Unidos y Francia, se registra-
rian en la localidad durante las siguientes décadas (Sueiro
& Valladares, 2017). En 1860, la villa adelant¢ a la capital
nacional en el uso de anestesia dental, con la aplicacion
del protoxido de azoe por Guillermo William Cross (Sueiro
& Valladares, 2017; Vilasa, 1919).

Dos hechos relacionados con las labores dentales en
Fernandina de Jagua fueron: el primer anuncio de un den-
tista, Valentin Guillermin, en el periédico "Hoja Econémica”
el 25 de diciembre de 1843; y la publicacion del "Manual
del Flebotomiano o Sangrador” en La Habana y su distri-
bucién como norma en la villa en 1846 (Vilasa, 1919).

Cabe sefialar que la primera referencia al empleo de
anestésicos en Cuba corresponde a Vicente Antonio de
Castro en 1847, al introducir la inspiracion de éter, mien-
tras que el protdxido de azoe, descubierto en 1844 y difun-
dido internacionalmente desde 1866, fue incorporado en
La Habana cuatro afios después, en 1870 (Companioni,
2000).

Un suceso destacado localmente fue una inusual opera-
cion dental acometida en 1864, cuando el sefior Llanes

se realizé un trasplante de incisivos extraidos de un es-
clavo de su propiedad, otorgandole la libertad al mismo
mediante el citado proceder; hecho documentado por
Florestan Aguilar (Companioni, 2000; Guarat et al., 2012).

A partir de 1870, con la llegada de la Modernidad, Cuba
experimentd cambios socioeconémicos y culturales que
incidieron en la expansion y profesionalizacion de la odon-
tologia en Cienfuegos, especialmente tras su reconoci-
miento como ciudad en 1880. El crecimiento de la industria
azucarera y el comercio internacional atrajo a profesiona-
les formados en prestigiosas universidades extranjeras,
de forma tal que se consolidd la practica odontolégica
con enfoques cientificos actualizados (Companioni, 2000;
Rousseau & Diaz de Villegas, 1920; Sueiro & Valladares,
2017).

La fundacién del Centro Médico Farmacéutico (1881) y
luego del Centro Médico de Cienfuegos (1894) facilita-
ron la congregacion de profesionales sanitarios, incluidos
dentistas, con el fin de fortalecer el &mbito asociativo de la
salud (Funes, 2005; Gonzalez et al., 2017). Sin embargo,
la atencion dental mostraba desigualdades, y se asignaba
el acceso a servicios exclusivos para las clases medias
blancas, mientras las personas de color eran relegadas a
consultas en barberias especificas (Sueiro & Valladares,
2017; Villaurrutia, 2007).

Durante el periodo republicano, la influencia estadouni-
dense impulsd nuevas dinamicas en la profesion, hecho
evidenciado en la existencia desde 1903 de la Asociacion
Médico-Farmacéutica-Dental local y la creacion en 1910
de la The Cuban Dental Company, que gesto la primera
revista odontoldgica regional, promoviendo la divulgacion
cientifica y la cohesion profesional (Mena, 1954; Sueiro &
Valladares, 2017; Villaurrutia, 2004).

Sin lugar a dudas, el afio 1910 marca un hito en el desa-
rrollo de la Odontologia cienfueguera. La recién creada
revista odontoldgica, Deontologia, publicd en sus pagi-
nas articulos de carécter cientifico y variados datos rela-
cionados con la especialidad y fue, ademas, la primera
revista dental fundada fuera de la capital (Mena, 1954;
Sueiro & Valladares, 2017; Villaurrutia, 2004).

En ocasion del centenario de la ciudad en 1919, los den-
tistas de Cienfuegos instituyeron un premio consistente
en una medalla de oro para el autor que mejor documen-
tara la historia de la cirugia dental local. Este galardon
fue otorgado al doctor Pedro Vilaséa por su obra Proceso
evolutivo de la Cirugia Dental en Cienfuegos (Rousseau
& Diaz de Villegas, 1920; Sueiro & Valladares, 2017,
Villaurrutia, 2004).

Sin embargo, las limitaciones en los servicios estatales
persistirian a lo largo del periodo neocolonial, con pocos
sillones estomatoldgicos e insuficiente educacion sanita-
ria (Villaurrutia, 2004).
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Dos nuevos servicios dentales se fundaron en la ciudad
en la década de 1920: uno de ellos, en el Distrito Naval
del Sur (Cayo Loco), perteneciente a la Marina de Guerra
Cubana, fue inaugurado en 1921; y el otro, en el Hospital
Municipal de Emergencias “Gerardo Machado”, en 1925.
Los documentos consultados reflejan la presencia de sie-
te instituciones de salud y 10 dentistas en Cienfuegos, a
finales del decenio (Companioni, 2000; Villaurrutia, 2004).

El 19 de abril de 1929 se celebra una velada en el tea-
tro “Tomas Terry” a beneficio del dispensario dental del
Rotary Club, con motivo del aniversario 110 de la funda-
cion de lavilla. El hecho evidenci¢ la falta de financiamien-
to del presupuesto estatal para las labores estomatologi-
cas (Villaurrutia, 2004).

Un hecho relevante en la historia de la disciplina ocu-
rrié el 16 de diciembre de 1934, cuando se constituyo el
Colegio Estomatoldgico de Cienfuegos. Su primera junta
directiva queda conformada por los doctores German de
Mazarredo Gruner, Luis Sotero Moraté Acosta y Samuel
Ordetx Coll como presidente, secretario y tesorero, res-
pectivamente (Mena, 1981).

La Segunda Asamblea Estomatolégica Nacional, primera
en la historia fuera de la capital, se celebro en el Hotel San
Carlos, en Cienfuegos, entre los dias 9 y 12 de mayo de
1935. La reunién contd con una extensa agenda de se-
siones cientificas, exposiciones comerciales y actividades
sociales (Mena, 1981).

El Decreto-Ley 323, que oficializé el servicio dental estatal
para los escolares en el pais, fue promulgado por el go-
bierno de Carlos Mendieta el 11 de octubre de 1935. En
consecuencia, el primer gabinete dental escolar del pais
fue inaugurado en la ciudad de Cienfuegos, a fines del
afo en curso (Companioni, 2000).

La incorporacion de nuevos servicios estomatoldgicos es
reflejada por diferentes medios informativos, a finales de la
década de 1930. La “Clinica Cienfuegos”, en el Palacio de
Silva, fundada en 1938, por Manuel y Andrés Diaz Suérez;
y el Dispensario Médico-Dental de la Cruz Roja “"Leonor
Montes de Laredo”, inaugurado en 1939, contaron con
nuevos sillones y dentistas, para la prestacion asistencial
(Sueiro & Valladares, 2017; Villaurrutia, 2004).

Afinales de la década de 1940, la oferta de servicios esto-
matoldgicos en Cienfuegos era limitada: solo existian tres
sillones estatales, dos destinados a exodoncia y uno para
consulta escolar donde se realizaban procedimientos de
operatoria dental. En la mencionada época, la medicina
preventiva no estaba suficientemente arraigada, y la po-
blacion carecia de educacion sanitaria adecuada, facto-
res que, sumados a problemas econémicos, propiciaban
el abandono de la salud bucal en gran parte de la socie-
dad (Sueiro & Valladares, 2017; Villaurrutia, 2004;).

Pese a tales limitaciones, existian especialistas de nivel se-
cundario con reconocida competencia, como los doctores
Luis D. Elizondo y German de Mazarredo. Paralelamente,
comenzaron iniciativas para atender a sectores mas des-
favorecidos mediante la creacion del Dispensario Médico-
Dental de la Cruz Roja, donde el dentista Carlos Cuéllar
Ruiz prestaba servicios diarios a la poblacion vulnerable
(Villaurrutia, 2004).

En el ambito educativo y asistencial en relacion a la salud
bucal, se incluyeron las misiones religiosas, acometidas
por misioneras dentistas hogaristas que atendian gratuita-
mente a los nifios pertenecientes a la Escuela Civico Rural
No. 8, del distrito de Cienfuegos (Villaurrutia, 2004).

El 3 de octubre de 1945, el Negociado de Higiene Escolar
del Ministerio de Educacion inauguré un departamento
para el control de caries dentarias, instaurando activida-
des en varias ciudades, incluyendo Cienfuegos. La cele-
bracion del evento se mantiene durante varios afios, acom-
pafada de banquetes, almuerzos y menciones alusivas a
Santa Apolonia, patrona de los dentistas. Los medios de
comunicacion expresan su reconocimiento hacia los esto-
matdlogos y profesionales relacionados, destacandose la
felicitacion al Colegio Estomatolégico de Cienfuegos diri-
gido por el doctor Pablo Acosta (Villaurrutia, 2004).

Con el triunfo de la Revolucion de 1959, se propicia un
desarrollo significativo en la formacion y acceso a la
carrera universitaria, se extiende la docencia estomato-
l6gica superior y especializaciones clinicas, se descen-
tralizd su imparticion a nivel provincial, y se focaliza la
atencion en lograr una mayor equidad y atencion integral
a toda la poblacion (Alvarez, 1988; Mora, 2008; Navarro
& Espinosa, 2016)

El periodo comprendido entre 1960 y 1970 marcé un
punto de inflexion en el desarrollo de la docencia de las
especializaciones odontolégicas en Cuba. Los prime-
ros cursos de especializacion en Cirugia Maxilofacial y
Ortodoncia se impartieron en 1961 y 1962, respectiva-
mente. A partir de 1968, comenzaron a formarse espe-
cialistas en Periodoncia y Prétesis en La Habana, coinci-
diendo con la ampliaciéon de la Escuela de Estomatologia
de la Universidad de La Habana. Asimismo, se inicia la
formacion de técnicos medios clinicos, quienes atienden
a pacientes adultos y pediatricos con servicios basicos.
La especialidad de Cirugia Maxilofacial se consolida en
1969, y un afio mas tarde inicia la descentralizacion de la
formacion de especialistas hacia las provincias. Durante
esta década, se impartieron cursos de superacion en
varias ramas de la estomatologia y se crea la figura del
Técnico de Prétesis Dental en 1972 (Guarat et al., 2012).

La primera experiencia formativa en el campo de la Salud
Publica en Cienfuegos corresponde a la docencia mé-
dica media, establecida desde los primeros afios de la
Revolucién. Destacados técnicos, desde instituciones de
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salud locales, impulsaron la formacién de obreros califica-
dos y técnicos para responder a las necesidades asisten-
ciales médicas y estomatoldgicas. Figuras sobresalientes
son el médico laboratorista Dr. Macias, el técnico en labo-
ratorio clinico Rogelio Bouluffe y los técnicos Trino Vigo y
Efrein Fernandez, este ultimo fundador y director de la pri-
mera Escuela de Técnicos de la Salud “Dr. Juan Guiteras
Gener”. Paralelamente, se cre6 la Escuela de Enfermeria
“Victoria Bru” y de ambas instituciones surgié el Instituto
Politécnico de la Salud de Cienfuegos, inaugurado en di-
ciembre de 1979. Este centro académico formd multiples
especialidades médicas y estomatolégicas y fue poste-
riormente designado como centro adscrito a la Facultad
de Ciencias Médicas, encargandose de la formacion pro-
fesional en los niveles medio y superior (Espinosa, 2016).

Las condiciones obijetivas y subjetivas para iniciar la
docencia médica superior se consolidan a finales de la
década de 1970, con el crecimiento acelerado de recur-
sos humanos calificados y la mejora en la infraestructu-
ra sanitaria, aspectos en los que tuvo un rol decisivo la
inauguracion del Hospital Dr. Gustavo Aldereguia Lima
en 1979. La primera resolucion rectoral que designa a
36 profesores como instructores principales fue firmada
por el Dr. Serafin Ruiz de Zarate, rector del Instituto de
Ciencias Médicas de Villa Clara, el 13 de septiembre de
1980, suceso que constituye un hito en la docencia médi-
ca superior en Cienfuegos (Espinosa, 2016).

En 1980, en la provincia se inicié la formacion de espe-
cialistas en Ortodoncia y Periodoncia con cuatro residen-
tes, bajo la gufa de las doctoras Marfa Victoria Quintero
y Magdalena Borrell Herrera, respectivamente, en el
Hospital Provincial Dr. Gustavo Aldereguia Lima (Mora,
2008).

Durante la década de 1980, la docencia estomatoldgica
en Cienfuegos se consolida. En el curso 1982-1983, 37
estudiantes del quinto afio de Estomatologia, proceden-
tes de los Institutos Superiores de Ciencias Médicas de La
Habana y Santa Clara, cursaron formacion bajo el Plan de
Estudios A. Los estudiantes se distribuyeron en diversas
areas docentes, incluyendo la Clinica de Especialidades,
los policlinicos de Palmira, Cruces, Lajas y la Clinica de
Escolares de Cruces, ademas del Hospital Provincial. En
dicho periodo, también se gradua un especialista en orto-
donciay el claustro de docentes estaba constituido por 18
profesores de pregrado, pioneros en la labor pedagogica
estomatolégica provincial. Para entonces, Cienfuegos
contaba con cinco especialistas en Cirugia Maxilofacial,
11 en Ortodoncia, cinco en Periodoncia y tres en Prétesis
(Mora, 2008).

El afio 1982 fue determinante para la educacion médica
en Cuba, y en particular para la estomatologia, al con-
formarse una comision de la Facultad de La Habana
encargada de revisar el plan vigente y posteriormente

sustituirlo por el Plan de Estudios B, con una duracién de
cinco afios (Mora, 2008).

Hasta inicios de 1980 la Sociedad Cubana de Estudios
Ortodoncicos se encontraba adscrita al capitulo de Santa
Clara, hasta que el 16 de diciembre de 1983 se crea for-
malmente el capitulo en Cienfuegos, con la Dra. Margarita
Viviana Espinosa Jiménez como presidenta, la Dra. Felicia
Alonso Garcia como secretaria y la Dra. Bernardina Maya
Hernandez como tesorera. En ese momento, la provin-
cia contaba con ocho especialistas (Mora et al., 2018;
Navarro & Espinosa, 2016).

Hasta el curso 1987-1988, la provincia de Cienfuegos re-
cibe estudiantes provenientes de los Institutos Superiores
de Ciencias Médicas de La Habana y Santa Clara para
cursar el quinto afo de Estomatologia. Los estudiantes
fueron distribuidos enla Clinica de Especialidades, Clinica
de Aguada, Policlinico y Clinica de Cruces, asi como en el
Policlinico de Palmira. Durante el mencionado periodo, se
gradua un residente especialista en Ortodoncia. Ademas,
la formacion posgraduada experimenta avances signifi-
cativos, con la formacion de dos residentes en Cirugia
Maxilofacial, uno en Periodoncia y uno en Ortodoncia.
En el curso 1988-1989 se admitieron siete estudiantes
que cursaron asignaturas de Proétesis Estomatoldgica |,
Propedéutica y Semiologia, y Estomatologia Legal (Mora,
2008).

Un hito importante para la odontologia cienfueguera fue
el inicio de la docencia estomatoldgica superior desde
el primer ano de la carrera, en el curso 1988-1989 bajo
el Plan de Estudios B, con siete alumnos matriculados.
En el siguiente curso, 1989-1990, se habilita un labora-
torio multidisciplinario de Estomatologia, destinado a la
imparticion de asignaturas como Operatoria, Radiologia,
Prétesis Estomatoldgica | y Endodoncia |, con lo cual se
recibieron estudiantes de tercer afio, completando asi los
cinco afios de la carrera con una matricula total de 62
estudiantes (Mora, 2008).

A comienzos de la década de 1990 se identifica la ne-
cesidad de integrar la atencion estomatolégica bajo un
modelo clinico-epidemioldgico y social, que respondiera
adecuadamente a los problemas de salud bucal de la
poblacion mediante la participacion comunitaria, la inter-
sectorialidad y la equidad. En consecuencia, se imple-
menta el Programa Nacional de Atencién Estomatolégica
Integral, que consolidé todas las acciones en un solo es-
quema. Este proceso impulsa la optimizacion del modelo
formativo del estomatélogo general, hecho que deriva en
el disefio de un nuevo plan de estudios orientado a for-
mar profesionales con un perfil amplio, capaces de resol-
ver los problemas odontolégicos mas frecuentes del pais
(Mora, 2008).

El Plan de Estudios C se implanta en el curso 1992-1993
en la Facultad de Estomatologia de La Habana y se
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extiende en 1993-1994 a nivel nacional. El citado plan in-
corpora la disciplina integradora “Estomatologia Integral”,
que permite el contacto de los estudiantes con la comuni-
dad desde el primer afio (Mora, 2008).

En 1996 se funda el capitulo cienfueguero de la Sociedad
Cubana de Cirugia Maxilofacial, con los doctores
Bienvenido Jesus Mesa Reinaldo y Leonardo Atienza Lois
como presidente y secretario, respectivamente (Navarro
& Espinosa, 2016).

Desde el 2003, la provincia experimenta transformaciones
significativas en el sector universitario odontolégico. En el
curso 2003-2004 se inicia la formaciéon de especialistas
en Estomatologia General Integral (EGI) en modalidad
semipresencial. Un curso después, se municipaliza el in-
greso a la carrera y se acreditd la Facultad de Ciencias
Médicas de Cienfuegos, junto con la mayoria de las del
pals. En ese periodo ingresan estudiantes mediante 21
vias distintas. El posgrado se expande territorialmente,
implementandose en junio del 2004 la especialidad de
EGI de forma descentralizada y masiva, con egresados
que comienzan de inmediato su formacion especializa-
da. Se ofrecen también maestrias a distancia en Atencion
Comunitaria de Salud Bucal y Urgencias Estomatolégicas.
En ese momento, se graduan especialistas de EGI por
las modalidades normal y semipresencial, y se instaura
la via descentralizada, con una matricula inicial de 77 re-
sidentes procedentes de los municipios de Cienfuegos,
Cumanayagua, Aguada, Palmira, Cruces y Lajas (Mora,
2008).

Durante el curso 2005-2006 se planifica el disefio del Plan
de Estudios D, en respuesta a un nuevo modelo de aten-
cion que consideraba la presencia de nuevos profesiona-
les, como tecndlogos de la salud, y la obsolescencia del
plan C, vigente desde hacia mas de una década. En la
mencionada etapa se descentralizan los procesos de for-
macion de posgrado hacia los municipios de residencia
de los estudiantes. Un elemento relevante de la historia
estomatolégica de la provincia fue la graduacion de estu-
diantes extranjeros en algunas especialidades impartidas
en la Universidad de Cienfuegos (Mora, 2008; Navarro &
Espinosa, 2016).

Desde el curso 2005-2006 se graduan mas especialistas
en Ortodoncia y en Cirugia Maxilofacial. Este desarrollo
responde a la creciente demanda asistencial tanto nacio-
nal como internacional, asi como al constante avance en
la calidad educativa y la investigacion cientifica provincial
(Mora, 2008; Navarro & Espinosa, 2016).

En relacion con las sociedades cientificas, destaca en
abril de 2013 la reconstitucion del capitulo provincial de
la Sociedad Cubana de Salud Publica, fundada original-
mente en 1978, con la profesora y dentista Mercedes
Verdnica Diego Cobelo como primera presidenta provin-
cial tras su restablecimiento (Navarro & Espinosa, 2016).

Asimismo, en el 2015 se celebra el 35° aniversario del
Consejo Nacional de Sociedades Cientificas de la Salud,
en cuya primera entrega fueron reconocidas cuatro per-
sonalidades de Cienfuegos, entre ellas el cirujano maxilo-
facial Dr. Bienvenido Mesa Reinaldo (Navarro & Espinosa,
2016).

CONCLUSIONES

Los acontecimientos registrados en la cirugia dental cien-
fueguera a lo largo de dos siglos evidencian el desarrollo
exponencial de la ciencia estomatoldgica en la provincia
y su contribucion significativa al progreso local, provin-
cial y nacional. El recorrido histérico presentado puso de
manifiesto la evolucion educacional, profesional y orga-
nizativa del campo odontolégico, marcado por la incor-
poracion progresiva de nuevas técnicas, la formacion
académica de pregrado y postgrado por las diferentes
especialidades odontoldgicas y la estructuracion de ser-
vicios de salud bucal.

Los elementos presentados en la investigacion buscan
contribuir a la conservacion documental de datos rele-
vantes, sirviendo ademas como base y estimulo para fu-
turas indagaciones cientificas. La informacién recopilada
y sistematizada puede facilitar la formulacién de nuevas
estrategias de investigacion y ensefianza, orientadas a
fortalecer el conocimiento histérico-profesional y promo-
ver el reconocimiento de los aportes locales en el desa-
rrollo de la estomatologia cubana.
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