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RESUMEN

Padlet ofrece multiples beneficios para los estudiantes de inglés dado que permite desarrollar las cuatro competencias
lingUisticas esenciales: lectura, escritura, escucha y expresion oral. El objetivo de este trabajo resulta implementar una
estrategia metodoldgica para la formacion de los docentes con el uso de la herramienta Padlet para el desarrollo de
competencias lingUisticas. Se desarrolla una investigacion con enfoque cuantitativo, de tipo experimental, aplicada,
transversal y correlacional. Se utilizan métodos tedricos en la confeccion de los instrumentos aplicados, empiricos
para el diagnoéstico y comprobacion de los resultados, y estadisticos para su procesamiento como, analisis Cronbach,
R Cuadrados, pruebas de Kolmogorov-Smirnov y Shapiro-Wil, Chi Cuadrado, Spearman e indice de ladov y NPS. Se
obtuvo una estrategia metodolégica para la formacion de los docentes con el uso de la herramienta Padlet para el
desarrollo de competencias linguisticas en estudiantes del nivel basica superior que contribuyé al desarrollo de los
docentes; pero a su vez, permitié desarrollar un conjunto de actividades y establecer su forma de implementacion para
la aplicacion en los estudiantes. La evaluacion de la formacion recibida por los docentes con la aplicacion de los indi-
ces de ladov y NPS mostrd que resulté Util, aplicable y ellos recomiendan su generalizacion. Se demostré que el uso
de la herramienta Padlet influy¢ significativamente en el aprendizaje y el valor promedio de las preguntas encuestadas
posterior a la experiencia alcanzé 4.01, con incremento promedio de 1.87 y para las dimensiones valores entre 1.75y
1.98 gue representan incrementos importantes.

Palabras clave: Estrategia metodolégica, Formacion de docentes, Herramienta padlet.

ABSTRACT

Padlet offers multiple benefits for English learners since it allows them to develop the four essential linguistic skills:
reading, writing, listening and speaking. The objective of this work is to implement a methodological strategy for the
training of teachers with the use of the Padlet tool for the development of linguistic competencies. Research is develo-
ped with a quantitative, experimental, applied, transversal and correlational approach. Theoretical methods are used
in the preparation of the applied instruments, empirical methods for the diagnosis and verification of the results, and
statistical methods for their processing such as Cronbach analysis, R Square, Kolmogorov-Smirnov and Shapiro-Wil
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tests, Chi Square, Spearman and ladov index and NPS. A
methodological strategy was obtained for teacher training
with the use of the Padlet tool for the development of lin-
guistic competencies in students at the upper basic level
that contributed to the development of teachers; but at the
same time, it allowed us to develop a set of activities and
establish their form of implementation for application to
students. The evaluation of the training received by tea-
chers with the application of the ladov and NPS indices
showed that it was useful, applicable and they recom-
mend its generalization. It was shown that the use of the
Padlet tool significantly influenced learning and the ave-
rage value of the questions surveyed after the experience
reached 4.01, with an average increase of 1.87 and for the
dimension’s values between 1.75 and 1.98 that represent
important increases.

Keywords: Methodological strategy, Teacher training,
Padlet tool.

INTRODUCCION

En Ecuador, la ensefianza del inglés ha sido un tema con-
troversial, especialmente tras la confusion generada por
la interpretacion erronea del Acuerdo 41014. Este acuer-
do fue malentendido como una eliminacion del inglés de
la malla curricular, cuando en realidad ratifica su obliga-
toriedad desde octavo afio de Educacion General Basica
(EGB) y establece la obligatoriedad del inglés desde se-
gundo de EGB hasta tercero de bachillerato a partir de
2016 en la Sierra'y 2017 en la Costa.

Por otra parte, el Ministerio de Educacion, como parte de
su politica educativa, ha desarrollado un nuevo curricu-
lo para la lengua extranjera inglés, adaptado a las par-
ticularidades de la realidad ecuatoriana. Esta propuesta
busca alinearse con las necesidades de una poblacién
linguistica y culturalmente diversa, ofrece una justifica-
cién y un marco para el aprendizaje del inglés, al mismo
tiempo que reconoce y facilita la inclusion educativa de
los estudiantes, independientemente de su lengua mater-
na (Bravo y Vigueras, 2021).

Aunque estas reformas marcan un avance importante,
persisten desafios significativos en la transformacion del
sistema educativo como: los bajos niveles en el desem-
peno, la necesidad de capacitar adecuadamente a los
docentes o dotar a las instituciones con los recursos pe-
dagoégicos necesarios (Solérzano y Loor, 2023).

El bajo desempefio de Ecuador segun el reporte del
English Proficiency Index, donde ocupa el lugar 18 de 20
en América Latina, resalta una brecha en la ensefanza
del inglés en comparaciéon con paises como Argentina o
Chile, gue han logrado avances significativos mediante
metodologias innovadoras (Education First, 2023). La falta
de motivacion de los estudiantes y el uso de metodologias

tradicionales ineficaces han sido identificados como pro-
blemas clave (Soto et al., 2024).

Enrespuesta, enfoques como el Communicative Language
Teaching (Ensefianza del lenguaje comunicador, CLT
por sus siglas en inglés) vy el Content and Language
Integrated Learning (Contenido y ensefianza integrada
de idiomas, CLIL por sus siglas en inglés) (Marsh y Pérez,
2021, 2024) se presentan como soluciones efectivas y
que tienen un basamento en el constructivismo.

El CLT se enfoca en la comunicacion real, que permite a
los estudiantes practicar el inglés en contextos auténti-
cos a través de debates, dramatizaciones y tareas cola-
borativas. Por su parte, el CLIL integra la ensefianza de
contenidos académicos con el aprendizaje del idioma, lo
que facilita el aprendizaje de materias como ciencias o
historia en inglés, lo que proporciona un contexto mas re-
levante y aumenta la exposicién al idioma.

Ademas, el uso de técnicas como la gamificacion y el
aprendizaje cooperativo ayudan a crear ambientes de
aprendizaje mas motivadores y efectivos. Estas metodo-
logias mejoran la competencia linguistica de los estudian-
tes y tienen un impacto positivo en el desarrollo econé-
mico y social del pals al abrir oportunidades laborales y
mejorar el acceso a recursos educativos globales.

La integracion de tecnologias en la educacion es funda-
mental para preparar a los estudiantes para un mundo
digital en constante evoluciéon. La UNESCO ha desarro-
llado una estrategia especifica para la innovacion tecno-
l6gica en educacion durante el periodo 2022-2025 que
destaca la importancia de que los docentes adquieran
nuevas competencias tanto pedagogicas como digitales
para enriquecer la experiencia educativa y fomentar un
aprendizaje activo e interactivo.

Cabe destacar que, en el contexto actual, la integracion
de la tecnologia en la educacion ha revolucionado el
aprendizaje, especialmente en la enseflanza de idiomas.
Herramientas digitales como Padlet han facilitado nuevas
dindamicas de interacciéon para que los estudiantes pue-
dan participar de manera mas activa y colaborativa.

La herramienta Padlet por su uso online, que permite
crear muros virtuales en el que pueden incorporarse vi-
deos, imagenes, archivos de texto, bibliotecas virtuales,
galerias, videotecas, e-portafolios, entre otros, pero de
igual manera, los alumnos, tiene la posibilidad de crear
sus propios muros, lienzos, listas, tableros, cronologias y
mapas, donde colocan sus trabajos y archivos en forma
general. Su uso en la ensefianza del inglés puede trans-
formar el enfoque tradicional, y convertir el aula en un es-
pacio interactivo y colaborativo.

Desde una perspectiva constructivista, Padlet es una he-
rramienta clave en la ensefanza del inglés que responde
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a los principios del constructivismo y se adapta a diferen-
tes estilos de aprendizaje, ya que permite a los estudian-
tes construir activamente su conocimiento y participar en
un aprendizaje colaborativo (Syahrizal y Rahayu, 2020).
Facilita la creacion de contenido en multiples formatos,
promueve la autonomiay la reflexion, y permite la interac-
cién entre estudiantes al generar un aprendizaje mutuo,
en la Zona de Desarrollo Préximo, con el docente como
facilitador (Chen, 2022).

Padlet ofrece multiples beneficios para los estudiantes de
inglés. Permite desarrollar las cuatro competencias lin-
guisticas esenciales: lectura, escritura, escucha y expre-
sion oral. Los estudiantes pueden mejorar su habilidad
para escribir en inglés mediante la creacion de publica-
ciones y proyectos, y fortalecer su comprension lectora
al analizar los aportes de sus compafieros. La plataforma
también facilita la practica de la escucha y la expresion
oral a través de recursos auténticos como videos y au-
dios, que permiten contribuir un desarrollo integral de las
habilidades linguisticas.

Ademas, Padlet fomenta un enfoque colaborativo valio-
SO en la ensefanza de idiomas. El aprendizaje de una
lengua requiere interaccion constante, y esta plataforma
facilita esta interaccion de manera efectiva.

A pesar de los beneficios documentados de las tecnolo-
gias digitales en la ensefianza de idiomas; sin embargo
Villanueva et al. (2023) plantea que es necesario investi-
gar mas a fondo en herramientas especificas como Padlet
que son percibidas e implementadas en la ensefianza del
inglés y en sus implicaciones pedagdgicas para el de-
sarrollo de competencias lingUisticas en general de los
estudiantes.

Por tanto, la efectividad del uso del Padlet en la ense-
flanza del inglés, incluso en su integracion con enfoques
CLT o CLIL requieren de considerarse dentro de una es-
trategia metodoldgica coherente que combine sus capa-
cidades interactivas y colaborativas con enfoques peda-
gogicos innovadores. No basta con afiadirlos como un
complemento a las actividades tradicionales.

Al utilizar CLT, los estudiantes pueden participar en acti-
vidades précticas y comunicativas en Padlet, como de-
bates, dramatizaciones y proyectos grupales, fomentar el
uso del idioma en contextos auténticos. Al mismo tiempo,
el CLIL permite que el contenido académico se imparta a
través de Padlet en inglés, lo que facilita la integracién de
conocimientos y el desarrollo de habilidades linguisticas
en un entorno contextualizado.

La utilizacion de herramientas tecnoldgicas en el pro-
ceso de ensefianza aprendizaje se ha convertido en un
elemento primordial para potenciar la adquisicion de
habilidades linguisticas, especialmente en el aprendiza-
je de una lengua extranjera (De La Cruz, 2022). Dentro

de este contexto, la herramienta Padlet se destaca por
sus posibilidades de colaboracion, flexibilidad (Sevilla y
Castro, 2021), accesibilidad y versatilidad (Salto y Erazo,
2021), asi como para ofrecer oportunidades innovadoras
en la ensefianza de idiomas (Inga, 2024), a la vez que
permite su vinculo con enfoques como el Communicative
Language Teaching y el Content and Language Integrated
Learning.

Sin embargo, a pesar de todas las ventajas y facilidades
que brindan estas herramientas se reconoce el proble-
ma existente en la insuficiente formacion de los docentes
para el uso de las TIC, la existencia de una barrera con
los niveles de los estudiantes y su implicacion en intro-
ducir herramientas motivadoras y constructivistas como
el Padlet.

En la Unidad Educativa Seis de Octubre, a pesar de la
disponibilidad de tecnologia, los docentes carecen de las
competencias digitales necesarias para implementarla de
manera efectiva. Esto afecta negativamente la integracion
de las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion
(TIC) en la educacion.

Por tanto, el objetivo de este trabajo resulta implementar
una estrategia metodoldgica para la formacion de los do-
centes con el uso de la herramienta Padlet integrada con
enfoques CLT y CLIL para el desarrollo de competencias
lingUisticas en estudiantes del nivel basica superior.

MATERIALES Y METODOS

Se desarrolla una investigacion con enfoque cuantitativo
y tipo experimental, aplicada y transversal. Su alcance es
correlacional al relacionar el perfeccionamiento del pro-
ceso de ensefianza aprendizaje como consecuencia de
la implementacion de la herramienta Padlet e integrada
con enfoques CLT y CLIL en la ensefianza del idioma in-
glés en los estudiantes.

Se utilizan los métodos: Tedricos (analisis - sintesis,
Inductivo - deductivo, Abstracto - concreto y enfoque en
sistema); empiricos (observacion y revision documental
del proceso docente y encuesta) y estadisticos (célculo
de medidas de tendencia central, Andlisis Cronbach, R
Cuadrados, pruebas de Kolmogorov-Smirnov y Shapiro-
Wilk, Chi Cuadrado, Spearman e indice de ladov y NPS.

La poblacion es de seis (6) docentes de idioma inglés de
la unidad bésica y 87 estudiantes de décimo grado. Para
los docentes se trabaja con toda la poblacion. Se consi-
dera una poblacion finita para los estudiantes (87) y el
calculo de la muestra con valores de probabilidad de que
se realice el evento con de éxito (0.5), de que se realice
el evento con fracaso (0.5); Z para un 95 % de confianza
igual a 1.96 y el error maximo permisible determinado por
el investigador (5 %) determina un tamafio de muestra
minimo de 72.

Vol 17 | No.2 | marzo-abril | 2025
Publicacién continua
e5062



La investigacion transita por las etapas siguientes: (1)
Construir el marco tedrico-referencial de la investigacion
a partir de un analisis critico de las habilidades necesa-
rias a lograr en el aprendizaje del idioma inglés, los con-
ceptos asociados al uso de las TIC y en especial de la
herramienta Padlet e integrada con enfoques CLT y CLI;
(2) Diagnosticar el proceso de ensefianza - aprendizaje y
las experiencias precedentes en la implementacion de la
herramienta Padlet e integrada con enfoques CLT y CLIL
en la ensefianza del idioma inglés; (3) Elaborar una estra-
tegia metodoldgica para el uso de la herramienta Padlet e
integrada con enfoques CLT y CLIL en la ensefianza del
idioma inglés; (4) Comprobar los resultados alcanzados
con la aplicacion de la estrategia metodolégica para el
uso de la herramienta Padlet e integrada con enfoques
CLT y CLIL en la ensefianza del idioma inglés en los estu-
diantes de décimo afio de la Educacion General Basica,
en la Unidad Educativa Seis de Octubre Enfoque de la
Investigacion.

En el diagnostico se emplea

A partir de las brechas detectadas en estudios preceden-
tes realizados en el bachillerato ecuatoriano (Andrade et
al., 2022; Intriago y Hidalgo, 2021; Jaramillo et al., 2019;
Soto y Cevallos, 2021)(Andrade-Molina et al., 2022), se
decide elaborar un instrumento, para evaluar la satis-
faccion de los estudiantes sobre la manera en que re-
ciben las clases de inglés a través de cuatro variables:
motivacion intrinseca, participacion activa, autonomia del
aprendizaje y satisfaccion en el proceso de aprendizaje.
Se utiliza una escala Likert de cinco categorias: 1. Nunca,
2. Rara vez, 3. A veces, 4. Casi siempre, 5. Siempre.

Variable 1. Motivacion intrinseca. 1. Disfruto aprendiendo
inglés porque me resulta interesante. 2.Estudiar inglés me
resulta gratificante incluso sin recibir recompensas exter-
nas. 3. Aprender inglés es algo que harfa por placer, sin
importar las calificaciones.

Variable 2. Participacion activa. 4. Participa activamente
en las actividades de clase de inglés, como debates y
trabajos en grupo. 5. Me involucro en las discusiones en
clase cuando se trata de aprender inglés. 6. Me gusta
colaborar con mis comparneros en las tareas de inglés.

Variable 3. Autonomia del aprendizaje. 7. Me siento capaz
de aprender inglés por mi cuenta fuera del aula. 8. Toma
decisiones sobre como mejorar mis habilidades en inglés
de manera independiente. 9. Busca oportunidades para
practicar inglés fuera de las clases, sin necesidad de in-
dicaciones del profesor.

Variable 4. Satisfaccion con el proceso de aprendizaje.
10. Estoy satisfecho con la forma en que las clases de
inglés se llevan a cabo. 11. Las actividades y estrategias
utilizadas en la clase de inglés me ayudan a aprender de

manera efectiva. 12. Estoy motivado a seguir aprendien-
do inglés debido a la metodologia utilizada en clase.

Para la comprobacion de los resultados se emplean dos
formas, la primera por la comparacion de los resultados
de la encuesta a los estudiantes, antes y después de la
experiencia, asi como andlisis de pruebas de correlacion
entre las variables estudiadas; la segunda, por la aplica-
cion a los docentes para obtener sus consideraciones
acerca de la utilidad y usabilidad de la formacion recibida
y la guia resultantes por el indice de ladov y la capacidad
de recomendacién por medio del indice de Promotores
Netos (Oviedo et al., 2019).

RESULTADOS Y DISCUSION

Titulo: Estrategia metodolédgica para la formacién de do-
centes de inglés en la herramienta Padlet.

Introduccidn de la estrategia. Padlet es una plataforma
digital colaborativa que permite a los usuarios crear y
compartir contenido en un “muro virtual”. Funciona como
una especie de tablén de anuncios en linea donde los
usuarios pueden publicar y organizar diferentes tipos de
contenido, como texto, imagenes, videos, enlaces, docu-
mentos y mas. Es muy utilizada en entornos educativos y
profesionales para facilitar el trabajo colaborativo, la dis-
cusion y la presentacion de ideas.

Potencialidades. Padlet como plataforma digital cola-
borativa ofrece amplias potencialidades para entornos
educativos y profesionales, que permiten la creacién de
muros virtuales donde los usuarios pueden publicar y
organizar contenido multimedia como texto, imagenes,
videos y documentos. Al ser una herramienta accesible
tanto desde la web como desde aplicaciones moviles,
su instalacion es sencilla y no requiere infraestructura
compleja. En el ambito educativo, destaca por facilitar la
interaccion entre estudiantes a través de la publicacion,
comentarios y reacciones en tiempo real, promoviendo un
aprendizaje activo y colaborativo. Ademas, los profesores
pueden utilizar Padlet para evaluar de manera formativa,
revisando las contribuciones individuales o grupales vy
brindando retroalimentacion directa. Su versatilidad y fa-
cilidad de uso lo convierten en una herramienta poderosa
para fomentar la participacion y creatividad en el aula.

Debilidades. Baja formacion y experiencia de los docen-
tes en el uso de la herramienta Padlet.

Objetivo general. Implementar una estrategia metodolo-
gica para la formacion de los docentes con el uso de la
herramienta Padlet integrada con enfoques CLT y CLIL
para el desarrollo de competencias lingUisticas en estu-
diantes del nivel basica superior.
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Publico objetivo, Profesores de la asignatura de idioma inglés y estudiantes de décimo grado de la Unidad Educativa
Seis de Octubre.

Responsables de la concrecion de la estrategia. Directivos de la Unidad Educativa Seis de Octubre,

Fundamentacidn tedrica- La estrategia metodoldgica propuesta esta alineada con el Curriculo de los Niveles de
Educacion Obligatoria para Lengua Extranjera — inglés y se sustenta en los principios fundamentales de este docu-
mento, que resultan: enfoque comunicativo del lenguaje, aprendizaje integrado de contenidos y lenguas (CLIL), enfo-
que centrado en el estudiante, desarrollo de habilidades de pensamiento y basamento en estandares internacionales.
La esencia de estos cinco principios se resume a continuacion:

Enfoque comunicativo del lenguaje: El curriculo se centra en el desarrollo de las cuatro habilidades comunicativas
(escuchar, hablar, leer y escribir) en lugar de en la ensefianza de contenidos lingUisticos. El objetivo es que los es-
tudiantes se conviertan en comunicadores competentes en inglés, no en expertos en gramatica. Las actividades de
aprendizaje fomentan la interaccion auténtica y el uso del lenguaje en contextos significativos. El aprendizaje del idio-
ma se aborda como una herramienta para la interaccion social y el intercambio de ideas, despertando la motivacion
intrinseca de los estudiantes y su capacidad para comunicarse efectivamente (Sanchez y Pérez, 2020).

Aprendizaje Integrado de Contenidos y Lenguas (CLIL): Este enfoque combina el aprendizaje de un idioma con
contenido de otras disciplinas, utilizando el inglés como medio para explorar y profundizar en otros conocimientos.
En el modelo CLIL, el inglés sirve para desarrollar habilidades cognitivas y sociales, integrando pensamiento critico y
habilidades lingUisticas en torno a las 4Cs: contenido, cultura, comunicacion y cognicion. Asi, el inglés no solo es un
objetivo en si mismo, sino también una via para ampliar el conocimiento del mundo de los estudiantes y mejorar su
capacidad para participar en diversas areas del aprendizaje.

Normas internacionales: El curriculo esta alineado con estandares internacionales como el Marco Comun Europeo
de Referencia para las Lenguas (CEFR). Se utiliza una evaluaciéon basada en los “Can Do” statements de cada nivel
de competencia, lo que asegura que los estudiantes alcancen niveles de competencia linguistica reconocidos glo-
balmente. Esto garantiza que el aprendizaje del inglés en Ecuador sea comparable a los estandares internacionales,
permitiendo que los estudiantes tengan una base sélida y medible en su desarrollo de habilidades linguisticas, prepa-
randolos para interactuar en un contexto global (Alvarez y Ha, 2022).

Habilidades de pensamiento: El curriculo promueve el desarrollo de habilidades de pensamiento critico, social y
creativo, que son esenciales para el aprendizaje del idioma y la ciudadania global. Se propone el pensamiento como
una quinta habilidad, integrada con las competencias linguisticas, para facilitar el intercambio de significados entre
la lengua materna (L1) y la segunda lengua (L2). Este enfoque fortalece tanto la competencia comunicativa como la
motivacion de los estudiantes, ayudandolos a aplicar habilidades cognitivas para resolver problemas y comprender el
mundo, fomentando un aprendizaje mas profundo y autbnomo.

Enfoque centrado en el estudiante: El curriculo se adapta a las necesidades individuales de los estudiantes, reco-
nociendo que tienen diferentes estilos de aprendizaje, habilidades y motivaciones. Aunque el Ministerio de Educacion
establece los objetivos generales, los maestros son alentados a ajustar sus métodos de ensefianza para maximizar el
potencial de cada estudiante. Este enfoque centrado en el estudiante fomenta el aprendizaje activo y personalizado,
asegurando que cada alumno reciba el apoyo necesario para superar desafios y aprovechar sus fortalezas, lo que
promueve un mayor compromiso y éxito en el aprendizaje del inglés.

Diagndstico realizado

Entrevistas realizadas a docentes de la institucion educativa reflejaron que los docentes coinciden en que el empleo de
herramientas tecnolégicas, como Padlet, CLT y CLIL, pueden resultar fundamentales para incrementar la motivacion
de los estudiantes en el aprendizaje del inglés. El grupo encuestado manifestd que estos enfoques permiten persona-
lizar el proceso de ensefianza, fomentar la participacion activa y promover la autonomia en el aprendizaje. Ademas,
los docentes destacan que estas metodologias ofrecen un entorno de aprendizaje mas dinamico y atractivo, lo que no
solo mejora la comprension del idioma, sino también el disfrute del proceso educativo. Sin embargo, de igual forma
manifestaron su poca experiencia y bajas competencias para su implementacion y la necesidad de una formacion
para poderla implementar.
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Respecto a los estudiantes se le implementd la encuesta y los resultados muestran valores para la fiabilidad con la apli-
cacion del Alfa de Cronbach de 0.865 y validez por la prueba de R cuadrado de 1.00, todo sustentado en el software
SPSS 25. Los valores promedios por cada pregunta y dimension se muestran en la tabla 1.

Tabla 1. Valores promedios por preguntas y dimensiones.

P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12
Prom | 224 1.82 2.13 2.10 2.46 2.15 1.75 2.31 2.04 224 210 |2.31
Dim 1 2 3 4
Prom | 2.06 2.24 2.03 2.22

Fuente: elaboracion propia.

Los resultados del diagndéstico muestra resultados bajos en las cuatro dimensiones con valores en el intervalo entre
2.03y 2.24, con un valor promedio de 2.14. Por lo tanto, se ratifica la necesidad de implementar acciones que tributen
al aprendizaje y la motivacion de los estudiantes.

Sugerencias metodoldgicas. La estrategia metodoldgica, centrada en el uso de herramientas como Padlet y enfo-
ques pedagogicos como CLT y CLIL, es muy rica en actividades colaborativas, autbnomas y practicas, en correspon-
dencia con las teorias educativas. En tal sentido, se sugiere:

« Adaptar el nivel de complejidad de los problemas: Los proyectos colaborativos que involucran la resolucion de pro-
blemas en Padlet deberian desafiar a los estudiantes a aplicar su pensamiento I6gico, con un aumento paulatino en
la dificultad. Se propone empezar con problemas mas concretos y, gradualmente, lleva a los estudiantes a analizar
y resolver situaciones abstractas. Esto asegura que se respetan sus niveles de desarrollo cognitivo.

+ Uso de la experimentacion y exploracion: Los estudiantes pueden realizar pequefios experimentos o investigacio-
nes practicas, como en los proyectos multimedia (por ejemplo, en la actividad CLIL. Es importante que tengan la
libertad de explorar por si mismos antes de recibir instrucciones detalladas, como una via para aprender a través
de la experiencia.

« Disefiar las actividades de trabajo en grupo en Padlet con un enfoque en el aprendizaje colaborativo con andamiaje
y proporcionar apoyo a los estudiantes cuando lo necesiten, ya sea a través del profesor o de comparieros mas
avanzados. Por ejemplo, durante los debates o proyectos multimedia, algunos estudiantes pueden necesitar apoyo
para estructurar sus argumentos o para seleccionar recursos adecuados. Esto puede estar vinculado a la funcion
de comentarios entre pares en Padlet, donde los estudiantes ofrecen sugerencias y retroalimentacion.

+ Realizar tutoria entre pares ya que facilita la creacion de grupos de estudiantes donde aquellos mas avanzados
ayuden a otros a progresar. Esto puede ocurrir en actividades como la resolucion de problemas, en las que los es-
tudiantes colaboran en la generacion de soluciones publicadas en Padlet. Los que se encuentren en una fase mas
avanzada de su ZDP pueden ayudar a sus compafieros.

Principios - La estrategia se sustenta en los principios de flexibilidad, enfoque en sistema, vinculo con la realidad

existente y el contexto dénde se desarrollan los estudiantes, fundamentada en el aprendizaje significativo, el trabajo

autébnomo y en equipo.

Flexibilidad: se pone de manifiesto en el uso de herramientas digitales como Padlet, que permite a los estudiantes
trabajar a su propio ritmo y adaptar las tareas a sus niveles de habilidad y conocimientos previos. Los debates, pro-
yectos multimedia y actividades colaborativas pueden ajustarse segun las necesidades y el progreso de cada grupo,
garantizando que el aprendizaje se ajuste tanto a los estudiantes mas avanzados como a los que necesitan mas
apoyo. Esta adaptabilidad fomenta un ambiente de aprendizaje inclusivo, donde los métodos se modifican segun las
caracteristicas del grupo y del individuo.

Enfoque en sistema: se refleja en la integracion de diversas areas de conocimiento (como en el enfoque CLIL) y la
conexion entre diferentes habilidades y competencias. Las actividades estan disefiadas no solo para desarrollar habi-
lidades linguisticas en inglés, sino también para fomentar competencias como el pensamiento critico, la resoluciéon de
problemas y el trabajo en equipo. Este enfoque interrelacionado asegura que los estudiantes no aprenden de manera
aislada, sino que entienden cémo el idioma forma parte de un conjunto de habilidades mas amplio que seran Utiles en
su vida académica y profesional.

Vinculo con la realidad existente y el contexto donde se desarrollan los estudiantes: las actividades se basan en temas
relevantes y reales para los estudiantes, como la resolucion de problemas cotidianos, debates sobre temas actuales
o la creacion de proyectos multimedia relacionados con otras areas curriculares. Al vincular los proyectos con el
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contexto local y las experiencias de los estudiantes, la metodologia fomenta un aprendizaje mas significativo, donde
los estudiantes ven la utilidad y aplicabilidad de lo que aprenden en su vida diaria y futura. Esto conecta el contenido
con su realidad cultural y social, lo que refuerza la motivacion y el interés.

Fundamentada en el aprendizaje significativo: el aprendizaje significativo es el nicleo de la estrategia metodoldgica,
ya que las actividades estan disefiadas para conectar el nuevo conocimiento con el conocimiento previo de los estu-
diantes. El uso de organizadores previos y la posibilidad de elegir y personalizar los recursos en Padlet promueven la
reflexion y el entendimiento profundo, permitiendo que el nuevo contenido se asimile de manera efectiva. Las activida-
des no se limitan a la memorizacion, sino que buscan la comprension y la aplicabilidad del conocimiento en contextos
relevantes.

Trabajo autbnomo y en equipo: la estrategia fomenta tanto la autonomia como el trabajo colaborativo. Los estudiantes
tienen la libertad de investigar y seleccionar recursos por su cuenta en algunas actividades, lo que fortalece su ca-
pacidad para gestionar su propio aprendizaje. A la vez, el trabajo en equipo es central en muchas tareas, como los
debates y la resolucion de problemas en Padlet, donde se requiere la colaboracién y el intercambio de ideas entre los
estudiantes. Esto ayuda a desarrollar habilidades sociales y cognitivas, al tiempo que refuerza la independencia y la
autogestion en el aprendizaje.

Acciones de la estrategia

La estrategia se desarrolla en dos etapas bien definidas, la primera, un ciclo de conferencias de formacion y actualiza-
ciony, la segunda, en trabajo grupal los docentes proponen guias de actuacion a desarrollar con los estudiantes para
las distintas potencialidades del Padlet. Una vez elaboradas estas actividades, se presentaron en forma de seminario
y fueron fertilizadas y aprobadas por el resto de los docentes participantes.

La imparticiéon de las conferencias se realiza por parte de directivos y docentes de experiencia de la institucion y algu-
nos docentes invitados externos. Las conferencias abordan las tematicas: (1) la teoria constructivista; (2) El uso de la
herramienta Padlet; (3) el enfoque pedagoégico CLT; (4) el enfoque pedagdégico CLIL; (5) Principios, particularidades y
buenas practicas para el logro del aprendizaje autbnomo; (6) Principios, particularidades y buenas practicas para el
logro del aprendizaje auténomo; (7) Principios de la flexibilidad, y el enfoque en sistema; (8) Principio del vinculo con
la realidad existente y fundamentada del aprendizaje significativo.

Se forman dos equipos de tres (3) docentes cada uno. El primero resulta el encargado de desarrollar las tres primeras
guias y el segundo las restantes que se muestran de forma simplificada en la tabla 2.

Tabla 2. Guias para la implementacion del Padlet en las clases de inglés en Unidad Educativa Seis de Octubre.

Accion Objetivo a Lograr Tipo de actividad a desarrollar

1. Los estudiantes investigan sobre el tema asignado.

2. Publican sus argumentos iniciales en Padlet.
Implementar de-

bates colaborati-
vos en linea usan-
do Padlet

Fomentar la participacion activa de los
estudiantes en discusiones y mejorar sus 3. Responden a los argumentos de otros grupos en Padlet.

habilidades comunicativas en inglés.

4. Debaten en clase o en linea, usando las aportaciones del Pad-
let como referencia.

5. Reflexionan y publican una conclusion final conjunta en Padlet.

1. Investigan sobre el fendbmeno o tema asignado.

2. Crean videos explicativos o presentaciones multimedia en in-
Crear proyectos glés.

multimedia en | Integrar contenidos de otras areas del co- — — -
Padlet basados | nocimiento en inglés para hacer el apren- | 3- Suben imagenes y graficos relacionados al tema en Padlet.

en contenidos cu- | dizaje mas relevante y motivador. 4. Los estudiantes comentan y hacen preguntas sobre los proyec-
rriculares (CLIL) tos de sus comparieros.
5. Realizan una presentacion oral apoyandose en su proyecto
multimedia.
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Diseflar una piza-
rra colaborativa
CON recursos se-
leccionados por
los estudiantes

Desarrollar la autonomia del aprendizaje,
permitiendo a los estudiantes elegir re-
cursos y materiales que encuentren Utiles
para mejorar su inglés.

1. Los estudiantes investigan y seleccionan recursos en inglés
(videos, articulos, apps).

2. Suben los enlaces y explican por qué los eligieron en Padlet.

3. Realizan una actividad basada en el recurso seleccionado (es-
cribir una reflexion).

4. Comentan sobre los recursos subidos por sus compafieros,
indicando si les parecen utiles.

5. Reflexionan sobre cual de los recursos les resultd mas util para
su aprendizaje.

Organizar activi-
dades de trabajo
en grupo en Pad-
let con enfoque
en resolucion de
problemas (CLT)

Fomentar la colaboracion y el uso practi-
co del inglés en la resolucion de proble-
mas reales o simulados.

1. Los estudiantes trabajan en grupos para analizar el problema
en inglés.

2. Publican ideas y recursos en Padlet para resolver el caso.

3. Cada grupo comenta sobre las soluciones propuestas por
otros.

4. Presentan la solucion final en clase, con los argumentos desa-
rrollados en Padlet.

5. Reflexionan y autoevallan el trabajo en equipo y su uso del
inglés en la tarea.

Crear una galeria
de proyectos indi-
viduales o grupa-
les en Padlet

Aumentar la satisfaccion y el compromiso
de los estudiantes al ver sus trabajos ex-
puestos y valorados por sus compafieros.

1. Los estudiantes crean un proyecto multimedia (video, presen-
tacion, infografia) sobre un tema en inglés.

2. Suben el proyecto a Padlet y lo organizan visualmente.

3. Comentan y valoran el trabajo de sus compaferos en Padlet,
sefialando puntos fuertes y areas de mejora.

4. Revisan y ajustan su propio proyecto en funcion de los comen-
tarios recibidos.

5. Presentan su proyecto final mejorado ante la clase o en una
exposicion grupal.

Fuente: elaboracion propia.

Comprobacion de los resultados

1. Encuesta a los estudiantes. Al repetir la encuesta se realizaron los pasos siguientes:

a) Comprobacion de la validez y fiabilidad del instrumento aplicado con valores de Alfa de Cronbach de 0.754 y R
Cuadrado de 0.794, ambos superiores a 0.7, lo que demuestra que es valido y fiable.

b) Comparacion de los resultados de la encuesta antes y después (tabla 3) y por dimensiones.

Tabla 3. Valores promedios por preguntas y dimensiones (antes y después).

P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 PO | P10 | P11 | P12
Prom antes 224 |182 |213 |210 246 |215 |175 |231 |204 |224 |210 |2.31
Sgg 385 375 |383 |407 |424 |386 |367 |417 |411 436 |421 |4.04
Dim 1 2 3 4
Prom 2.06 2.04 2.03 200
antes
Prom 3.81 4.06 3.98 4.20
desp
Dif 1.75 1.82 1.95 1,98

Fuente: elaboracion propia.

c) Se aplica la prueba normalidad por las pruebas de Kolmogorov-Smirnov y Shapiro-Wilk, seleccionando los criterios
que porta la primera por ser la cantidad de datos superiores a 50. En todos los casos el p-valor es inferior a 0.05, lo
que significa que los datos no siguen una distribucién normal (tabla 4). En consecuencia, se emplea el coeficiente

de correlacion de Spearman (prueba no paramétrica).
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Tabla 4. Pruebas de normalidad.

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk
Estadistico gl Sig. Estadistico gl Sig.
VAR00004 277 72 .000 799 72 .000
VAR00005 .260 72 .000 787 72 .000
VAR00006 419 72 .000 .652 72 .000
VAR00012 216 72 .000 .808 72 .000
Correccion de significacion de Lilliefors.Fuente: Salida del software SPSS.

Fuente: elaboracion propia.

La prueba de correlacion de Spearman aporta valores de correlacion altos respecto a la variable 12 de las tres varia-
bles (1, 2 y 3) que reflejan la motivacion interna y la variable 7 referida al autoaprendizaje y valores moderados para
las variables 4, 5, 6, 8 y 9. Estos valores muestran la existencia de reservas y la necesidad continuar en el perfeccio-
namiento de la propuesta.

Dado que las formulaciones de las hipotesis, representadas por las variables 4 y 11, resultan:

HO: La estrategia metodolégica que brinda un conjunto de acciones a ser introducidas en el proceso de ensefianza
aprendizaje con el uso de la herramienta Padlet y enfoques pedagoégicos como CLT y CLIL, no influye significativamen-
te en el aprendizaje de inglés en los estudiantes de décimo grado de la Unidad Educativa Seis de Octubre.

H1: La estrategia metodolégica que brinda un conjunto de acciones a ser introducidas en el proceso de ensefianza
aprendizaje con el uso de la herramienta Padlet y enfoques pedagdégicos como CLT y CLIL, influye significativamente
en el aprendizaje de inglés en los estudiantes de décimo grado de la Unidad Educativa Seis de Octubre.

Como el p valor es menor que 0,05 se rechaza la hipoétesis nula y se acepta la hipétesis alternativa, lo que demuestra
que el uso de la herramienta Padlet y enfoques pedagdgicos como CLT y CLIL, influye significativamente en el apren-
dizaje de inglés en los estudiantes de décimo grado de la unidad educativa intervenida con la experiencia.

Comprobacion con los docentes. A los seis docentes que resultan objeto de la formacion se les realizan cuatro pre-
guntas que posteriormente permiten la aplicacion de los métodos propuestos. Estas resultaron. jlo ayudd en su for-
macion la estrategia? ¢resultdé adecuada la forma en que se ejecutd? jValora que pudo aplicar los conocimientos
impartidos en esta formacion? ;Recomienda para su generalizacion la experiencia? La tabla 5 muestra los criterios de
los encuestados.

Tabla 5. Resultados para la aplicacion de los indices NPS e ladov.

Promotores Netos ladov
Oa6 |7-8 9-10 NPS A(+1) | B (+0.5) C() |D(-0.5) E(-1) indice
0 1(17 %) 5(83 %) 66 und 5 1 0 0 0 5.5/6=0.92

Fuente: Elaboracion propia.

El indice de NPS es de 66 unidades porcentuales superior a las 50 exigidas para ser evaluado de excelente y el indice
de ladov aporta un resultado de 0.92 superior a los 0.5 fijados. Se concluye que los docentes que cursan la formacion
la valoran de Util, aplicable y son capaces de recomendarla para su generalizacion.

Resultan diversos las investigaciones realizadas con la aplicacion de las TIC para la ensefianza de los idiomas. En
esta oportunidad se aborda la experiencia con la herramienta Padlet y a ella vinculados los novedosos y enfoques
pedagogicos como CLT y CLIL.

La literatura muestra trabajos que resultan guia para la presente investigacién como resultan los realizados por Andrade
et al. (2022); Intriago y Hidalgo (2021); Jaramillo et al. (2019); Soto y Cevallos (2021); (Andrade-Molina et al., 2022)
para las clases de inglés a través de cuatro dimensiones: motivacion intrinseca, participacion activa, autonomia del
aprendizaje y satisfaccion en el proceso de aprendizaje.

En esta investigacion el valor promedio de las preguntas encuestadas alcanza 4.01 (bien) posterior a la experiencia,
con un incremento promedio de 1.87 y en las dimensiones de 1.75; 1.82; 1.95 y 1.98 que representan incrementos
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importantes. No obstante, la motivacion intrinseca resulta
la dimension con valores menores y, a su vez, menor in-
cremento y con mayor correlacion con los aprendizajes
obtenidos, lo que exige de un andlisis posterior en el gru-
po de estudiantes.

La estrategia de formacion con disefio en la construc-
cion de actividades por los docentes para su introduc-
cion en el proceso de ensefianza aprendizaje resulta
exitosa y resultan evidencias las actividades disefiadas,
su aplicacion en los estudiantes y los buenos resultados
alcanzados y la propia valoraciéon de los profesores que
la recibieron.

CONCLUSIONES

Se implementa una estrategia metodolégica para la for-
macion de los docentes con el uso de la herramienta
Padlet integrada con enfoques CLT y CLIL para el de-
sarrollo de competencias linglisticas en estudiantes del
nivel basica superior que contribuye al desarrollo de los
docentes, pero a su vez permite desarrollar un conjun-
to de actividades y su forma de implementacién para su
aplicacion en los estudiantes.

La evaluacion de la formacion recibida por parte de los
docentes y con la aplicacién de los indices de ladov y
NPS muestra que resulto util, aplicable y ellos recomien-
dan su generalizacion a otras asignaturas y unidades
educativas.

Las pruebas estadisticas aplicadas demuestran que el
uso de la herramienta Padlet y enfoques pedagdgicos
como CLT y CLIL influy¢ significativamente en el aprendi-
zaje de inglés en los estudiantes de décimo grado de la
unidad educativa.
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