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RESUMEN

Las técnicas de reproduccion humana asistida tienen una amplia incidencia en las personas, las familias y la sociedad
en general. Se considera que la reproduccion humana asistida tiene un impacto juridico-cientifico. En Ecuador han
existido desavenencias en cuanto a la aplicacion de estas técnicas. Es por ello que el objetivo de la investigacion es
exponer la importancia de las técnicas de reproduccion humana asistida y su relacion con el Derecho en Ecuador. La
investigacion es cualitativa, de indole antropolégica-juridica. Se analiza la fecundacion in vitro y los embriones crio-
conservados, como elementos importantes de la reproduccion asistida. Se estructurd una comparacion analitica entre
la legislacion referente al tema en Ecuador y Argentina, mostrando una brecha juridica entre ellos. El enfoque juridico
de las técnicas de reproduccion asistida debe proteger los derechos fundamentales y la promocién de una sociedad
justa e inclusiva.
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ABSTRACT

Assisted human reproduction techniques have a wide impact on individuals, families and society in general. Assisted
human reproduction is considered to have a legal-scientific impact. In Ecuador there have been disagreements re-
garding the application of these techniques. That is why the objective of the research is to expose the importance of
assisted human reproduction techniques and their relationship with the Law in Ecuador. The research is qualitative, of
an anthropological-legal nature. In vitro fertilization and cryopreserved embryos are analyzed as important elements
of assisted reproduction. An analytical comparison was structured between the legislation regarding the subject in
Ecuador and Argentina, showing a legal gap between them. The legal approach to assisted reproduction techniques
must protect fundamental rights and the promotion of a just and inclusive society.

Keywords: Assisted human reproduction techniques, Law, Ecuador.
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INTRODUCCION

Los afios ochenta resultan un momento realmente emo-
cionante para los avances cientificos y tecnolégicos, es-
pecialmente en el campo de las modernas tecnologias
biomédicas, la ingenieria genética y la biologia molecular.
Estos avances no solo revolucionaron la forma en que en-
tendemos la vida y la salud, sino que también generaron
una serie de interrogantes éticas, biomédicas y juridicas
que impactaron profundamente a la sociedad (Lanzarote,
2006).

Las personas a medida que crean sus familias, estable-
cen metas y objetivos, entre los que la mayoria prioriza la
tenencia de hijos. No todas las mujeres logran concebir
por la via natural, por lo que utilizan técnicas de reproduc-
cion humana asistida (TRHA) para alcanzar su obijetivo.
Estas técnicas son procedimientos médicos disefiados
para ayudar a las personas y parejas con dificultades
para concebir de manera tradicional un embarazo. Se
utilizan cuando hay problemas de fertilidad, problemas
médicos o cuando las parejas enfrentan desafios que di-
ficultan la concepcion a través de métodos convenciona-
les, por lo que la finalidad principal de estas técnicas es
permitir que las personas puedan tener hijos biolégicos
cuando la concepcidn natural no es posible o es altamen-
te improbable.

La reproduccion asistida ha brindado esperanza y oportu-
nidades a muchas personas que, de otro modo, no tienen
la posibilidad de tener hijos biolégicos. Sin embargo, es
importante tener en cuenta que las técnicas de reproduc-
cion asistida también plantean cuestiones éticas, legales
y emocionales que deben ser consideradas cuidadosa-
mente antes de tomar una decision. Las técnicas de re-
produccion humana asistida originan discusiones legales
y éticas que van desde la protecciéon de los derechos de
las partes involucradas hasta la regulacion de las practi-
cas médicas y la definicion de la filiacion. Es precisamen-
te por los aspectos legales y éticos, que la relacion entre
estas técnicas y el Derecho es crucial para garantizar el
equilibrio entre la autonomia de las personas y la protec-
cién de los intereses de todas las partes involucradas.

Se situa como antecedente de la presente investigacion
la Ley 26.862, Reproduccion medicamente asistida, apro-
bada en 2013 en Argentina (Argentina. Senado y Camara
de Diputados de la Nacion, 2013). Esta norma juridica
regula las técnicas de reproduccion humana asistida y
establece el acceso a las técnicas de fertilizacion asis-
tida, derechos y obligaciones de los donantes, asi como
la filiacion de los nifios nacidos por estas técnicas. La
legislacion ha sido importante en la creacion de un mar-
co legal para la préactica de la reproduccion asistida en

Argentina. Esta Ley ha tenido un impacto significativo en
el acceso a las técnicas de reproduccion asistida y en la
proteccion de los derechos de las personas y parejas que
buscan formar una familia a través de estas tecnologias.
Ha generado debates sobre cuestiones éticas, legales y
sociales, y ha sido un paso importante en la regulacion de
la reproduccion asistida en el pais.

En tiempos pasados en Ecuador, han existido propuestas
de leyes que buscaban prohibir o limitar drasticamente
la reproduccion humana asistida, basandose en consi-
deraciones éticas y religiosas, aspectos que denotan
el conservadurismo arraigado en el pais. Cabe recalcar
que para el 2017, dentro del contexto legislativo del pals,
se implementa la Ley Organica de la Salud (Ecuador.
Congreso Nacional, 2022). A diferencia del contexto le-
gislativo argentino que aborda de manera idénea y deta-
llada la reproduccion humana asistida, en Ecuador no se
llega a denotar este aspecto, llegando incluso a provocar
un vacio legal, ya que no se aborda de manera especifica
esta situacion.

El presente trabajo investigativo, se da especial atencion
a la Fecundacion in vitro (FIV), técnica en la que los 6vu-
los y los espermatozoides se combinan fuera del cuerpo
humano, especificamente en un laboratorio, para crear
embriones. La fecundacion in vitro estd vinculada con
el Derecho debido a las complejas cuestiones legales y
éticas que rodean la filiacion, la donacién de gametos,
los derechos de los padres y los nifios, y la regulacion
médica. La regulacion legal es esencial para garantizar
la proteccion de los derechos y el bienestar de todas las
partes involucradas en el proceso de FIV.

Con los antecedentes previamente establecidos, el obje-
tivo de la presente investigacion es exponer la importan-
cia de las técnicas de reproduccion humana asistida y su
relacion con el Derecho. Para ello es necesario identificar
los distintos tipos de TRHA, en especial la fecundacion in
vitro, y dentro de esta los embriones crio-conservados. Se
hace ademas un andlisis comparativo entre la legislacion
ecuatoriana y la argentina referente al tema.

MATERIALES Y METODOS

Este trabajo investigativo se encuadré dentro de un mo-
delo cualitativo de investigacion. Mediante la implementa-
cion de métodos y técnicas para la recopilacion de datos
caracteristicos de la investigacion cualitativa, busco sin-
tetizar la informacion necesaria para diagnosticar el pro-
blema de indole antropoldgico a la vez que denotaba el
vinculo con el @ambito juridico.

La investigacion desarrollada fue de indole antropolégica-
juridica debido a que se sumerge en la esfera investigativa
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vinculada a la reproduccion humana. Analizé la situacion
de los embriones en crioconservacion dentro de la TRHA
de la fecundacion in vitro y como esto fue interpretado por
la legislacion ecuatoriana, denotando el vinculo juridico.

Métodos, Técnicas e Instrumentos de la Investigacion

Analitico-sintético: Se plante¢ el uso del método
analitico-sintético que identificara una perspectiva clara
para luego descomponerla en varias aristas como las ca-
racteristicas de la fecundacion in vitro, vinculos juridicos,
condicion juridica de los embriones.

Interpretativo: Con el uso de este método, se desarrollo
la informacion sintetizada dentro de la investigacion para
proyectarla al contexto juridico ecuatoriano, establecien-
do de esta forma un punto de diferencia que permite el
desarrollo de la siguiente etapa enfocada a un Estudio de
Derecho Comparado.

Exegético: Mediante el método exegético se desarrolld
la interpretacion de un Estudio de Derecho Comparado
entre la legislacion de Ecuador y la de Argentina. Se es-
tructuré una comparacion analitica del desarrollo € im-
pacto juridico y social de la situacion de los embriones
crio-conservados en la fecundacion in vitro.

RESULTADOS Y DISCUSION

En este apartado se detalla el vinculo del Derecho con
las técnicas de reproduccion humana asistida. Se anali-
zan los tipos de TRHA vy sus principales caracteristicas.
Se establece ademés la comparacion entre la legislacion
ecuatoriana y la normativa argentina aprobada en 2013.
Se denota la importancia de estas técnicas para las per-
sonas, las familias y sociedad en general.

Las técnicas de reproduccion humana asistida, desde
una perspectiva médica son entendidas como un trata-
miento de la esterilidad, que se caracteriza por la apli-
cacion de una serie de procedimientos de manipulacion
controlada de gametos, asi como también de embriones
en laboratorios, a manos de médicos altamente capaci-
tados. Dicho de otra manera, son procedimientos sisté-
micos bioldgicos que se llevan a cabo por parte de per-
sonal médico-cientifico especializados, cuya finalidad es
reemplazar o dependiendo del caso, optimizar el proceso
bioldégico que da origen a la concepcion natural del ser
humano. Una definicion de caracter netamente médico
es establecida por la Clinica de fertilidad “embryocenter”,
misma que establece lo siguiente:

Las Técnicas de Reproduccion Asistida (TRA)
para el tratamiento de la esterilidad se caracteri-
zan por la aplicacion de una serie procedimientos
de manipulacion controlada de gametos (évulos y

espermatozoides) y/o embriones en laboratorios
altamente especializados, necesarios para llevar a
cabo la inseminacion intrauterina (11U) y la fertiliza-
cion in vitro (FIV). (Embryocenter, 2023)

A partir del concepto anterior, se puede llegar a estable-
cer que las técnicas de reproduccion humana asistida,
como su nombre lo plantea, se encaminan a originar
nueva vida humana de forma diferente a la interaccion
sexual. Este aspecto vincula un interés social debido al
origen de nuevas vidas, distinto a como histéricamente
se ha configurado la sociedad, tomando como base la fa-
milia tradicional y por ende la existencia de las relaciones
filiales que esta conlleva. Una vez denotado el origen de
una nueva vida y por ende lo que esto implica, se esta-
blece como hecho generador de una relacion filial a las
TRHA, recalcando que su finalidad es la de generar una
nueva vida cuando el proceso biolégico natural encuen-
tra impedimentos. Es precisamente por este hecho que
es notable el impacto de las técnicas de reproduccion
humana asistida en la sociedad, por ende, abre ventanas
de discusion cientifica, ética y moral dentro de la socie-
dad en general, respecto a la valoracion ética y antropo-
|6gica de los investigadores médicos en la reproduccion
humana como tal.

Este procedimiento vincula la existencia de nueva vida
humana, dando continuidad al desarrollo de una familia,
aspecto que histéricamente ha planteado gran relevan-
cia para la sociedad, debido al rol que cumple la familia
en un nucleo social. Respecto a esto plantea Diaz et al.
(2020) lo siguiente:

La familia tiene un rol primordial en el desarrollo eco-
némico, educativo, laboral y social. Esta reflexion lle-
va a comprender que en la dindmica familiar se debe
evaluar en forma constante los problemas existentes
dentro de la sociedad con la finalidad de planificar
estrategias y mecanismos que permitan enfrentar
los desajustes sociales, mitigar sus efectos y prepa-
rar a los integrantes para formar una sociedad equi-
tativa, integra donde se busque el bien comun. (p.4)

El planteamiento doctrinario, respalda la afirmacién de
que la familia tiene gran importancia para la sociedad en
general, debido al rol que en la misma cumple. A lo lar-
go de la historia ha sido centro de varias discusiones en
pro de proteger el nucleo familiar en general. Este es el
motivo por el cual ha recibido influencia de todo aspecto,
incluso de la religion, formando asi el modelo tradicional
de familia desde una perspectiva binaria de género en
pro de la reproduccion humana.
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Las técnicas de reproduccion humana asistida han per-
mitido superar las barreras de la infertilidad que por ra-
zones bioldgicas se han desarrollado en determinadas
personas. Es asi que estos procedimientos van desde la
manipulacion de gametos hasta la gestacion subrogada.
De manera general los de mayor uso son la inseminacion
artificial y la fecundacion in vitro. Las técnicas de repro-
duccioén humana asistida plantean una serie de cuestio-
nes éticas y legales, como la propiedad de los embriones,
los derechos de los donantes y las implicaciones para los
ninos nacidos a través de estas técnicas.

Para identificar de manera mas directa las mencionadas

cuestiones, es necesario el establecer una clasificacion
general respecto a qué tipos de TRHA existen hasta la
actualidad. A partir de Tua (2023) se hace un andlisis y se
presentan las siguientes:

1. Inseminacion artificial (IA): Este método implica la co-
locacion de espermatozoides seleccionados directa-
mente en el Utero de la mujer para aumentar las posi-
bilidades de fertilizacion

2. Fecundacion in vitro (FIV): En la FIV, los évulos se ex-
traen de los ovarios y se fertilizan en un laboratorio
con espermatozoides. Los embriones resultantes se
cultivan durante unos dias antes de ser transferidos al
Utero de la mujer.

3. Inyeccion intracitoplasmatica de espermatozoides
(ICSI): En esta variante de la FIV, un solo esperma-
tozoide se inyecta directamente en un ovulo para au-
mentar las posibilidades de fertilizacién cuando hay
problemas de calidad espermaética.

4. Donacion de 6vulos o espermatozoides: En casos de
infertilidad relacionada con la calidad de los évulos o
los espermatozoides, es posible utilizar donaciones
de donantes anénimos.

5. Vitrificacion de 6vulos: Esta técnica implica congelar
évulos para su uso futuro en tratamientos de fertilidad.

6. Gestacion subrogada: En casos en los que la mujer
no puede llevar a cabo un embarazo, una madre su-
brogada puede llevar al feto en su Utero en nombre de
los padres biolégicos.

7. Transferencia de embriones congelados: Los em-
briones excedentes de ciclos anteriores de FIV pue-
den congelarse y almacenarse para su uso en ciclos
posteriores.

8. Método ROPA: Diseflado para parejas de mujeres,
una de ellas proporciona los 6vulos y la otra lleva a
cabo el embarazo.

9. Espermatozoides o embriones crio conservados: La
congelacion de espermatozoides o embriones permi-
te su almacenamiento para tratamientos futuros.

Fecundacion in vitro (FIV)

Una vez establecidas de manera general las técnicas
de reproduccién humana asistida, asi como su estrecho
vinculo con el ambito juridico, la presente investigacion
analiza brevemente uno de los procedimientos previa-
mente mencionados, siendo este la fecundacion in vitro.
Algunas perspectivas dentro de esta esfera interrogativa
referente a la fecundacion in vitro podrian argumentar a
favor de proteger los derechos de los embriones como
seres humanos desde el momento de su concepcion en
el laboratorio, aspecto que ha sido evidenciado dentro de
los vinculos juridicos originados en las técnicas de repro-
duccion asistida dentro del presente trabajo investigativo,
mientras que otros pueden centrarse en los derechos y
decisiones de los padres involucrados en el proceso.

La fecundacion in vitro (FIV) es una técnica de reproduc-
cion asistida que implica la fertilizacién de évulos fuera
del cuerpo humano, seguida de la transferencia de em-
briones al Utero de la mujer. Desde su primera imple-
mentacion exitosa en 1978 por los doctores Edwards y
Steptoe (Steptoe & Edwards, 1978), la FIV ha evolucio-
nado rapidamente, proporcionando opciones de materni-
dady paternidad a parejas e individuos que de otro modo
enfrentarian desafios insuperables para concebir. A medi-
da que la FIV se ha vuelto mas comun, ha surgido un de-
bate ético en torno a cuestiones como la congelacion de
embriones sobrantes, la seleccion genética y la gestacion
subrogada. Los gobiernos y las instituciones legales han
tenido que abordar estos desafios para garantizar la pro-
teccion de los derechos de todas las partes involucradas,
incluidos los donantes de gametos, los donantes de 6vu-
los, los padres biolégicos y los embriones. Esta técnica es
definida por la especialista de la Corte Interamericana de
Derechos Humanos, la Dra. Fiorella Bagnarello Gonzalez,
Ginecologa obstetra, y establece lo siguiente:

La fertilizacion in vitro se define como la técnica de re-
produccion asistida que involucra fecundacion extracor-
poérea. La técnica consiste en una estimulacion ovarica
controlada mediante medicamentos aplicados a la mujer
con la intencién de obtener multiples foliculos, los cua-
les contienen los ovocitos que seran aspirados posterior-
mente via vaginal. Esos ovocitos seran fertilizados en el
laboratorio (“in vitro”) y, posteriormente, los ovocitos que
sean fertilizados y progresen adecuadamente a embrio-
nes serdan transferidos a la cavidad uterina. (Bagnarello,
2015, p. 205).

Un aspecto juridico crucial en la fecundacion in vitro es
la determinacioén de la propiedad de los embriones y los
derechos parentales. Es en este punto que puede sur-
gir la siguiente interrogante: ;A quién pertenecen los
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embriones congelados y cudl es su estatus legal? Los
tribunales han tenido que enfrentar casos en los que las
parejas se separan antes de la transferencia de embrio-
nes o en situaciones en las que los donantes de gametos
buscan establecer derechos parentales. La legislacion en
esta area varfa considerablemente segun la jurisdiccion,
debido a que no en todos los paises se encuentra un re-
conocimiento idéneo y sobre todo legal para las técnicas
de reproduccién humana asistida, situacion que deja de-
terminado vacio legal que en ocasiones es suplido por
tratados internacionales, como es la Convenciéon de los
Derechos del nifio (Naciones Unidas, 1989), que estipula
garantias al desarrollo desde la concepcién de los nifios.

Embriones Crioconservados

Desde una perspectiva médica-cientifica general se pue-
de establecer que la crioconservacion implica guardar un
microorganismo vivo a una temperatura extremadamen-
te baja, de manera que pueda revivirse y recuperar las
mismas condiciones de vida que tenia antes de ser al-
macenado. Para asegurar un almacenamiento indefinido,
es esencial mantener el microorganismo por debajo de la
temperatura de transicion vitrea para soluciones acuosas,
que es aproximadamente —130 °C. Esto evita que el agua
congelada se cristalice de nuevo; para este procedimien-
to se requieren congeladores a —150 °C o nitrégeno liqui-
do para periodos de almacenamiento mas largos.

La crioconservacion implica la reduccion de la tempera-
tura de los embriones a condiciones incluso de bajo cero,
con la finalidad de preservar su viabilidad durante un
periodo prolongado. Los embriones se sumergen en una
solucion crio-protectora y se congelan mediante un pro-
ceso controlado; es asi que esta técnica permite que los
embriones criocongelados se almacenen en tanques de
nitrégeno liquido, manteniendo su integridad y capacidad
de desarrollo. La crioconservacion plantea cuestiones éti-
cas y legales relacionadas con la vida y la propiedad de
los embriones.

Los debates éticos incluyen preguntas sobre cuando co-
mienza la vida humana y si la crioconservacion prolonga-
da es ética. Desde el punto de vista legal, las disputas
han surgido en torno a la propiedad de los embriones
criocongelados en caso de divorcio, fallecimiento de los
progenitores 0 cambios en las circunstancias, y respec-
to al estatus juridico de estos embriones. En contorno al
estatus juridico del embridon humano han surgido un sin-
ndmero de discusiones cientifico-juridicas y éticas que
buscan préacticamente determinar una situacion que de-
cida esta problematica, encontrando dentro de esta in-
terrogante varias posiciones en pro o contra de una idea
que determine desde que momento da inicio la vida del

ser humano. Desde una perspectiva general y médica se
entiende que la vida del ser humano, empieza desde su
concepcion.

Un planteamiento doctrinario respecto al estatus juridico
del embrion establece:

una definicion desde la perspectiva de la biologia, el
<embrién> constituye la etapa inicial del comienzo de la
vida humana, siendo aplicable a los concebidos natural-
mente, asi como también, a los producidos artificialmente
(FIV), ya que las TERAS' no alteran su naturaleza ni su
condicién como seres humanos desde su estado embrio-
nario. (Lujan, 2022, p.90).

Se puede establecer desde una perspectiva médico-
cientifica que, la vida inicia a partir de la concepciéon o
fecundacion, etapa en la que se une el espermatozoide
con el 6évulo; originando de esta manera un nuevo ser hu-
mano distinto de todos los que han existido antes, que
existen ahora y que existe en el futuro. En ese momento
se inicia un proceso de vida esencialmente nuevo y dife-
rente al que solo le hace falta desarrollarse y crecer para
convertirse en nifio o nifia y después en adulto.

Técnicas de reproduccion humana asistida y su vinculo
con el Derecho

Las técnicas de reproduccion asistida tienen un vinculo
directo con el Derecho de Familia, ya que plantean una
serie de cuestiones legales y éticas relacionadas con la
filiacion, los derechos y responsabilidades de los proge-
nitores, la proteccion de los derechos del nifio y la regu-
laciéon de las relaciones familiares en el contexto de la
reproduccion médicamente asistida. Los aspectos que
vinculan a las TRHA con el Derecho de la Familia con ma-
yor relevancia identificados dentro del presente trabajo
investigativo son:

Filiacion y Parentalidad: Las técnicas de reproduccion
asistida pueden dar lugar a preguntas sobre quiénes son
los padres legales de un nifio concebido de esta mane-
ra. Los aspectos legales pueden variar segun la jurisdic-
cién, y es importante determinar como se establecerd la
filiacion legal, incluidos los derechos y responsabilidades
de los padres. En cuestion a determinar el vinculo filial
existente entre la vida originada por determinada técnica
de reproduccién humana asistida y con las personas que
la solicitan, establece dentro de su investigacion Barber
(2010) lo siguiente:

Para determinar la relacion juridica de filiacion y esta-
blecer asi el conjunto de efectos que comporta (patria

1 TERAS: Esta autora las define como técnicas de reproduc-
cion asistida (Lujan, 2022)
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potestad, obligaciones de vela y custodia, alimentos,
apellidos, derechos sucesorios), el Derecho elige unos
concretos hechos y actos a los que atribuye tal funcion.
De ahi su nombre de titulos de determinacion de la fi-
liacion, en cuanto sirven para establecerla. Estos titulos
vienen a responder a la pregunta: «;quién debe ser el
padre/madre de un nifio? (p.26).

Este aspecto filial proveniente del Derecho de la Familia,
representa un vinculo importante entre las TRHA y el am-
bito juridico, denotando de esta forma las obligaciones
comunes derivadas a los padres de manera general, en
garantia de la vida del nifio o nifia que esta en camino.

Derechos del Nifho: Las técnicas de reproduccion asis-
tida plantean interrogantes sobre los derechos del nifio
concebido mediante estos métodos, aspecto por el cual
los sistemas legales deben considerar la proteccion de
los derechos e interés superior del nifio (Rodriguez vy
Fernandez, 2022), incluido su derecho a conocer su ori-
gen bioldgico y a tener una identidad. Menciona Salame
(2023) que resulta complejo definir el papel que juega el
nifio dentro de las técnicas de reproduccion asistida, ya
que si bien es cierto en parte, que son el objetivo perse-
guido por las TRHA, pero es precisamente este aspecto,
el que coloca a los nifios como un producto esperado a
pesar de que son una parte fundamental dentro del fun-
cionamiento de estas técnicas y dependen vitalmente de
ellas, pero desde el instante de su concepcion a través
de las mismas el nifio (hijo) proveniente se independiza
de los procedimientos.

Consentimiento y Acuerdos: La regulacion de las técni-
cas de reproduccion asistida puede implicar la necesidad
de obtener el consentimiento informado de las partes in-
volucradas, como los donantes de gametos y los recepto-
res. También puede requerir la formalizacion de acuerdos
legales entre las partes, como en el caso de donaciones
de esperma u ovulos. Respecto al acuerdo que denota la
voluntad de las partes implicadas dentro de las técnicas
de reproduccion humana asistida, establecen Salame et
al. (2018) que es un negocio juridico,

de una manera general se entiende por negocio juridico
a aquel acto en virtud del cual un sujeto de derecho regu-
la sus intereses propios en las relaciones con otros, con
sujecion a las normas que el ordenamiento juridico positi-
vo dispone para determinar sus efectos tipicos. (p. 1386)

Estudio de Derecho Comparado (Ecuador y Argentina)
Ecuador

La nacién ecuatoriana no tiene establecido una norma-
tiva especifica que regule las técnicas de reproduccion
humana asistida en todo su ambito de accién, por lo que

en cuanto a ellas se refiere dentro del pais, tampoco exis-
te determinada prohibicién para las mismas, con la mera
excepcion de que estas se usen desde una perspectiva
cientifica experimental sin fin alguno. A pesar de no existir
una normativa especifica que regule esta situacion, hay
que tener en cuenta que la Constitucion de la Republica
del Ecuador establece Derechos de libertad (Ecuador.
Asamblea Nacional Constituyente, 2008). Dentro de arti-
culo 66, siendo el numeral 10 el que establece “El dere-
cho a tomar decisiones libres, responsables e informadas
sobre su salud y vida reproductiva y a decidir cuando y
cuantas hijas e hijos tener”. Es dentro de este numeral
que otorga el Derecho a decidir a los ecuatorianos res-
pecto a su vida reproductiva y por ende en cémo esta se
desarrolla.

Dentro de la Ley Organica de la Salud (Ecuador. Congreso
Nacional, 2022), aparece el término salud reproductiva, el
mismo que es definido por este cuerpo normativo como el
estado general de bienestar fisico, mental y social y no de
mera ausencia de enfermedades o dolencias, en todos
los aspectos relacionados con el sistema reproductivo,
sus funciones y procesos e implica el derecho de las per-
sonas a tomar decisiones respecto a ella. Ademas, asig-
na un capitulo entero a la salud sexual y salud reproducti-
va, denotando que existe la obligacion Estatal de regular
mediante politicas la reproducciéon humana en general.

Argentina

La Ley 26.862 para el Acceso integral a los procedimien-
tos y técnicas médico-asistenciales de reproducciéon
médicamente asistida de Argentina, regula los procedi-
mientos de reproduccién asistida, garantizando el ac-
ceso equitativo a técnicas de fertilizacion para todas las
personas. La ley establece la cobertura de tratamientos
en el sistema de salud, publico y privado, fomentando la
investigacion y la educacion sobre fertilidad. Se enfoca
en la confidencialidad y el consentimiento informado en
los procedimientos. La estructura de la ley incluye:

Acceso universal: Garantiza el derecho de todas las per-
sonas a acceder a técnicas de reproduccion asistida, sin
discriminacion por orientacion sexual, estado civil o iden-
tidad de género.

Cobertura médica: Establece que los tratamientos de
fertilizacion asistida deben ser cubiertos por los sistemas
de salud, publico y privado, permitiendo un acceso mas
amplio a estos procedimientos.

Consentimiento informado: Requiere que las personas
reciban informaciéon completa y comprensible sobre los
tratamientos y sus implicaciones antes de dar su consen-
timiento para someterse a ellos.
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Confidencialidad: Protege la privacidad de las personas
involucradas en los tratamientos de reproduccion asisti-
da, manteniendo la confidencialidad de su identidad.

Investigacion y educacidén: Fomenta la investigacion
cientifica y la educacion en el campo de la fertilizacion
asistida, promoviendo avances médicos y el conocimien-
to en esta area.

Donacién de gametos y embriones: Regula los proce-
sos de donacién de gametos (6vulos y espermatozoides)
y embriones, estableciendo pautas y requisitos éticos.

Técnicas permitidas: Define las técnicas de reproduc-
cion asistida permitidas en el pais, asegurando que sean
seguras y éticas.

Registro Nacional de Fertilizacion Asistida: Crea un re-
gistro para monitorear y recopilar informaciéon sobre los
procedimientos de fertilizacion asistida realizados en el
pais.

En Ecuador, la falta de regulacion legal en torno a la re-
produccion asistida puede generar incertidumbre y difi-
cultades para las personas que desean acceder a estos
tratamientos. La ausencia de normativas claras puede lle-
var a situaciones de vulnerabilidad para las personas que
buscan este tipo de ayuda médica.

Por otro lado, Argentina ha optado por abordar esta
cuestion de manera mas estructurada vy legislativa. La
ley argentina regula los procedimientos de reproduccion
asistida, estableciendo requisitos especificos para su
realizacion. Al exigir que las técnicas de reproduccion
asistida solo puedan llevarse a cabo en establecimien-
tos sanitarios habilitados que cumplan con los requisitos
determinados por la autoridad de aplicacion, la ley busca
garantizar la seguridad y accesibilidad de estos procedi-
mientos para toda la poblacion, lo que contribuye a prote-
ger los derechos de las personas involucradas.

La brecha entre las normativas legales en torno a la repro-
duccion asistida entre Ecuador y Argentina es evidente,
y esto puede tener un impacto significativo en el acce-
so Y la calidad de los servicios disponibles para quienes
buscan este tipo de tratamiento. Dada esta disparidad,
es importante reflexionar sobre cémo la implementacion
de una regulacion especifica en Ecuador podria benefi-
ciar a las personas y las familias que buscan acceder a
la reproduccién asistida. Una normativa clara y detalla-
da no solo podria proporcionar seguridad juridica, sino
que también podria garantizar la proteccion y el bienestar
de quienes optan por estos tratamientos. Considerando
la experiencia de Argentina, la implementacion de una
legislacion bien estructurada podria tener un impacto

positivo significativo en la vida de las personas que bus-
can opciones de reproduccion asistida en Ecuador.

Con lo tratado a lo largo del desarrollo de esta investi-
gacion se corrobora la importancia de la relacion de las
TRHA con el Derecho. Las técnicas de reproduccion asis-
tida han revolucionado la forma en que muchas perso-
nas perciben la posibilidad de tener hijos bioldgicos. Sin
embargo, es vital entender que, junto con la esperanzay
las oportunidades que brindan, estas técnicas plantean
diversas consideraciones éticas, legales y emocionales
que deben ser abordadas con cuidado y sensibilidad.

Las técnicas de reproduccion humana asistida tienen im-
plicaciones que van mas alla de la esfera médicay cienti-
fica. Algunos de los aspectos mas destacados que gene-
ran discusiones legales y éticas incluyen:

1. Derechos de las partes involucradas: La proteccion de
los derechos de los padres, los donantes, los embriones
y los nifios concebidos a través de estas técnicas es una
consideracion fundamental. Garantizar que cada parte in-
volucrada sea tratada con respeto y equidad es esencial.

2. Regulacion de practicas meédicas: La regulacion de las
practicas médicas asociadas con la reproduccion asisti-
da es crucial para garantizar la seguridad y la integridad
en la prestacion de estos servicios.

3. Definicién de la filiacion: La determinacion legal de la
filiacion en casos de reproduccion asistida es un aspecto
crucial que puede tener repercusiones a largo plazo tanto
para los padres como para los nifios concebidos de esta
manera.

La relacion entre las técnicas de reproduccion asistida y
el Derecho es clave en la busqueda de un equilibrio entre
la autonomia de las personas y la proteccion de los intere-
ses y derechos de todas las partes involucradas. Algunos
puntos relevantes incluyen:

» Proteccion de derechos individuales: El marco legal
debe asegurar que las personas que recurren a la
reproduccion asistida tengan garantizados sus dere-
chos fundamentales, incluyendo la privacidad, la au-
todeterminacion y la libertad de eleccion.

+ Garantia de seguridad y calidad: ElI Derecho cumple
un papel crucial en establecer estandares para la
practica de la reproduccion asistida, con el fin de ga-
rantizar la seguridad y la calidad en la prestaciéon de
estos servicios.

» Definicién de responsabilidades vy filiacion: Las leyes
relacionadas con la reproduccion asistida deben abor-
dar las cuestiones de filiacion, responsabilidades pa-
rentales y derechos de los nifios nacidos a través de
estas técnicas.
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En uUltima instancia, es imperativo que el marco legal en
torno a la reproduccion asistida busque un equilibrio en-
tre facilitar el acceso a estas técnicas para quienes lo ne-
cesitan, al tiempo que garantiza la protecciéon de los dere-
chos y el bienestar de todas las partes involucradas. Este
equilibrio es esencial para abordar de manera efectiva
las complejas dimensiones éticas, legales y emocionales
que surgen en el contexto de la reproduccion asistida.
Dada la complejidad de estas cuestiones, la reflexion
continua y el didlogo entre expertos en ética, profesiona-
les de la salud, legisladores y la sociedad en general, son
fundamentales para asegurar que el marco legal en torno
a la reproduccion asistida refleje de manera integral las
necesidades y preocupaciones de todos.

A pesar de los avances significativos desde los afios
ochenta, se mantiene lo estipulado por Lanzarote (2006),
pues las implicaciones éticas, biomédicas vy juridicas de
las tecnologias biomédicas y la ingenieria genética, en
especial las técnicas de reproduccion asistida, contindan
siendo una fuente constante de reflexién y debate en la
sociedad contemporanea. Este dialogo continuo es esen-
cial para garantizar que estos avances sean utilizados de
manera ética y responsable en beneficio de la humanidad.

La regulacion en el area de reproduccion asistida es cru-
cial por diversas razones:

1. Proteccioén de los derechos y la seguridad de las perso-
nas: La regulacion ayuda a proteger los derechos de las
personas que recurren a la reproduccion asistida, al esta-
blecer estandares y procedimientos que salvaguarden su
bienestar fisico y emocional.

2. Accesibilidad para toda la poblacion: Una regulacion
clara y estructurada puede garantizar que la reproduc-
cion asistida esté disponible para todas las personas que
la necesiten, evitando discriminacién y asegurando igual-
dad de oportunidades.

3. Orientacion y transparencia: La regulacion proporciona
orientacion sobre los procedimientos permitidos, los es-
tandares de calidad y los requisitos de habilitacion para
los centros médicos que ofrecen estos servicios, 10 que
garantiza transparencia y calidad en la prestacion de es-
tos servicios.

CONCLUSIONES

Como conclusion respecto a las técnicas de reproduc-
cién humana asistida se puede establecer que la conver-
gencia de la ciencia y el derecho en este campo exigen
una colaboracién constante entre expertos en medicina,
ética y legislacion, de ahi la importancia que tiene esta re-
lacion. Los legisladores deben esforzarse por establecer

marcos legales equitativos y sélidos que aborden las
cuestiones cientificas y éticas cambiantes.

La educacion publica y la difusiéon de informacion precisa
son esenciales para empoderar a las personas que bus-
can utilizar las TRHA y para garantizar que se respeten
los derechos y la dignidad de todas las partes involucra-
das. Cabe resaltar que se llega a esta conclusion, debido
a que en Ecuador no existe este mencionado esfuerzo del
legislador dentro de las técnicas de reproduccion huma-
na asistida, porque no se encuentran reguladas como tal
y por ende plantean un vacio legal, que puede llegar a
originar incluso un mercado de clandestinidad.

En conclusiéon, las técnicas de reproduccion humana
asistida ocupan un lugar relevante en el ambito juridico
internacional debido a su implicaciéon en cuestiones de
derechos humanos, igualdad de género y salud repro-
ductiva. Estos instrumentos reconocen la importancia de
garantizar que todas las personas tengan la oportunidad
de formar una familia, independientemente de las dificul-
tades de fertilidad que puedan enfrentar. Sin embargo, la
aplicacion practica de estas técnicas puede variar segun
las leyes y regulaciones de cada pais. Es fundamental
que los Estados aborden las cuestiones legales y éticas
que rodean la reproduccion asistida, asegurando un equi-
librio entre los derechos individuales, la proteccion de la
salud y el bienestar de los participantes, y la promocion
de la investigacion cientifica responsable.

La elaboracién de marcos normativos sélidos y la colabo-
racion internacional son esenciales para abordar adecua-
damente los desafios legales y éticos que surgen en este
campo en constante evolucion. En dltima instancia, el
enfoque juridico en torno a las técnicas de reproduccion
humana asistida debe estar arraigado en la proteccion
de los derechos fundamentales y la promocién de una
sociedad justa e inclusiva.

Los avances en la medicina reproductiva y la tecnologia
contindan desafiando los marcos legales existentes. Es
esencial que los legisladores, expertos en ética, cientifi-
cos y profesionales de la salud colaboren para establecer
regulaciones sdlidas y equitativas que aborden el estatus
juridico de los embriones criocongelados. La promulga-
cion de leyes claras y bien definidas puede garantizar
que los intereses de todas las partes involucradas se
protejan adecuadamente y que las cuestiones legales en
evolucion se aborden con consideracion y justicia. Los
embriones crioconservados representan el potencial para
la formacion de vida humana que denota el avance de la
ciencia como tal, dejando a un lado el proceso béasico de
reproduccion basado en la sexualidad.

Volumen 16 | Nimero 5 | Septiembre-Octubre, 2024

362



UNIVERSIDAD Y SOCIEDAD | Revista Cientifica de la Universidad de Cienfuegos | ISSN: 2218-3620

Los enfoques legales pueden variar segun las culturas,
creencias y sistemas legales de cada pails, lo que resulta
en una variedad de enfoques éticos y legales en relacion
con la duracién del almacenamiento, la donacién de em-
briones y el destino de los embriones no utilizados. La
autonomia de las personas que se someten a técnicas
de reproduccién asistida también debe ser considerada,
asegurando que tengan el derecho de tomar decisiones
informadas sobre el almacenamiento y destino de los em-
briones congelados. Al mismo tiempo, es necesario esta-
blecer marcos normativos que protejan los intereses de
los embriones y eviten su explotacién o mal uso.
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