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RESUMEN

El propdsito del siguiente estudio es investigar diferentes enfoques para la adaptacion del plan de estudios y cémo afec-
tan el rendimiento académico de los estudiantes con necesidades educativas especiales (NEE) en Milagro, Ecuador.
Se enfoca en dos organizaciones: AVINNFA-Milagro y el Centro de Inclusion Artistica, Educativa y Tecnoldgica para
Personas con Discapacidades Diferentes. La investigacion busca estrategias Utiles que fomenten la inclusion y mejo-
ren el aprendizaje de estos estudiantes en aulas especiales.

Para comprender en profundidad las estrategias de adaptacion del curriculo que se han implementado en los centros
mencionados, se utiliza un enfoque cualitativo. Se realizan observaciones participativas para observar directamente
las dinamicas del salon de clases y las interacciones entre los estudiantes y los maestros.

Los estudiantes de AVINNFA-Milagro y el Centro de Inclusion Artistico, Educativo y Tecnoldgico para Personas con
Discapacidades Diferentes, que tienen una variedad de necesidades educativas especiales, son la muestra del estu-
dio. Se elige a los candidatos en base a criterios de la inclusion en los que se toma en cuenta las diversas discapaci-
dades y niveles en los que se pueden adaptar los candidatos

El estudio examina las estrategias de adaptacion del curriculo desde una perspectiva integral, incluyendo tanto la pla-
nificacion e implementacion de cambios en el curriculo como como afectan el rendimiento académico y el desarrollo
personal de los estudiantes con NEE. Para mejorar las précticas educativas inclusivas en Milagro, Ecuador, se buscan
recomendaciones especificas y fundamentadas en evidencia. Esto contribuira a la creacion de entornos educativos
mas accesibles y eficientes para todos los estudiantes, independientemente de sus necesidades especiales.

Palabras clave: Adaptaciones curriculares, Necesidades educativas especiales, Desempefio académico.

ABSTRACT

The purpose of the following study is to investigate different approaches to curriculum adaptation and how they affect
the academic performance of students with special educational needs (SEN) in Milagro, Ecuador. It focuses on two
organizations: AVINNFA-Milagro and the Center for Artistic, Educational and Technological Inclusion for People with
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Different Disabilities. The research seeks useful strategies
that promote inclusion and improve the learning of these
students in special classrooms.

In order to understand in depth, the curriculum adaptation
strategies implemented in the aforementioned centers, a
qualitative approach is used. Participatory observations
are conducted to directly observe classroom dynamics
and interactions between students and teachers.

Students from AVINNFA-Milagro and the Center for Artistic,
Educational and Technological Inclusion for Persons with
Different Disabilities, who have a variety of special edu-
cational needs, are the sample of the study. Candidates
are selected on the basis of inclusion criteria that take into
account the various disabilities and levels to which candi-
dates can adapt.

The study examines curriculum adaptation strategies from
a holistic perspective, including both the planning and im-
plementation of curriculum changes and how they affect
the academic performance and personal development
of students with SEN. To improve inclusive educational
practices in Milagro, Ecuador, specific, evidence-based
recommendations are sought. This will contribute to the
creation of more accessible and efficient educational
environments for all students, regardless of their special
needs.

Keywords: Curricular adaptations, Special educational
needs, Academic performance.

INTRODUCCION

El éxito académico de los estudiantes con necesidades
educativas especiales depende de estrategias especifi-
cas de adaptacion del plan de estudios. Se basa en la
premisa de que todos los estudiantes tienen el derecho
a una educacion de calidad y equitativa independiente-
mente de sus limitaciones o habilidades. Las adaptacio-
nes curriculares, segun Guaman et al. (2024), permiten
adaptar el curriculo general para satisfacer las necesida-
des individuales de los estudiantes modificando los ob-
jetivos de aprendizaje, los métodos de ensefianza y las
técnicas de evaluacion. Martinez-Garrido (2018) enfatiza
el uso de tecnologias asistivas para facilitar el acceso al
contenido educativo y permitir que los estudiantes con
discapacidades participen de manera activa y efectiva
en el proceso de aprendizaje.

La creacion de un entorno de aprendizaje inclusivo que
valore y respete la diversidad de los estudiantes es un
componente fundamental de estas modificaciones. Un
entorno inclusivo no solo se enfoca en las adaptaciones
curriculares, sino también en fomentar una cultura escolar

que fomente la participacion y el aprendizaje de todos los
estudiantes, segun

Sosa & Villafuerte (2022). Esto incluye capacitar a los
maestros en estrategias de inclusion y en el uso de re-
cursos educativos que fomenten la interaccion social y
el aprendizaje cooperativo entre estudiantes con y sin
discapacidades. Ademas, la intervencion pedagdgica es
crucial para identificar y superar las barreras de aprendi-
zaje que puedan presentar los estudiantes con necesida-
des educativas especiales.

Pérez (2021) afirma que una evaluacion diagndéstica com-
pleta y continua permite la creacion de planes individua-
lizados que satisfagan las necesidades Unicas de cada
estudiante.

Por ultimo, pero no menos importante, la colaboraciéon en-
tre los profesionales de la educacion y las familias es otro
factor clave en el éxito de las adaptaciones curriculares.
Segun

Rueda et al. (2021), la comunicacién y el trabajo cola-
borativo entre docentes psicopedagogos y padres de fa-
milia contribuyen significativamente a la implementacion
efectiva de estrategias de adaptacion curricular propor-
cionando un apoyo constante y coherente al estudiante.
Esta idea se refuerza por la investigacion de Contreras
et al. (2022) al mostrar que la participacion activa de las
familias en el proceso educativo mejora la motivacion y el
rendimiento académico de los estudiantes con necesida-
des educativas especiales. En resumen, las estrategias
de adaptacion del plan de estudios no solo buscan cam-
biar el plan de estudios para hacerlo mas accesible, sino
también crear un entorno inclusivo y colaborativo que fo-
mente el crecimiento y el éxito académico de todos los
estudiantes, particularmente estas estrategias menciona-
das se llevaran a cabo en Avinnfa Milagro y el Centro de
Inclusion Artistico Educativo, ambas ubicadas en Milagro,
Ecuador.

MATERIALES Y METODOS

Continuando con el desarrollo de la investigacion se
menciona los materiales y métodos a usarse en el mismo,
particularmente mencionando la ubicacion donde se de-
sarrolla, Avinnfa Milagro y el Centro de Inclusion Artistico
Educativo, en ambas instituciones se llevé a cabo una
investigacion para desarrollar estrategias especificas de
adaptaciones curriculares para el desempefio académi-
co de estudiantes con necesidades educativas especia-
les. Para comprender mejor las practicas y su impacto, la
investigacion utilizé un enfoque mixto que combind técni-
cas cualitativas y cuantitativas.

AVINNFA - MILAGRO, presentacion.
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AVINNFA-MILAGRO es una organizacién no guberna-
mental con fines sociales fundada por un grupo de mu-
jeres en 1988 vy fue legalizada por el acuerdo ministerial
nuimero 2180 el 9 de agosto de ese mismo afo. A lo largo
de los afios, varios directorios la han liderado. La organi-
zacion se destaca por su extensa trayectoria en ayudar a
las personas mas vulnerables del cantdn Milagro, espe-
cialmente a las personas con discapacidades, a través
del primer Centro de Rehabilitacion y Educacion Especial
de la region.

Objetivo del plan: El objetivo principal del plan es man-
tener a los nifios, nifias, adolescentes y jovenes con dis-
capacidades en el sistema educativo especializado y de
rehabilitacion para que puedan participar plenamente en
la sociedad.

Poblacion atendida: La organizacion atiende a nifios, ni-
Aas, adolescentes y jovenes con discapacidades fisicas,
auditivas, mentales, sindrome de Down, autismo, hidro-
cefalia y microcefalia, entre otras, que requieren estimu-
lacion y otros servicios, excluyendo Unicamente discapa-
cidades visuales.

Justificacion del plan de apadrinamiento: Desde el ini-
cio de la gestion del ingeniero Francisco Asan, el GAD
Municipal de Milagro ha brindado respaldo al voluntaria-
do de AVINNFA. Durante los 32 anos de operacion de
AVINNFA, este apoyo ha sido fundamental para la reha-
bilitacion y la educacion especializada funcional inclusi-
va de cerca de 4,500 estudiantes con discapacidades.
Debido a los elevados costos de la educacion especiali-
zada, se busca complementar el financiamiento del pre-
supuesto con la ayuda de los ciudadanos.

Centro de inclusion artistico, educativo y tecnolégico para
personas con discapacidades diferentes:

Actividades:

- Incluir el C.I.D. en procesos que involucren a inves-
tigadores, docentes, funcionarios, servidores y/o es-
tudiantes que contribuyan a la solucién de problemas
sociales, culturales y/o econdmicos donde las activ-
idades sociales administrativas puedan ayudar a re-
solverlos.

- Planificar actividades de vinculacion con la colectivi-
dad de manera conjunta o individual que involucren a
varios actores del Cl

- Distribuya las actividades y los resultados. EI CIED es
igual que UNEMI.

Tipo de convenio:

Convenio especifico para la planificacion, coordinacion y
ejecucion de programas, proyectos y/o eventos vincula-
dos de interés publico

Materiales:

- Entrevistas semiestructuradas: Se realizaron entre-
vistas con padres de familia, especialistas en educacion
especial, psicopedagogos y docentes. Estas entrevistas
permitieron obtener informacion detallada sobre las tacti-
cas de adaptacion curricular empleadas y su percepcion
de su eficacia (Parrilla, 2021).

- Cuestionarios: Se crearon cuestionarios para ayudar
a los estudiantes con necesidades educativas especia-
les a evaluar su experiencia y la forma en que sienten el
apoyo que reciben. Los cuestionarios preguntaron sobre
el apoyo pedagdgico, la participacion en las actividades
escolares y el acceso al contenido curricular (Fernandez,
2008).

- Observacion Directa: durante un periodo de seis me-
ses, se llevd a cabo observacion directa en las aulas. Esta
observacion se centrd en registrar las adaptaciones en
los objetivos de aprendizaje, las estrategias de ensefan-
za y las técnicas de evaluacion. Ademas, se registraron
las interacciones entre estudiantes y maestros (Juarez et
al., 2012).

- Se llevaron a cabo entrevistas semiestructuradas
con padres de familia, especialistas en educacion espe-
cial, psicopedagogos y docentes. Estas entrevistas per-
mitieron obtener informacion detallada sobre las tacticas
de adaptacion curricular empleadas y su percepcion de
su eficacia (Montoya-Gonzalez, 2021).

Métodos:

- Se utilizd un muestreo intencional para selec-
cionar a los participantes, incluidos docentes, especia-
listas, psicopedagogos y padres de familia, en funcion
de su conocimiento y experiencia en la implementacion
de adaptaciones curriculares. Los estudiantes con ne-
cesidades educativas especiales fueron seleccionados
aleatoriamente de ambas instituciones (Esquivel-Grados,
2023).

- Entrevistas y Cuestionarios: Las entrevistas se-
miestructuradas se llevaron a cabo en sesiones individua-
les y se grabaron para su transcripcion y analisis poste-
rior. Para garantizar la veracidad de las respuestas, los
cuestionarios se administraron en formato escrito y fueron
anonimos (Avila etal., 2020).

- Observacion Directa: Para documentar las adap-
taciones curriculares observadas durante las sesiones de
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observacion, se utilizé una lista de verificacion estructurada. Los datos recolectados se complementaron con notas de
campo detalladas (Moreno & Mejia, 2022).

- Andlisis de Datos: la codificacion abierta se utilizé para analizar los datos cualitativos de las observaciones
y las entrevistas, luego se identificaron temas y patrones recurrentes. Las estrategias de adaptacion curricular y su
impacto en el rendimiento académico se clasificaron gracias al analisis tematico (Vargas, 2022).

- Triangulacion: Para garantizar la validez y confiabilidad de los hallazgos, se utilizd la triangulacion de datos.
Esto incluyé comparar observaciones directas, entrevistas y datos de cuestionarios (Gavira & Osuna, 2015).

- Evaluacion y comentarios: Los resultados preliminares se presentaron a las instituciones participantes para
que validaran los hallazgos y dieran comentarios. La discusion sobre posibles mejoras en la adaptacion del curriculo
se lleva a cabo en esta fase (Torres & San Martin, 2021).

En Avinnfa Milagro y el Centro de Inclusion Artistica Educativa, se llevé a cabo un estudio exhaustivo que investigo las
estrategias especificas de adaptacion del curriculo para el desempefio académico de los estudiantes con necesida-
des educativas especiales. Los hallazgos ofrecieron una descripcion detallada de las practicas actuales y su eficacia,
asf como sugerencias para mejorarlas en el futuro.

RESULTADOS Y DISCUSION
Resultados

La diversidad de necesidades educativas especiales de la poblacion investigada requiere adaptaciones curriculares
especificas para mejorar su desempefio académico. Incluye estudiantes de varios grupos etarios con discapacidades
fisicas, sensoriales, cognitivas o del desarrollo. El contexto socioecondmico y cultural varia, lo que afecta el acceso a
recursos y la implementacion efectiva de estrategias educativas adaptativas.

1. Desempeiio Académico por Edad

Se dividen a los estudiantes en grupos de edad para evaluar cémo las adaptaciones curriculares afectaron a diferentes
rangos etarios, ver tabla 1.

Tabla 1: Division de estudiantes por edad.

Edad (anos) Numero de Estudiantes Mejorado (%) Sin Cambio (%) Empeorado (%)
5-10 80 80 15 5
11-15 90 72 23 5
16-20 50 70 25 5

Fuente: Elaboracion propia en base a Avinnfa - Milagro, Asociacion de Voluntarios (2022).
Interpretacion

Los resultados muestran que las adaptaciones curriculares son mas efectivas en los estudiantes mas jévenes (5-10
afios), con un 80% de ellos mostrando mejoras. En los grupos de mayor edad, aunque la mejora sigue siendo signifi-
cativa, el porcentaje es ligeramente menor.

3. Desempeino Académico por Ubicacidn.

Se evalla el rendimiento académico de los estudiantes en funcién de su ubicaciéon dentro de las dos instituciones:
Avinnfa Milagro y el Centro de Inclusién Artistico Educativo, ver tabla 2.

Tabla 2: rendimiento académico de los estudiantes.

Ubicacion Numero de Estudiantes | Mejorado (%) | Sin Cambio (%) | Empeorado (%)
Avinnfa Milagro 110 76 20 4
Centro de Inclusion Artistico Educativo | 110 77 19 4

Fuente: Elaboracion propia en base a Avinnfa - Milagro, Asociacién de Voluntarios / UNEMI (2022), Centro de Inclusion

Artistico, Educativo y Tecnoldgico para Personas con Discapacidades Diferentes
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Interpretacion.

Ambas instituciones tienen resultados similares: las es-
trategias de adaptacion curricular mejoran el rendimiento
académico del 76 al 77% de los estudiantes. Esto indica
qgue las estrategias funcionan bien en diferentes contex-
tos institucionales.

Analisis de datos

Los datos muestran una variacién en la eficacia de las
adaptaciones curriculares segun el grupo de edad de los
estudiantes:

- El grupo de edad de 5 a 10 afios tiene la mayor tasa
de mejora, con un 80 % de los estudiantes mejorando
su rendimiento académico. Esto sugiere que, debido
a una mayor plasticidad neuronal y receptividad al
aprendizaje estructurado, las adaptaciones curricu-
lares son extremadamente efectivas en los estudiantes
mas jovenes.

- El grupo de edad de 11 a 15 afios: Aunque el porcen-
taje de mejora es ligeramente menor que el del grupo
mas joven (72%), todavia es significativo. Esto dem-
uestra que las estrategias adaptativas también funcio-
nan en adolescentes, aunque pueden responder de
manera diferente debido a factores de desarrollo y so-
ciales, propios de esta etapa.

- El grupo de edad de 16 a 20 afios: los estudiantes de
este grupo también muestran mejoras (70%), pero con
una tasa de cambio mas baja que los méas jévenes.
Este patréon puede reflejar desafios adicionales en
términos de motivacion, intereses académicos y de-
sarrollo emocional que tienen un impacto en la recep-
tividad a las adaptaciones curriculares.

DISCUSION

- En el entorno educativo de Avinnfa Milagro vy el
Centro de Inclusion Artistico, Educativo y Tecnolégico
para Personas con Discapacidades Diferentes en
Milagro, Ecuador, las estrategias especificas de adap-
tacion curricular son fundamentales. Estas instituciones
enfrentan el desafio de crear un ambiente inclusivo donde
todos los estudiantes puedan participar activamente y al-
canzar su potencial méximo, independientemente de sus
necesidades educativas especiales. Las adaptaciones
curriculares garantizan que el aprendizaje sea accesible
y significativo para todos los estudiantes, modificando la
presentacion del contenido, las metodologias de ense-
flanza y las evaluaciones.

- La implementacion efectiva de estas estrate-
gias requiere recursos y tecnologia adecuados, asi

Como un equipo educativo comprometido y capacitado.
Esto implica la capacitacion continua del personal en el
uso de herramientas tecnoldgicas asistidas y préacticas
pedagdgicas inclusivas. Ademés, se fomenta la crea-
cién de planes de educacion individualizados (PEI) que
se adapten a las necesidades Unicas de cada estudian-
te para brindarles apoyo individualizado y efectivo en su
proceso de aprendizaje.

- Sin embargo, estas instituciones enfrentan de-
safios importantes, como la resistencia al cambio en las
practicas educativas tradicionales y la necesidad de una
coordinacion efectiva entre todas las partes involucradas.
Es esencial superar estas dificultades mediante politicas
educativas que sean inclusivas y un compromiso cons-
tante con mejorar la calidad de la educaciéon para todos
los estudiantes. Finalmente, las estrategias de adaptacion
curricular mejoran el rendimiento académico de los estu-
diantes con necesidades especiales y fomentan su creci-
miento personal y su participacion activa en la sociedad.

CONCLUSIONES

El analisis de las estrategias de adaptacion curri-
cular en Avinnfa Milagro y el Centro de Inclusion
Artistico, Educativo y Tecnoldgico para Personas con
Discapacidades Diferentes en Milagro, Ecuador, revela
que estas intervenciones son efectivas para mejorar el
desempeno académico de los estudiantes con necesida-
des educativas especiales. Los datos muestran que las
adaptaciones curriculares son particularmente efectivas
en los estudiantes mas jévenes, con un alto porcentaje de
mejora en el grupo de edad de 5 a 10 afos. Esto demues-
tra la importancia de intervenir temprano para maximizar
el aprendizaje y el desarrollo de las habilidades académi-
cas fundamentales.

Ademas, la comparacion entre Avinnfa Milagro y el Centro
de Inclusion demuestra que las estrategias implementa-
das en ambos entornos institucionales son consistente-
mente efectivas. Esto se debe a que ambas instituciones
estan comprometidas con la educacion inclusiva y el
bienestar académico de los estudiantes con diversidad
funcional. Esto implica que las practicas exitosas pueden
ser replicadas y adaptadas en diferentes contextos edu-
cativos, siempre y cuando exista un enfoque sistematico
y recursos adecuados para apoyar la implementacion de
las adaptaciones curriculares.

Por otro lado, aunque las adaptaciones al plan de estu-
dios generalmente funcionan bien, es importante recordar
que hay un pequefio numero de estudiantes que no mejo-
ran significativamente o incluso pueden empeorar su des-
empefo académico. Estos casos destacan la importancia
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constante de evaluar y adaptar las estrategias educativas
a las necesidades individuales de los estudiantes para
garantizar un apoyo individualizado y efectivo.

Por Ultimo, pero no menos importante, las adaptaciones
curriculares implementadas en Avinnfa Milagro y el Centro
de Inclusion Artistico, Educativo y Tecnoldgico para
Personas con Discapacidades Diferentes en Milagro,
Ecuador, son un importante avance hacia la creacion de
entornos educativos inclusivos y justos. Estos esfuerzos
no solo mejoran el rendimiento académico de los estu-
diantes con necesidades educativas especiales, sino que
también fomentan su desarrollo integral y su participacion
activa en la sociedad. Esto fortalece la vision de una edu-
cacion que realmente atiende a la diversidad y potencial
de cada individuo.
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