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RESUMEN

El presente trabajo aborda un tema que forma parte indisoluble del propio desarrollo de los seres humanos: la familia,
su papel y preparacion para la conformacion del futuro de sus hijos. Se trata de una aproximacion al asunto desde
una mirada socio- cultural, que puede y debe ser atendida desde las instituciones educativas, con un enfoque holis-
tico, que permita la intervencion de multiples agencias socializadoras, en contextos histérico sociales, determinados.
Participar, con la ayuda de otros grupos e instituciones sociales, desde las edades mas tempranas en la concepcion
y consecucion de los fines y metas de nuestros hijos, expresados en sus proyectos de vida, sobre todo los dirigidos
a las actividades profesionales, es una funcién familiar no espontanea, que alcanza su verdadera dimension cultural,
cuando se asume con conocimientos heredados y adquiridos a través de diferentes vias y métodos. Se emplearon di-
ferentes métodos de investigacion, como la observacion, encuestas, entrevistas individuales y grupales, dinamicas de
grupos, estudios de casos, testimonios, etc. Se exponen aqui, concepciones, algunas posibles vias de preparacion,
y se muestran resultados de estudios sobre la relacion proyectos de vida —familia, en las condiciones econdmicas y
socio- culturales de Cuba, hoy.

Palabras clave: Cultura de participacion, familia, proyectos de vida profesional, adolescentes y jovenes, sistema
educativo.

ABSTRACT

This paper addresses a topic that is an inseparable part of the proper development of human beings: The family, its role and
preparation for shaping the future of their children. It is an approach to the issue from a Socio-Cultural look, which can and
must be addressed from the educational institutions, with a holistic approach that allows the involvement of multiple agencies
socializing, social, certain historical contexts. Participate, with the help of other social groups and institutions, from the earliest
ages in the conception and realization of the aims and goals of our children, expressed in their life projects, especially those
aimed at the professional activities, is a function no spontaneous family, which reaches its true cultural dimension, when it is
assumed with inherited and acquired knowledge through different means and methods. Different research methods such as
observation, surveys, individual and group interviews, group dynamics, case studies, testimonials, etc. Are presented here,
conceptions, possible ways of preparation, and results of studies on the relationship shown Projects -Family Life in cultural and
socio-economic conditions of Cuba today.

Keywords: Culture of participation, family, projects of professional life, adolescents and young, educational system.
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INTRODUCCION

El tratamiento de las cuestiones referentes a ese complejo
grupo o institucion, llamado familia, conformado general-
mente por personas, entre las que existe, por naturaleza,
un determinado vinculo de consanguinidad, pero condi-
cionado cultural y socialmente de manera transcenden-
te, por fuertes lazos de afinidad, constituye un verdadero
reto para todos los investigadores.

Toda persona desde las edades mas tempranas, de ma-
nera individual y en condiciones sociales de desarrollo
determinado, va configurando su futuro, a partir de una
historia pasada, un presente vivido y un futuro sofiado,
una utopia propia, intima y compartida; en fin, un proyec-
to de vida, que se convierte en motor impulsor de todas
sus fuerzas fisicas e intelectuales para actuar en conse-
cuencia y conseguirlo.

Este proceso no debe ser dejado a la espontaneidad, la
familia, la escuela y la sociedad, desde sus roles defini-
dos en cada momento histérico determinado del desarro-
llo del individuo, pueden y deben conformarlo, estimularlo
y direccionarlo.

En esta tarea la funcion principal la desarrolla la escuela,
como centro cultural mas importante de la comunidad.

El sistema educativo cubano se encuentra en un profun-
do proceso de perfeccionamiento, que organizado en
etapas (2014-2030) debe provocar un importante cambio
en la calidad de la educacion de toda la sociedad, y en
particular, de las nuevas generaciones.

En el documento base de esta propuesta, Proceso de
perfeccionamiento del sistema educacional desde su
concepcion tedrico metodoldgica. Estado actual y pers-
pectivas, especialistas del ICCP (2013), plantean entre
otras cuestiones lo siguiente:

"La inconformidad de la familia cubana con la calidad de
la educacion en el contexto de la actualizacion de nues-
fro modelo econdémico y social, aconseja la necesidad de
concebir el perfeccionamiento del sistema nacional de
educacion con una proyeccion estratégica, que incluya
acciones y metas a corto, mediano y largo plazo, que
propicie la implementacion de una concepcion curricular
integral, flexible, diferenciada y ajustada a su contexto”.

La sociedad cubana exige y espera mucho de la educa-
cion, la escuela y el maestro, por lo que se hace necesa-
rio identificar el lugar que ocupa el humanismo que tiene
como base lo mejor de las tradiciones culturales, la iden-
tidad y la asuncién de la condiciéon humana sin racismo ni
exclusion. Es aplicar el sentido de la justicia social, dando

oportunidades y posibilidades para alcanzarlas a partir
de las capacidades reales de nifios y jovenes como ele-
mentos protagodnicos en la apropiacion de la cultura... *

Resulta evidente desde estos posicionamientos politicos
y cientificos, la confirmacion de la condicion de educado-
ra de toda la sociedad cubana, la responsabilidad central
es de la escuela, S/, (pero hasta cierto punto) con la par-
ticipacion y el protagonismo de todos.

La cuestion radica en la preparacion que cada instancia
tiene para cumplir su rol.

En las condiciones actuales de nuestro pais, es bien co-
nocido que, los impactos de los problemas econémicos
que afrontamos, provocados fundamentalmente por el
injusto bloqueo a que hemos estado sometido durante
mas de 50 afios, han conmocionado todas las estructuras
de nuestra sociedad, unido a nuestros propios errores y
ademas a los efectos del impetuoso desarrollo cientifico-
técnico, sobre todo de las TIC y los medios de comunica-
cién masiva de los mas poderosos , y las bases mismas
de la cultura y la identidad, principalmente en las nuevas
generaciones.

“Esto ultimo no es un problema privativo de Cuba, es de
todo el mundo, en la propia Europa, parece como si la
palabra... Utopia estuviera condenada, la desesperanza
y la no creencia en un futuro mejor, se apodera de los
individuos, sobre todo los de las clases menos pudientes
y mata los suefios, dejando solo opciones favorables a
la filosofia del consumo, al tener y no al ser, para la vida
cotidiana y futuro social”. (Frei Betto, 2013)

Por todas estas razones la escuela cubana debe prepa-
rar, a todos las agencias socializadoras, principalmente a
la familia, para acompafiarse y complementarse ambas
en latarea de educar, y en particular en la de educar para
la vida, a las nuevas generaciones.

La intencién de este trabajo consiste en presentar una
alternativa de aproximacion al tema desde la concepcion
socio-cultural, de los proyectos de vida- familia.

DESARROLLO

Segun la Declaracion Universal de los Derechos Humanos
(1948),”la familia es el elemento natural y fundamental de
la sociedad y tiene derecho a la proteccion de la socie-
dad y del estado”. Los lazos principales que definen una
familia son de dos tipos: vinculos de afinidad derivados
del establecimiento de un vinculo reconocido socialmen-
te, como el matrimonio y vinculos de consanguinidad,
como la filiacion entre padres e hijos o los lazos que se
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establecen entre los hermanos que descienden de un
mismo padre. También puede diferenciarse la familia se-
gun el grado de parentesco entre sus miembros.

No hay consenso sobre la definicion de la familia.
Juridicamente esta definida por algunas leyes, y esta de-
finicién suele darse en funcién de lo que cada ley esta-
blece como matrimonio. Por su difusiéon, se considera que
la familia nuclear derivada del matrimonio heterosexual es
la familia basica. Sin embargo, las formas de vida familiar
son muy diversas, dependen de factores sociales, cultu-
rales, econémicos y afectivos. “La familia, como cualquier
institucion social, tiende a adaptarse al contexto de una
sociedad”. (Fundacion Wikimedia, 2016)

Como puede apreciarse al definirla hay elementos claves,
independientemente de que existan cientos de concep-
ciones del término, entre ellas tenemos:

¢ Origen biolégico, primero hay que existir; siendo esta,

condicion necesaria pero no suficiente para el desa-
rrollo integral de los individuos.

ldentidad.
Caracter y reconocimiento juridico.
Multidimensionalidad de funciones.

Gran Papel de las condiciones econémicas en la dina-
mica de su funcionamiento.

Condicionamiento socio- cultural.

Esencial nivel de responsabilidad compartida con
otras agencias, en el desarrollo de sus miembros.

Reconocimiento de lo afectivo, en su sistema de rela-
ciones y funciones determinantes.

Por razones obvias de espacio, no podemos profundizar
en esta ponencia, en cada una de estas consideraciones.

Pero haremos al comentarios

imprescindibles.

menos  algunos

La familia, independientemente de las influencias de cual-
quier tipo sobre ella y a la vez, como consecuencia de es-
tas propias influencias, en cualquier tipo de sociedad, si-
tuacion econdmica y embates culturales, funcionalidad o
dis funcionalidad, no renuncia a patrones identitarios, que
desde nuestra vision se convierten en valores eternos de
esta, uno de ellos es La utopia de que todos o al menos
alguno de sus miembros, sea persona de bien y que al-
cance una formacion profesional determinada, para ello
hace todo lo posible con los medios, visiones éticas y vias
que estén a su alcance.

Esto ultimo resulta muy interesante para el contexto nues-
tro en que como consecuencia de las multiples razones,
esencialmente econdmicas, explicadas anteriormente y
ajenas a la voluntad de nuestro sistema politico, se ha vis-
to afectado el circuito estudio-profesion- calidad de vida.

Este impacto a escala social es importante y es muy bien
aprovechado por los enemigos de la revolucion, a través
de mudltiples vias, entre las que se destacan los medios y
las tecnologias de la comunicacion en los procesos trans-
culturacion, aculturacion y enculturacion.

Es cierto que es un fendbmeno universal, explicado de
manera magistral por el eminente Frei Betto (2014), en
su articulo, el sujeto se vuelve objeto y el objeto sujeto,
publicado en la prensa nacional refiriéndose al papel de
la cultura, las tecnologias, la calidad de los productos,
las marcas, la moda, incluidas cirugias estéticas de alto
riesgo, para complacencia y aceptacion en los grupos
sociales afines.

Pero se insiste, en nuestras investigaciones, la aspiracion
y modos de actuacion de la familia cubana para que sus
miembros mas jévenes lleguen algun dia a ser profesio-
nales, se mantiene intacta.

Especialistas del Instituto Central de Ciencias
Pedagogicas (ICCP) y otros investigadores, entre los que
se encuentra el autor de esta ponencia, han planteado
que en la actualidad, en la vida educacional cubana se
manifiestan un grupo de contradicciones dialécticas es-
tratégicas que en una armonica interrelacion, entre otras,
tienen su génesis en las condiciones histérico concretas
en que ha transcurrido el proceso de formacién y desa-
rrollo de la personalidad de los alumnos en cada nivel de
educacion.

Se sefialan entre estas contradicciones, la

e (Contradiccion entre la masividad y la calidad.

e | a centralizacion y la descentralizacion.

e | a dialéctica entre unidad y diversidad.

Posteriormente, entre otras cuestionen se dice:

Lo anterior demanda de una transformacion de la
Institucion escolar donde se favorezca que todo el sis-
tema de actividades y relaciones, permitan disponer de
espacio para adecuarlo a las caracteristicas de cada te-
rritorio, dirigiéndose de forma prioritaria a:

e FElevar el papel de la escuela como institucion para

aprender por excelencia, abierta a la comunidad
y como via para involucrar desde los contextos
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especificos a la familia y a la sociedad en las gestio-
nes y necesidades educativas e instructivas de los
alumnos.

La elevacion de la preparacion para la vida y del de-
sarrollo de los estudiantes, centrada en los valores hu-
manistas, solidarios y patriéticos que caracterizan la
sociedad cubana contemporanea.

Fortalecer la actividad laboral, la cultura y actuacion
ambientalista a partir del enfoque de desarrollo soste-
nible, la formacién de una conducta sexual responsa-
ble, de actitudes de ahorro de recursos energéticos y
de valor estratégico actual, de conocimientos econé-
micos imprescindibles, de educacion vial y alimenta-
ria, que entre otros, integran los objetivos de la forma-
cién ciudadana de los alumnos.

Perfeccionar las acciones comunitarias y relaciona-
das con el trabajo educativo preventivo y la atencién
a la poblacion escolar, partiendo de la necesidad de
fortalecer a la escuela como el centro cultural mas
importante. Segun ellos los fundamentos esenciales
que sirven de base al perfeccionamiento del Sistema
Nacional de Educacion.

La vigencia del pensamiento martiano, proceso ideologi-
co en el que se produce una gradual articulacion con las
ideas de Marx, Engels y Lenin, que cristaliza con el triunfo
de la Revolucion el Primero de enero de 1959 y en el que
ha sido esencial el papel desempefiado por Fidel Castro
como lider de talla mundial.

Sobre la base de los fundamentos filoséficos marxistas
leninistas se orienta una sociologia de la educacion que
destaca el fendmeno educativo desde una proyeccion
que considera al hombre como ser social. Por ello el fun-
damento sociolégico de la educacion bajo esta concep-
cion filosoéfica busca la relacion entre sociedad e individuo
en estrecha relacion dialéctica, que determina la direccion
de la formacion de la personalidad. Su concrecion en el
sistema educativo se atribuye al papel socializador dado
a esta, en lo que es peculiar la busqueda de coherencia
en el sistema de influencias que llegue al sujeto en for-
macion. Papel prioritario se ha concedido al sistema de
relaciones con la familia y la comunidad, asi como a la
necesidad de revitalizar el funcionamiento de los érganos
que, en integracion con docentes y directivos han de en-
causar las acciones formativas.

En esta direccion del anélisis antes expuesto se reconoce
a la estrecha vinculacion entre las categorias de educa-
cion, instruccion, ensefianza, aprendizaje, formacion, de-
sarrollo y socializacion.

La categoria rectora de la Pedagogia como ciencia es la
de educacion, entendida como el sistema de influencias
conscientemente organizado, dirigido y sistematizado,
escolarizado 0 no, cuyo objetivo mas general es la for-
macion multilateral y armoénica del educando y que tiene
como nucleo central alcanzar una cultura general e inte-
gral donde la formacion de valores morales le permitan
integrarse a nuestra sociedad, y contribuya a su defensa,
desarrollo y perfeccionamiento. Este proceso de influen-
cias se materializa en el proceso educativo, momento
integrador de todos los influjos, y comprende diversas
esferas del desarrollo de la personalidad del joven: cog-
nitiva, afectiva-motivacional, reflexivo-reguladora y del
desarrollo fisico, razén por la cual se trata asimismo de
un proceso potenciador del desarrollo de la personalidad.
Puede tener lugar en la escuela o fuera de esta.

Por otro lado expresan que “los diferentes fundamentos
expuestos definen el sentido humanista de la educacion
cubana, sobre los que se gestan ademas, los principios
fundamentales de caracter pedagdgico, sobre cuyas ba-
ses se orienta la concepcion del sistema educativo cu-
bano, sus planes de estudio, los procesos de ensefianza
— aprendizaje que tienen lugar en la escuela, asi como las
diferentes influencias que inciden en la institucion”.

La transformacion de la labor educativa con la familia y
la comunidad para favorecer el cumplimiento de la fun-
cion educativa, la concertaciéon del proyecto educativo
institucional con la participacion protagénica del consejo
de escuelas y el papel de la institucion educativa como
el centro cultural mas importante de la comunidad, en la
cual la escuela de padres sea via efectiva de preparacion
de la familia para su funcién educativa.

La implementacion de una concepcion curricular integral,
flexible y contextualizada_que contribuya al cumplimiento
del fin y los objetivos de las educaciones implicadas en
el estudio. Desde esta perspectiva, el curriculo escolar
es consecuentemente elaborado por cada institucion es-
colar considerando los fines y objetivos para el nivel y
tipo de escuela, el curriculo general, el diagnéstico del
nivel de entrada de los alumnos, 10s recursos con los que
cuenta la escuela y la comunidad donde esté enclavada.

El proyecto educativo y la concepcién curricular en parti-
cular, deben concebir una cultura laboral en el sistema de
actividades en el sentido mas amplio, razonando desde la
contribucion que deben hacer las diferentes asignaturas,
hasta las actividades laborales que puedan realizarse en
coordinaciéon con la comunidad en que esta enclavada la
escuela, teniendo en cuenta que esto es imprescindible
en la preparacion para la vida del alumno de en cada
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momento del desarrollo, ciclo o nivel (Garcia Ramis, et.
al, 2014).

Como puede apreciarse, esta descentralizacion de
las acciones educativas, permite que de una manera
Asincrénica se puedan proponer cambios, con un nivel
de contextualizacion més real, lo que es sin dudas un
paso de avance en la politica educacional cubana.

Desde pequefios se nos debe preparar para sofiar, ela-
borar y construir en la vida cotidiana nuestros planes de
vida laboral, familiar y personal-social. La educacion fa-
miliar, profesional y para las relaciones interpersonales
debe conducir a este objetivo.

El andlisis e interpretacion de cémo y por qué tomar de-
cisiones personales y profesionales esta en dependencia
de la historia de vida de cada persona, de las influencias
familiares y del entorno social, asfi como de sus intereses
y aspiraciones.

El estudiante de pre-universitario, por ejemplo, se en-
cuentra en una etapa que marca un importante momento
del desarrollo, etapa que va hacia una mayor estabilidad
en el funcionamiento de los procesos y formaciones de
la personalidad caracterizada por profundos cambios.
Comienza a sofiar con el futuro; siente necesidad de otros
aspectos, ademas de la actividad escolar y del estudio.
En esta etapa hay mayor definicion y estabilidad de los
componentes de su esfera social, moral, un nivel superior
en el desarrollo de la autoconciencia, y por consiguiente,
se traza metas que van conformando sus proyectos de
vida.

El aumento de las posibilidades cognoscitivas de estos
no es consecuencia de un proceso espontaneo, interno
y bioldgico, sino de la asimilacion de conocimientos y la
formacion de capacidades, habilidades y habitos que tie-
nen lugar, fundamentalmente, en el transcurso del pro-
ceso docente educativo pero siempre muy ligado al fun-
cionamiento familiar, ya sea por la educacion recibida en
este contexto, o como una forma de retribuir a los padres
los esfuerzos realizados, para con ellos, durante la vida
estudiantil.

La interrelacion entre el desarrollo de los procesos cog-
noscitivos y la profundizacion en los conocimientos de
las ciencias; asi como valoraciones y opiniones que en
ellos se vayan formando, propicia su transformacion en
convicciones, puntos de vista propios, contribuye al logro
de la concepcion cientifica del mundo y a la construc-
cion de planes y proyectos de vida personal, profesional
y familiares.

Por lo que es importante que el adolescente conozca que
se espera de él, en cuanto al estudio, responsabilidad,
estabilidad. El nivel de desarrollo adquirido en esta etapa
perdura durante toda la vida del individuo, transformando
el medio y tomando determinaciones importantes.

Es por eso que consideramos que en esta etapa caracte-
rizada por un gran vuelco hacia el mundo que los rodea,
necesita comprension, apoyo emocional, orientacion y
ayuda, aqui ademas de la escuela juega un papel insusti-
tuible la familia, al brindar las herramientas y ayudas para
la busqueda de autonomia, y decision propia. Sélo asi se
lograra formar un hombre con una personalidad sana y
util a la sociedad.

En el proceso de construccion de la identidad y de tra-
zarse metas, gran significacion tienen la familia, los profe-
sores, y otros adultos que guian, consolidan en este indi-
viduo las normas, valores, convicciones y conceptos del
mundo. La atencién a estos aspectos, garantiza una ade-
cuada orientaciéon hacia diferentes aspectos de la vida,
en el orden profesional y personal. La finalidad maxima
de este proceso educativo se encamina a la formacion,
desarrollo y consolidacion de motivos, aspiraciones, inte-
reses e intenciones ante la cual el papel de la familia es
sencillamente insustituible.

Muchas investigaciones realizadas en Cuba y en el mun-
do sobre esta tematica han apuntado que detras de la
indecision de un adolescente o un joven para autodeter-
minarse y plantearse proyectos de vida, subyace una si-
tuacion de conflicto, y esta al ser analizada apunta a un
proceso de incomunicacion entre las partes, donde casi
siempre la familia es una de esta, de ahi la necesidad de
que se desarrollen sentimientos de independencia, y bus-
car la manera de que afloren los conflictos para ayudarlos
a su enfrentamiento y busqueda de soluciones.

Entre las condiciones necesarias para que los adolescen-
tes y jovenes puedan elaborar proyectos de vida eficien-
tes, podemos sefialar.

Conocer su contexto social y comprometerse con él.
Conocerse a si mismo.

Reflexionar sobre el futuro.

Fijar metas concretas y flexibles.

Determinar acciones.

Considerar fortalezas y debilidades.

Voluntad de vencer. vivencias.

Pero para cumplir estas condiciones el joven nece-
sita: informacion vivencias significativas y modelos.
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En un diagndstico realizado en el curso 2011-2013 a los
estudiantes de duodécimo grado como parte del proyec-
to de formacién vocacional al explorar en uno de los items
la definicion del futuro profesional el 97,6% de la mues-
tra, planted tener definida su carrera y solo 4 estudiantes
(1,3%) dijo que no, en cuanto al conocimiento del perfil
de la carrera seleccionada el 59.1%(99 estudiantes) ale-
g6 tener mucho, el 38.3% (64 estudiantes) poco y el 1,7
refirid que no conocian nada de la carrera elegida.

Dentro de las carreras de preferencias se encuentran las
de medicina en un 60.4 %, estomatologia en un 38.9%,
le siguen todos los perfiles relacionados con las cien-
cias médicas vy el resto de los intereses se mueven en
Ingenieria Industrial 13.9%, ingenieria quimica 17.9%, en-
tre otros.

Al realizar un anélisis de contenido a las composiciones
aplicadas, se pudo apreciar que lo que mas les preocu-
pa es el estatus social y las bondades econdémicas de la
carrera por la que optan, aspecto que se puede consta-
tar al profundizar en el por qué seleccionan esa carrera,
solo mencionan elementos aislados del contenido de la
profesién, aunque refieren aspectos relacionados con su
significacion e importancia social, como es el caso de la
medicina y otras carreras de este perfil donde la primera
razén esta en la posibilidad de cumplir mision en varios
paises, el aumento de salario, el solventar necesidades
econdmicas para ellos y sus familias. No se perciben la
existencia de objetivos profesionales claramente defini-
dos orientados al contenido de la futura profesion, asi
como la manifestacion de vivencias afectivas positivas
relativas a la consecucion de los objetivos profesionales
propuestos.

Como se puede apreciar se manifiesta con bastante fre-
cuencia que en el momento de la eleccion profesional, el
joven se incline por motivaciones extrinsecas tales como:
alto reconocimiento social de la carrera, complacer a los
padres, incentivos econémicos, lo que indica que no es
el interés por la carrera el moévil en la eleccion, sino que
estd asociado a factores de naturaleza externa que no
supone el contenido en si de la profesion y que pueden
ser desmotivantes para el futuro ejercicio de la profesion.

CONCLUSIONES

La mirada desde la perspectiva propuesta en esta po-
nencia procura alertar sobre la importancia de reconocer
el papel de la familia en las aspiraciones profesionales
futuras de sus miembros mas jovenes.

Pero se insiste en que esto alcance los niveles corres-
pondientes a la conformacion de una llamada cultura de

participacion, que en su desarrollo maximo se convierte
en un valor, con un alto componente ético.

Este elemento ético, intrinseco de la cultura de partici-
pacion, garantiza su perdurabilidad, independientemente
de contextos histdéricos diferentes, periodos de crisis so-
ciales, géneros, razas, clases, capas, estratos y sustratos;
esto supone el reconocimiento de la unidad y diversidad
de las percepciones que se asumen del asunto.

Como es de suponer, es importante tener presente:

La estructura demografica, composicion, lugares de re-
sidencia, localidad, barrio, raza, origen social, formas de
insercion en la economia, elementos etnograficos y antro-
polégicos, etc.

En los estudios realizados no se observan diferencias
significativas de influencias del género, en las percep-
ciones, aunque los modelos a imitar de otros miembros,
se comportan con una mayor influencia de los modelos
masculinos.

En este particular debia aprovecharse mas por la escuela
los saberes profesionales afines de la familia, con fines de
orientacion profesional y formacion vocacional.

La cultura familiar, el papel de cada miembro y la comuni-
dad, con igualdad de deberes y derechos las profesiones
Mads Atractivas, resalta asi, El pragmatismo social global
de estos tiempos y su influencia en el funcionamiento
familiar.

La incertidumbre estimulada, por los procesos de trans-
culturacion y la supremacia del impacto de las TIC, en
particular de las redes sociales.

El consumo acritico del
modernismos.

producto cultural los

y

El desaprovechamiento de los aportes del entorno esco-
lar y su patrimonio material e inmaterial, de forma tal que
se garantice el trabajo en red y su inclusién en los curricu-
los escolares, con un principio asincronico, participativo
y flexible.

Todas las realidades de hoy, las buenas y las malas, fue-
ron siempre, antes, sublimes suefios.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS
Ares, P. (1987). Mi familia es asi. La Habana: Pueblo y
Educacion.

Betto, F. (2013). El Sujeto se vuelve Objeto y el Objeto
Sujeto. Periddico Granma. LLa Habana.

Castro, P. (2005). Para conocer mejor a la familia. La Ha-
bana: Pueblo y Educacion.

Volumen 8 | Niimero 2 | Mayo - Agosto, 2016

77



UNIVERSIDAD Y SOCIEDAD | Revista Cientifica de la Universidad de Cienfuegos | ISSN: 2218-3620

Dominguez Pino, M. (2004). El conocimiento de si mismo
y sus posibilidades. La Habana: Pueblo y Educacion.

Engels, F. (1884). El origen de la familia, la propiedad pri-
vada y el Estado. Pueblo y Educacion.

Farifas, G. (2006). Las tareas de la psicologia actual en
el campo de las ciencias sociales, una aproximacion
desde el enfoque de la complejidad. La Habana: Uni-
versidad de La Habana.

Farifias, G. Y. (1990). Acerca de la autorrealizacion y la
perspectiva temporal: un enfoque psicopedagogi-
co”. En Investigaciones acerca de la formacion de
las nuevas generaciones. La Habana: Universidad
de la Habana.

Fundacion Wikimedia.(2016. Wikipedia. La enciclopedia
libre. Wikimedia Commons contributors. Recuperado
de https://es.wikipedia.org/wiki/2016

Garcia Ramis, L. J. (2013). Proceso de perfeccionamien-
to del sistema educacional desde su concepcion
tedrico-metodoldgica. Estado actual y perspectivas
(Documento Base). La Habana: ICCP.

Hernandez O, D. A. ((2001). Sociedad y Educacion para
el desarrollo humano. La Habana: Publicaciones
Acuario, Centro Félix Varela.

Hernandez O, D. A. (1989). Coémo proyectar tu propia
vida. La Habana: CIPS Academia de Ciencias de
Cuba.

D’Angelo Hernandez, O. (1996). Autorrealizacion de la
personalidad. La Habana: Academia.

Organizacion de Naciones Unidas. (1948). Declaracion
Universal de los Derechos Humanos (DUDH). Paris:
ONU.

Otero Ramos, |. (2001). Modelo de Orientaciéon Profesio-
nal Pedagogica (OPP) para estimular el proceso de
desarrollo de proyectos profesionales pedagoégicos
en los estudiantes. Tesis Doctoral en Ciencias Peda-
gogicas. Santa Clara.

Onate, M. P. (1989). El autoconcepto. Formacion, medida
e implicaciones en la personalidad. Madrid: Edicio-
nes Narcea SA.

Volumen 8 | Niimero 2 | Mayo - Agosto, 2016

78



