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RESUMEN

La democracia en Ecuador en el siglo XXI| ha sido un proceso complejo y desafiante. Desde el inicio de la década, el pais
ha enfrentado cambios significativos en su sistema politico, incluyendo la aprobacion de una nueva Constitucion en 2008 y
la eleccion de un presidente progresista en 2007 y 2013. Sin embargo, el camino hacia una democracia plena y efectiva en
el pals sigue siendo un desafio. La corrupcion, la falta de transparencia y la violencia siguen siendo problemas importan-
tes. Ademas, la polarizacion politica y los conflictos internos han obstaculizado el desarrollo de una sociedad mas unida y
comprometida con la democracia. El siguiente articulo tiene como obijetivo valorar el desarrollo histérico de la democracia
ecuatoriana, asi como sus principales referentes histéricos.
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ABSTRACT

Democracy in Ecuador in the 21st century has been a complex and challenging process. Since the start of the decade, the
country has faced significant changes in its political system, including the approval of a new constitution in 2008 and the
election of a progressive president in 2007 and 2013. However, the path towards full and effective democracy in the coun-
try remains a challenge. Corruption, lack of transparency and violence continue to be major problems. In addition, political
polarization and internal conflicts have hindered the development of a more united society committed to democracy. The
following article aims to assess the historical development of Ecuadorian democracy, as well as its main historical references.
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INTRODUCCION

El estudio de la historia latinoamericana y su relacion
con las democracias del siglo 20 y 21 es fundamen-
tal para comprender los cambios y desafios que en-
frentan las democracias en la region. La historia nos
permite analizar los procesos politicos, econdmicos
y sociales que han moldeado las democracias lati-
noamericanas y entender cémo han influido en su
evolucion.

Uno de los aspectos mas relevantes de la historia
latinoamericana es el papel que han tenido los mo-
vimientos sociales y las luchas populares en la con-
solidacion de las democracias en la region. Desde
la lucha por la independencia, hasta las movilizacio-
nes por los derechos civiles y la justicia social en el
siglo 20 y 21, estos movimientos han desempefnado
un papel fundamental en la promocion y defensa de
la democracia (Deas, 1995, Cruz et al., 2019).

Asimismo, la historia latinoamericana nos permite
analizar las diferentes corrientes politicas que han
influenciado las democracias en la region. Desde el
populismo hasta el neoliberalismo, pasando por el
socialismo y el nacionalismo, estas corrientes han
influido en las politicas y la gobernanza de los pai-
ses latinoamericanos y han dejado un legado impor-
tante en la historia politica de la region.

En este sentido, es importante destacar que los de-
safios que enfrentan las democracias en América
Latina son complejos y multifacéticos. Desde la
corrupcion y la falta de transparencia, hasta la des-
igualdad social y la violencia, estos problemas re-
quieren soluciones integrales que aborden las rai-
ces del problema.

Las democracias en América Latina han enfrentado
una serie de desafios a lo largo de su historia, que
van desde la corrupcion y la falta de transparencia,
hasta la desigualdad social y la violencia. Estos pro-
blemas son complejos y requieren soluciones inte-
grales que aborden las raices del problema. En este
ensayo, se abordara la importancia de abordar es-
tos desafios y como la democracia puede contribuir
a su solucion en América Latina.

Uno de los principales desafios que enfrentan las
democracias en América Latina es la corrupciony la
falta de transparencia. La corrupciéon socava la con-
fianza en las instituciones democraticas y socava

la credibilidad de los lideres politicos. Para abordar
este problema, se requieren medidas integrales que
aborden las causas subyacentes de la corrupcion,
como la falta de supervision y el financiamiento ilicito
de las campafas politicas. También es importante
promover una cultura de transparencia y rendicion
de cuentas, fortalecer los sistemas de control y su-
pervision y establecer mecanismos efectivos para
investigar y sancionar la corrupcion.

Otro desafio que enfrentan las democracias en
América Latina es la desigualdad social (Escobar, et
al., 2010). A pesar de que se han logrado avances
en la reduccion de la pobreza en la region, aun hay
una brecha significativa entre los ricos y los pobres.
Esto ha llevado a un aumento en la exclusion social
y la marginalizacion de ciertos grupos, lo que a su
vez puede socavar la cohesion social y la estabi-
lidad politica. Para abordar este problema, es ne-
cesario adoptar politicas integrales que aborden las
causas de la desigualdad, como la falta de acceso
a la educacion y la atenciéon médica de calidad, y
la falta de oportunidades econdémicas. También es
importante promover la inclusion social y la igualdad
de oportunidades, y fortalecer la proteccion social
y los sistemas de seguridad social para los grupos
mas vulnerables.

La violencia también es un desafio importante para
las democracias en América Latina. La region es
conocida por tener altos niveles de violencia, inclu-
yendo la violencia relacionada con el crimen orga-
nizado, la violencia de género y la violencia politica.
Esto ha llevado a una sensacion generalizada de
inseguridad y ha socavado la confianza en las insti-
tuciones democraticas. Para abordar este problema,
es necesario adoptar medidas integrales que abor-
den las causas subyacentes de la violencia, como la
exclusion social y econdmica, vy la falta de acceso a
servicios de seguridad vy justicia efectivos (Laserna,
2010 y Espada, 2017).

También es importante promover una cultura de no
violencia y respeto a los derechos humanos, y forta-
lecer los sistemas de seguridad y justicia para ga-
rantizar la proteccion de los ciudadanos.

Desde esta perspectiva, los desafios que enfrentan
las democracias en América Latina son complejos
y requieren soluciones integrales. Abordar estos
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problemas requiere medidas que aborden las cau-
sas subyacentes de la corrupcion, la desigualdad
social y la violencia, y promuevan una cultura de
transparencia, inclusion y respeto a los derechos hu-
manos. La democracia puede ser una herramienta
poderosa para abordar estos desafios, al promover

Por ello, el estudio de la historia latinoamericana
es fundamental para comprender la evolucion de
las democracias en la regiéon y entender las opor-
tunidades y desafios que se presentan en el siglo
21 (Macas, 2002 y Lopez, et al., 2019). Asimismo,
permite analizar como las democracias latinoame-
ricanas se relacionan con las tendencias politicas y
sociales globales y como pueden contribuir al forta-
lecimiento de la democracia a nivel mundial.

MATRIAL Y METODOS

De aplicaron métodos tedricos y empiricos en la
investigacion relacionada con la democracia en
Ecuador. A continuacion, se presentan algunos de
ellos:

Andlisis de documentos: Este método consiste en
analizar documentos oficiales, como leyes, politicas
publicas, informes de organismos internacionales,
entre otros, para identificar cémo se han abordado
temas relacionados con la democracia en Ecuador.
Este método se utilizd para examinar la evolucion de
la democracia en el pais y su relacion con las politi-
cas publicas implementadas.

Estudios de caso: Este método consiste en estudiar
detalladamente un caso o situacion especifica rela-
cionada con la democracia en Ecuador. Por ejem-
plo, se puede analizar el papel de los movimientos
sociales en la construccion de la democracia par-
ticipativa en el pals, o el impacto de la corrupcion
en la calidad de la democracia. Este método es util
para comprender en profundidad un tema especifi-
co y extraer lecciones valiosas para la democracia
en general.

En cuanto a su relaciéon con Ecuador, cada méto-
do puede ser utilizado para abordar temas espe-
cificos relacionados con la democracia en el pais.
Por ejemplo, el analisis de documentos se utilizd
para estudiar la evolucion de la legislacion sobre

derechos humanos y su impacto en la democracia
en Ecuador. El estudio de caso se utilizé para anali-
zar el papel de los movimientos sociales en la cons-
truccion de la democracia participativa en el pais.

RESULTADOS

La democracia en Ecuador tiene una historia com-
pleja, con altos y bajos a lo largo del tiempo. En este
articulo se describe las diferentes etapas por las
cuales transita la democracia ecuatoriana, y como
estas se relacionan con la etapa moderna de la so-
ciedad ecuatoriana.

La democracia ecuatoriana comenzo en el siglo XIX,
cuando el pals se independizd de Espafia. En ese
momento, se establecié una democracia represen-
tativa basada en la Constitucion de 1830. Sin embar-
go, la democracia en Ecuador fue muy limitada en
esta época, ya que soélo los hombres blancos y ricos
podian votar y ocupar cargos publicos (Rodriguez-
Maribona, 2004 y Puiggroés, 2005).

Pero antes de entrar en el analisis de la democracia
ecuatoriana, realizaremos un breve recorrido por los
referentes histdricos de la misma en Latinoamérica.

En cuanto a los autores fundamentales que han de-
sarrollado el tema en el siglo 21, podemos destacar
a varios. Por ejemplo, el politdlogo chileno Guillermo
O’Donnell, quien ha analizado la democracia en
América Latina desde una perspectiva critica, enfa-
tizando en la importancia de la ciudadania activa y
la participacion ciudadana en la consolidacion de la
democracia (Quintero & Lopez, 2005).

Guillermo O’'Donnell es un politdlogo chileno-argen-
tino que ha realizado importantes contribuciones al
estudio de la democracia en América Latina. A lo
largo de su carrera, ha desarrollado una perspectiva
critica que enfatiza la importancia de la ciudadania
activa y la participacion ciudadana en la consolida-
cion de la democracia. En este ensayo, se desta-
caran los principales aspectos que este autor resal-
ta en sus estudios durante el siglo 21 (Quintero &
Lopez, 2005).

Uno de los principales aportes de O’Donnell es
su enfoque en la calidad de la democracia, en lu-
gar de solo enfocarse en la presencia o ausencia
de elecciones libres y justas. O’'Donnell argumenta
que la democracia no se trata solo de elegir lideres
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y representantes, sino también de garantizar dere-
chos y libertades fundamentales, una sociedad civil
fuerte y una ciudadania activa. De esta manera, en-
fatiza la importancia de la participacion ciudadana
y la rendicion de cuentas en la consolidacion de la
democracia.

En este sentido, O’Donnell destaca la importancia
de una ciudadania activa que participe en la politica
mas alla de las elecciones, que esté comprometi-
da con la defensa de los derechos vy libertades fun-
damentales, que sea capaz de organizarse y exigir
cambios politicos y sociales. Para O’Donnell, una
ciudadania activa es un componente clave para la
consolidacion de la democracia, ya que permite que
los ciudadanos tengan voz en las decisiones que
afectan sus vidas.

Otro aspecto importante de los estudios de O’Donnell
es su critica a la idea de la “democracia delegati-
va”, que se refiere a un modelo de democracia en
el que los ciudadanos eligen a un lider para que
tome decisiones en su nombre, sin tener en cuenta
la participacion ciudadana en la toma de decisiones
y la rendicién de cuentas (Quintero & Lopez, 2005).
O’Donnell argumenta que este modelo de democra-
cia puede ser peligroso, ya que puede llevar a la
concentracion de poder en un solo individuo o gru-
PO, Y puede limitar la participacion ciudadana y la
rendicion de cuentas.

Por ultimo, O’Donnell también destaca la importan-
cia de la justicia social y la igualdad en la consoli-
dacion de la democracia. En su trabajo, argumenta
que la desigualdad econdmica y social puede soca-
var la democracia, ya que puede limitar el acceso
de los ciudadanos a los derechos y oportunidades
necesarias para una ciudadania activa y una partici-
pacion politica efectiva. Por lo tanto, para O’Donnell,
la democracia debe ir de la mano con la justicia so-
cial y la igualdad.

En resumen, los estudios de Guillermo O’Donnell
han sido fundamentales en la comprensiéon de la
democracia en América Latina durante el siglo 21.
Su perspectiva critica, enfocada en la calidad de la
democracia, la ciudadania activa, la rendicion de
cuentas, la igualdady la justicia social, ha sido clave
para comprender los desafios y oportunidades de la
consolidacion de la democracia en la region.

También podemos mencionar a la socidloga bra-
silefia Boaventura de Sousa Santos, (Quintero &
Lopez, 2005) quien ha propuesto una vision critica
de la democracia y ha analizado la relacion entre la
democracia y los movimientos sociales y las luchas
populares.

Boaventura de Sousa Santos es una sociologa bra-
silefla (Naranjo, 2020) con una larga trayectoria aca-
démica en la que ha abordado temas clave para en-
tender la realidad de América Latina. En particular,
Santos ha desarrollado una vision critica de la demo-
cracia en la region y ha analizado la relacion entre la
democracia y los movimientos sociales y las luchas
populares. En este articulo cientifico, se destacaran
los cinco aportes mas importantes de esta autora en
relacion a la democracia y los movimientos sociales
y las luchas populares en América Latina.

El primer aporte importante de Boaventura de Sousa
Santos es su analisis critico de la democracia en
Ameérica Latina. Santos argumenta que la democra-
cia en la region ha sido limitada y excluyente, y que
ha favorecido a las élites econdémicas y politicas en
detrimento de la mayoria de la poblacion. Segun ella,
la democracia en América Latina ha sido disefiada
para preservar el statu quo y no para transformar las
desigualdades sociales y econdmicas.

El segundo aporte destacado de Sousa Santos es
su defensa de la democracia participativa. Segun
ella, la democracia no puede ser solo una cuestion
de elecciones y representacion politica, sino que
también debe incluir la participacion ciudadana en
la torma de decisiones y la construccion de politicas
publicas. La democracia participativa permite que
las personas puedan influir en las politicas publicas
que afectan sus vidas, y puede ayudar a reducir las
desigualdades y la exclusion.

El tercer aporte importante de Sousa Santos es su
andlisis de la relacion entre la democracia y los mo-
vimientos sociales. Santos argumenta que los mo-
vimientos sociales son una parte fundamental de
la democracia y que su papel es vital para ampliar
la participacion ciudadana y garantizar una demo-
cracia mas inclusiva y equitativa. Los movimientos
sociales pueden ser un canal para que las perso-
nas que no tienen acceso a la politica tradicional
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puedan hacerse escuchar y participar en la toma de
decisiones.

El cuarto aporte de Boaventura de Sousa Santos es
su defensa de las luchas populares como una for-
ma de promover la justicia social y la democracia
en América Latina. Segun ella, las luchas populares
son una expresion de la participacion ciudadana y
un medio para exigir la proteccion de los derechos
sociales, econémicos y politicos. Las luchas popu-
lares pueden presionar al Estado y a las élites para
que aborden las necesidades y demandas de las
personas mas vulnerables.

El quinto y Ultimo aporte de Sousa Santos es su ana-
lisis critico de la globalizacion y su impacto en la de-
mocracia y las luchas populares en América Latina.
Segun ella, la globalizacion ha debilitado la sobera-
nia de los Estados nacionales y ha favorecido a las
élites econdmicas globales en detrimento de los in-
tereses populares y democraticos. Los movimientos
sociales y las luchas populares son esenciales para
resistir a las fuerzas globalizadoras y garantizar que
la democracia y la justicia social sean una realidad
para todos en América Latina (Naranjo, 2020).

En conclusion, los aportes de Boaventura de Sousa
Santos en relacion a la democracia y los movimien-
tos sociales y las luchas populares en América
Latina son esenciales para entender la realidad po-
litica, social

Finalmente, podemos destacar al politélogo argen-
tino Atilio Boron (Quintero & Lopez, 2005), quien ha
analizado criticamente la democracia liberal y ha
propuesto alternativas de democracia participativa
y socialista para América Latina.

La obra de Atilio Boréon es una de las mas influyen-
tes en el analisis critico de la democracia liberal y
la busqueda de alternativas para América Latina. A
través de sus trabajos, Boron ha abogado por una
democracia participativa y socialista, que tome en
cuenta las demandas y necesidades de los movi-
mientos sociales y las luchas populares en la region.
En este articulo, se destacaran los 5 aportes mas
importantes de este autor en relacion con la demo-
cracia y los movimientos sociales en América Latina.

» Critica a la democracia liberal: Borén ha cuestio-
nado la idea de que la democracia liberal es el

unico modelo posible de democracia en América
Latina. En sus obras, ha mostrado como la demo-
cracia liberal ha sido incapaz de resolver los pro-
blemas estructurales de la region, como la pobre-
za, la desigualdad y la exclusion social. Ademas,
ha argumentado que la democracia liberal no es
verdaderamente democratica, ya que favorece a
las élites econdmicas y politicas y limita la partici-
pacion ciudadana.

Democracia participativa: Boron ha propuesto la
idea de la democracia participativa como una al-
ternativa a la democracia liberal. La democracia
participativa implica una mayor participacion ciu-
dadana en la toma de decisiones politicas, y la
creacion de espacios de deliberacion y debate
donde se discutan los asuntos de interés publico.
En esta vision de la democracia, la ciudadania
tiene un papel activo y no solo se limita a votar
cada cierto tiempo.

Transformacion socialista: Boréon ha argumentado
que la democracia participativa no puede ser una
simple reforma del sistema politico existente, sino
que debe estar acompafiada de una transforma-
cion socialista de la sociedad. En sus obras, ha
planteado la necesidad de construir una socie-
dad mas justa e igualitaria, donde los recursos
econdmicos y politicos estén en manos de la ma-
yoria y no de una élite privilegiada. Para ello, ha
propuesto la idea de una democracia socialista,
donde la participacion ciudadana sea un elemen-
to central en la toma de decisiones.

Anélisis critico de los movimientos sociales: Borén
ha analizado criticamente los movimientos socia-
les en América Latina, mostrando su importancia
en la lucha contra la exclusion social y la defensa
de los derechos humanos. Sin embargo, también
ha cuestionado la capacidad de estos movimien-
tos para transformar la sociedad y ha sefialado la
necesidad de una articulacion mas efectiva entre
los movimientos sociales y los partidos politicos
de izquierda.

Critica al neoliberalismo: Borén ha sido uno de los
mas destacados criticos del modelo neoliberal en
América Latina. En sus obras, ha mostrado cémo
el neoliberalismo ha llevado a la region a una si-
tuacion de exclusion social y empobrecimiento,

Volumen 15 | Nimero 1 | Enero-Febrero, 2023

553



UNIVERSIDAD Y SOCIEDAD | Revista Cientifica de la Universidad de Cienfuegos | ISSN: 2218-3620

y ha argumentado que este modelo es incompa-
tible con la democracia participativa y socialista
que él propone. Ademas, ha sefalado la necesi-
dad de una lucha contra el neoliberalismo y de
una construccion de alternativas econdmicas y
politicas que pongan en el centro las necesida-
des de la mayoria.

La obra de Atilio Borén es fundamental para repen-
sar la democracia en América Latina y proponer
alternativas mas participativas y justas. Se puede
destacar que la democracia en América Latina ha
sido un tema de gran importancia en las Ultimas
décadas. Desde distintas perspectivas tedricas, di-
versos autores han analizado el proceso de conso-
lidacion de la democracia en la region y la relacion
entre la democracia y Ios movimientos sociales y las
luchas populares. Se destaca la relacion existente
entre los referentes histéricos de la democracia en
Latinoamérica, como Atilio Bordn, Boaventura de
Sousa Santos y Guillermo O’Donnell, y su relacion
con la democracia en Ecuador a partir del siglo XX.
Asimismo, se analizara como Ecuador se ha nutrido
de estos referentes para desarrollar su politica social
(Naranjo, 2020).

Atilio Borén, ha propuesto alternativas de democra-
cia participativa y socialista para la region. Boron
sostiene que la democracia liberal no es suficien-
te para garantizar una sociedad justa e igualitaria,
y que se necesitan politicas publicas que promue-
van la participacion ciudadana y la construccion
de una sociedad mas justa. En este sentido, Bordn
ha propuesto la idea de “democracia participativa”,
que implica una participacion ciudadana activa y un
mayor control de la sociedad sobre las decisiones
politicas y econémicas.

Boaventura de Sousa Santos, por su parte, ha anali-
zado criticamente la democraciay la relacion entre la
democracia y los movimientos sociales y las luchas
populares. Segun Sousa Santos, la democracia no
puede ser entendida como un concepto universal,
sino que debe ser analizada desde la diversidad y la
pluralidad de las sociedades. De este modo, Sousa
Santos propone la idea de una “democracia de los
comunes”, que busca la construccion de una socie-
dad mas justa y equitativa a través de la participa-
cion activa de los movimientos sociales y las luchas
populares.

Otro referente histérico de la democracia en
Latinoamérica es el politdlogo chileno Guillermo
O’Donnell, guien ha enfatizado la importancia de la
ciudadania activa y la participacion ciudadana en la
consolidacion de la democracia. O’'Donnell sostie-
ne que la democracia no puede ser entendida so-
lamente como un sistema politico formal, sino que
debe ser analizada desde la perspectiva de la parti-
cipacion ciudadana y la construccion de una socie-
dad mas justa y equitativa.

ECUADOR Y DEMOCRACIA

La democracia en Ecuador a partir del siglo XX ha
sido influenciada por estos referentes histéricos de
la democracia en Latinoamérica. En el caso de Atilio
Bordn, su propuesta de democracia participativa ha
sido uno de los principales fundamentos tedricos de
la Constitucion de la Republica del Ecuador de 2008,
que reconoce la participacion ciudadana como un
derecho y un deber de los ciudadanos. Asimismo, la
propuesta de Boaventura de Sousa Santos de una
“democracia de los comunes” ha sido también rele-
vante en Ecuador, donde los movimientos sociales
y las luchas populares han sido actores importan-
tes en la construccion de una sociedad mas justa y
equitativa.

Por otro lado, la idea de Guillermo O’'Donnell de la im-
portancia de la ciudadania activa y la participacion
ciudadana ha sido también relevante en Ecuador.

Durante el siglo XX, la democracia en Ecuador expe-
rimentd altos y bajos. En la década de 1920, el pais
fue gobernado por una dictadura militar, pero en
1938, se establecié un gobierno democréatico. Este
gobierno fue breve, ya que, en 1944, una revolucion
derroco al presidente y establecié una nueva demo-
cracia. Sin embargo, esta democracia también fue
de corta duracion, y en 1963, otra dictadura militar
tomo el poder (Macas, 2010 y Mora, 2020).

En 1979, se establecid una nueva democracia en
Ecuador, basada en una nueva Constituciéon que ga-
rantizaba el derecho al voto a todos los ciudadanos
mayores de 18 afios. Durante esta época, la demo-
cracia ecuatoriana se caracterizo por la alternancia
pacifica de poder entre diferentes partidos politicos.
Sin embargo, la democracia en Ecuador también
estuvo marcada por la corrupcion y la inestabilidad
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politica, y hubo varios periodos de crisis politica y
social.

En 1997, se reformd la Constitucion para establecer
una democracia mas participativa y directa. Se intro-
dujeron nuevas formas de participacion ciudadana,
como la iniciativa popular y el referéndum, y se crea-
ron nuevos mecanismos de control y transparencia.
En 2007, Rafael Correa fue elegido presidente y es-
tablecié un gobierno socialista que buscd una mayor
igualdad econdmica y social. Durante su mandato,
se crearon nuevas politicas publicas para mejorar la
educacion, la salud y la vivienda, y se llevd a cabo
una reforma constitucional que amplié los derechos
y la participacion ciudadana.

Sin embargo, el gobierno de Correa también fue cri-
ticado por su falta de respeto a la libertad de ex-
presion y a los derechos humanos (Macas, 2010
y Mora, 2020. En 2017, fue sucedido por Lenin
Moreno, quien prometié continuar con las politicas
sociales de su predecesor, pero también busco una
mayor apertura y dialogo con la sociedad civil y los
medios de comunicacion.

La democracia ecuatoriana ha experimentado una
serie de avances y retrocesos a lo largo del siglo XX
y XXI. Desde la primera década del siglo pasado,
el pais ha experimentado numerosos levantamien-
tos populares y revoluciones, que han influido sig-
nificativamente en la evolucion de la democracia en
el pais.

Uno de los aspectos mas relevantes de este pro-
ceso en Ecuador es la lucha por la democratiza-
cion y la modernizacion del pais. Durante el siglo
XX, Ecuador paso por un proceso de modernizacion
econoémica, pero no fue hasta la década de los 70
que se iniciaron las reformas politicas y democra-
ticas. En 1978 se promulgd la nueva Constitucion,
que establecio la division de poderes y garantizo los
derechos fundamentales de los ciudadanos.

En la década de los 90, Ecuador sufrié una profun-
da crisis econdmica y social que afectd seriamente
la consolidacion de la democracia. Sin embargo, a
pesar de las dificultades, se produjeron importantes
avances en la defensa de los derechos humanos y
la transformacion social, especialmente en el ambito
de la participacion ciudadana y la inclusion social.

En términos de la relacion con otras democracias
latinoamericanas, Ecuador ha sido parte de varios
procesos regionales de integracion y cooperacion,
como la Unasur y la CELAC. También ha participado
activamente en la defensa de los derechos humanos
y la consolidacion de la democracia en la region,
destacandose en la defensa de los derechos de los
pueblos indigenas y la lucha contra la violencia de
género.

En cuanto a los autores fundamentales que han de-
sarrollado el tema de la democracia en el siglo 21 en
Ecuador, es importante destacar a tres de ellos:

En el siglo XXI, Ecuador ha experimentado un pro-
ceso de transformacion social y econdmica bajo el
gobierno del presidente Rafael Correa. Correa se ha
enfocado en la creacion de politicas publicas que
promuevan la inclusiéon social y la redistribucion de
la riqueza, lo que ha llevado a importantes avances
en la lucha contra la pobreza y la desigualdad. Sin
embargo, también ha sido criticado por su estilo au-
toritario y la restriccion de la libertad de prensay la
independencia judicial.

Rafael Correa, quien como presidente del pais ha
liderado importantes transformaciones sociales y
econdmicas y ha promovido la inclusion social y la
participacion ciudadana. Sus escritos y discursos
son una importante fuente para entender su vision
sobre la democracia y la politica.

El ex presidente de Ecuador, Rafael Correa, ha
sido una figura destacada en la historia politica del
pais, liderando importantes transformaciones so-
ciales y econdmicas durante su mandato. En este
ensayo, destacaré 5 elementos importantes que
Correa ha desarrollado con relacion a la democracia
ecuatoriana.

En primer lugar, Rafael Correa ha promovido la inclu-
sion social como uno de los pilares fundamentales
de la democracia ecuatoriana. Durante su manda-
to, se implementaron politicas publicas que busca-
ban reducir la pobreza y la desigualdad en el pais,
como el aumento del salario minimo, la inversion en
infraestructura social y la mejora de los servicios pu-
blicos (Macas, 2010 y Mora, 2020).

En segundo lugar, Correa ha sido un defensor de
la participacion ciudadana como un componente
esencial de la democracia. Durante su gobierno,
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se promovio la participacion popular en la toma de
decisiones, a través de la creacion de mecanismos
como los referendos y las consultas populares, que
permitieron a los ciudadanos expresar su opinion
sobre temas clave de la politica nacional.

En tercer lugar, el ex presidente ha sido un critico
de la influencia del capital extranjero en la economia
ecuatoriana, proponiendo una vision de la democra-
cia que favorece la soberania nacional y la indepen-
dencia econdmica. Correa ha defendido la nece-
sidad de una economia mixta, en la que el Estado
tenga un papel importante en la gestion de los re-
cursos naturales y en la regulacion de los mercados.

En cuarto lugar, Rafael Correa ha promovido una
vision de la democracia que va mas alla del mero
ejercicio del voto, defendiendo la importancia de la
educacion y la cultura como elementos fundamenta-
les para la construccion de una sociedad democra-
tica. Durante su mandato, se promovié la educacion
publica gratuita y se impulso la creacion de institu-
ciones culturales y artisticas (Macas, 2010 y Mora,
2020).

Por ultimo, Correa ha sido un defensor de la inte-
gracion regional, proponiendo una vision de la
democracia que trasciende las fronteras naciona-
les. El ex presidente ha promovido la integracion
de América Latina y el Caribe, apoyando la crea-
cion de organismos como la Union de Naciones
Suramericanas (UNASUR) y la Comunidad de
Estados Latinoamericanos y Caribefios (CELAC).

En conclusion, Rafael Correa ha desarrollado una
vision de la democracia ecuatoriana que se enfoca
en la inclusién social, la participacion ciudadana,
la soberania nacional, la educaciéon y la cultura, y
la integracion regional. Su legado politico ha sido
significativo en la historia reciente del pais, y sus
ideas siguen siendo objeto de debate y analisis en
la actualidad.

El segundo autor a destacar es Manuela Lavinas
(Silva, 2005), una académica y activista social que
ha estudiado en profundidad la relacion entre la de-
mocracia y la inclusion social en América Latina. Sus
investigaciones y publicaciones son una valiosa con-
tribuciéon para entender como la democracia puede
ser un motor de transformacion social. Ha realizado
importantes contribuciones al estudio de la relacion

entre la democracia y la inclusion social en América
Latina. Sus investigaciones y publicaciones son un
referente para entender como la democracia puede
ser un motor de transformacion social, y su trabajo
ha tenido una importante influencia en Ecuador du-
rante los uUltimos afios.

Lavinas destaca la importancia de la inclusion so-
cial como un elemento esencial de la democracia en
América Latina. En sus estudios analiza la relacion
entre la exclusion social y la falta de democracia en
la region, destacando que la marginacion social y
econdmica puede ser un obstaculo para la conso-
lidacion de la democracia. En este sentido, Lavinas
defiende la necesidad de politicas publicas inclusi-
vas que promuevan la equidad y la justicia social.

La académica brasilefia destaca la importancia de
las politicas redistributivas en la promocion de la
inclusion social y la consolidacion de la democra-
cia. En este sentido, propone la implementacion de
politicas publicas de caracter redistributivo que pro-
muevan la equidad y la justicia social, y que permi-
tan reducir las desigualdades econémicas y sociales
en América Latina. La propuesta de Lavinas ha sido
muy relevante para Ecuador, donde se implementan
politicas de inclusion social que permiten reducir la
pobreza y la desigualdad en el pais.

Otro de los aportes de Manuela Lavinas ha sido el
analisis de los procesos de participacion ciudadana
en la democracia latinoamericana. La autora ha des-
tacado la importancia de la participacion ciudadana
como un elemento esencial de la democracia, y ha
analizado los distintos mecanismos de participacion
que existen en la region (Silva, 2005). En este senti-
do, Lavinas propuso la implementacion de politicas
publicas que promuevan la participacion ciudadana
en la toma de decisiones, y que permitan fortalecer
la democracia desde abajo.

La académica brasilefia también sefala la importan-
cia de los movimientos sociales y las luchas popula-
res en la construccion de la democracia en América
Latina. En sus estudios, analiza los procesos de mo-
vilizacion social en la region, destacando su relevan-
cia en la construccion de una sociedad mas justa
y equitativa. La propuesta de Lavinas es muy rele-
vante para Ecuador, donde los movimientos socia-
les y las luchas populares son actores importantes
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en la construccion de una sociedad mas justa y
democratica.

En resumen, Manuela Lavinas ha realizado impor-
tantes contribuciones al estudio de la relacion en-
tre la democracia y la inclusion social en América
Latina. Su trabajo tiene una importante influencia en
Ecuador durante los ultimos afios, y ha sido un refe-
rente para la implementacion de politicas publicas
inclusivas en el pais. Su defensa de la participacion
ciudadana y de los movimientos sociales como ele-
mentos esenciales de la democracia ha sido rele-
vante para entender como la democracia puede
ser un motor de transformacion social en la region
(Silva, 2005).

Finalmente, el tercer autor a mencionar es Carlos de
la Torre, un sociélogo y politélogo que ha estudiado
en detalle la relacion entre los movimientos sociales
y la democracia en Ecuador y América Latina. Sus
analisis y estudios son fundamentales para entender
como la participacion ciudadana y la movilizacion
social pueden influir en el fortalecimiento de la de-
mocracia y la transformacion social.

Carlos de la Torre es un académico ecuatoriano re-
conocido por su contribucion al analisis de los mo-
vimientos sociales y su relacion con la democracia
en América Latina, en particular en Ecuador. A con-
tinuacion, se destacan 5 elementos importantes de
SuS escritos:

+ La importancia de la movilizacién social en la
construccion de la democracia: sostiene que los
movimientos sociales son actores clave en la lu-
cha por la democracia y la justicia social. En sus
escritos, destaca la necesidad de que los movi-
mientos sociales sean autbnomos y estén com-
prometidos con la defensa de los derechos de las
personas mas vulnerables.

» La necesidad de una democracia participativa y
plural: la democracia no solo se trata de eleccio-
nes y representacion politica, sino que debe ser
participativa y plural. En este sentido, sostiene
que la democracia debe permitir la participacion
activa de los ciudadanos y la inclusion de las
minorias.

» Larelacion entre la globalizacion y los movimien-
tos sociales: analiza en detalle la relacion entre

la globalizacion y los movimientos sociales en
América Latina. En sus escritos, sostiene que la
globalizacién ha generado nuevas formas de mo-
vilizacion social y que los movimientos sociales
deben ser capaces de adaptarse a estas nuevas
condiciones.

» La critica al modelo neoliberal: es un critico del
modelo neoliberal y ha argumentado que este
modelo ha generado desigualdades y ha afecta-
do la democracia en América Latina. En sus es-
critos, sostiene que es necesario un cambio en el
modelo econdmico para lograr una sociedad mas
justa y democrética.

* Laimportancia de la investigacion social compro-
metida: destaca la importancia de la investiga-
cion social comprometida con la transformacion
social y la construccion de una sociedad mas jus-
ta. En sus escritos, ha promovido la necesidad de
que los académicos se involucren en la lucha por
la democracia y la justicia social y contribuyan al
fortalecimiento de los movimientos sociales.

A continuacion, se hace una valoracion de algunos
de los principales referentes histéricos de la demo-
cracia ecuatoriana en los siglos XX y XXI, y las bi-
bliografias que los destacan:

* Eloy Alfaro: Considerado uno de los principales
lideres politicos de la historia de Ecuador, Eloy
Alfaro fue presidente en dos ocasiones durante
la primera mitad del siglo XX. Alfaro es recordado
por su papel en la modernizacion del pais y la
lucha por la laicidad del Estado.

* Galo Plaza Lasso: Fue presidente de Ecuador en
dos ocasiones, en los afios 1948-1952 y 1960-
1961. Plaza Lasso es recordado por su lucha
por la democracia y la estabilidad politica del
pais, asi como por su papel en la creacion de la
Organizacion de Estados Americanos (OEA).

» Jaime Roldds Aguilera: Presidente de Ecuador
de 1979 a 1981, Jaime Roldds es recordado por
su lucha por los derechos humanos y la demo-
cracia, asi como por su defensa de los pueblos
indigenas v la diversidad cultural. Fallecio en un
accidente aéreo en 1981.

* Ledn Febres-Cordero: Presidente de Ecuador de
1984 a 1988, Ledn Febres-Cordero es recordado
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por su politica econémica liberal y por su en-
frentamiento con la guerrilla y los movimientos
sociales.

» Rafael Correa: Presidente de Ecuador de 2007 a
2017, es recordado por su politica de transforma-
cion social y econdmica, asi como por su lucha
contra la corrupcion y la desigualdad.

* Lenin Moreno: Presidente de Ecuador de 2017
a 2021, Lenin Moreno es recordado por su po-
litica de dialogo y apertura, asi como por su
lucha por los derechos de las personas con
discapacidad.

CONCLUSIONES

En conclusidon, la democracia ecuatoriana tiene
varios referentes histoéricos importantes a lo largo
del siglo XX y XXI, que dejan un legado impor-
tante en la historia del pais. Estos referentes han
abordado temas clave como la lucha por la demo-
cracia, la modernizacién del pais, la defensa de
los derechos humanos y la transformacion social y
econdmica, entre otros. Las obras y publicaciones
de estos referentes histéricos son una importante
fuente de conocimiento y reflexiéon sobre la demo-
cracia en Ecuador.

La democracia ecuatoriana es influenciada por im-
portantes referentes histéricos que han dejado un
legado valioso en la lucha por los derechos huma-
nos, la transformacion social y econémica y la par-
ticipacion ciudadana. Estos elementos claves han
sido fundamentales en la consolidacion de la demo-
cracia en el pais y en la busqueda de una sociedad
mas justa y equitativa.

Sin embargo, aun hay desafios por enfrentar en tér-
minos de corrupcion, transparencia y violencia, y es
necesario continuar trabajando en soluciones inte-
grales que aborden las raices del problema. La de-
mocracia en Ecuador y en América Latina tiene un
papel fundamental en la construccion de una socie-
dad mas justa y equitativa, y es responsabilidad de
todos trabajar por su consolidacion y fortalecimiento.
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