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RESUMEN

El arbol del viajero, Ravenala madagascariensis Sonn., es utilizado en la medicina tradicional, pero existen pocas evidencias de su efecto
sobre variables bioquimicas y morfo-fisioldgicas en animales de experimentacion. El objetivo de este trabajo fue determinar el efecto
de la administracion oral del extracto etandlico de hojas de R. madagascariensis sobre parametros bioquimicos y morfo-fisiologicos en
ratas Wistar sanas. El extracto se obtuvo mediante extraccion asistida por ultrasonido. Se conformaron aleatoriamente dos grupos expe-
rimentales de tres ratas Wistar cada uno: Grupo Control=tratamiento con agua (vehiculo) y Grupo Tratado=extracto etandlico seco de R.
madagascariensis (400 mg/kg peso corporal) disuelto en agua. El extracto se administré diariamente en el agua de beber, durante tres
dias y de forma individual para cada animal. Se determinaron parametros como peso, glucemia, consumo de comida, orina excretada,
parametros urinarios, presion arterial, volumen de sangre en la cola, flujo de sangre, temperatura corporal y frecuencia cardiaca. Se realizd
un analisis de conducta y signos clinicos. Se examind externamente cada érgano. La administracion del extracto aumentd significativa-
mente la excrecion de orina y no modifico el resto de los parametros determinados. Constituye el primer aporte en Cuba para respaldar
el uso terapéutico de R. madagascariensis sobre una base cientifica.

Palabras clave: Extractos de plantas, glucosa sanguinea, orina, ratas, signos vitales.
ABSTRACT

The traveler’s tree, Ravenala madagascariensis Sonn., is widely used in traditional medicine, but there is little evidence of its effect on
biochemical and morpho-physiological variables in experimental animals. The objective of this work was to determine the effect of the oral
administration of the ethanolic extract of R. madagascariensis leaves on biochemical and morpho-physiological parameters in healthy
Wistar rats. The extract was obtained by ultrasound-assisted extraction. Two experimental groups of three Wistar rats each were randomly
formed: Control Group=treatment with water (vehicle); Treated Group=dry ethanolic extract of R. madagascariensis (400 mg / kg body
weight) dissolved in water. The extract was administered daily in drinking water for three days and individually for each animal. Parameters
such as weight, glycemia, food consumption, excreted urine, urinary parameters, blood pressure, blood volume in the tail, blood flow, body
temperature and heart rate were determined. An analysis of behavior and clinical signs was carried out. Each organ was externally exami-
ned. The administration of the extract significantly increased urine excretion and did not modify the rest of the determined parameters. It
constitutes the first contribution in Cuba to support the therapeutic use of R. madagascariensis on a scientific basis.

Keywords: plant extracts, blood glucose, urine, rats, vital signs.
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INTRODUCCION

Ravenala madagascariensis Sonn. es una planta pertene-
ciente al orden Zingiberales, familia Strelitziaceae (Duvale
et al., 2020). Es endémica de Madagascar, donde consti-
tuye un emblema nacional (Duvale et al., 2020), pero Se en-
cuentra distribuida por toda la zona tropical y subtropical
(Suroowan y Mahomoodally, 2020). Entre sus nombres co-
munes se encuentran palma del viajero y arbol del viajero
(Duvale et al., 2020).

En la medicina tradicional se emplea por sus numerosas
aplicaciones terapéuticas contra la tos, el dolor de es-
témago, los edemas, la secrecion mucosa, los calculos
renales, la retencion urinaria (Suroowan y Mahomoodally,
2020), el tétanos y la anemia (Sattler y Razafindravao,
2017). Se considera un diurético (Sattler y Razafindravao,
2017), antidiarreico (Ramiarantsoa et al., 2014; Suroowan
y Mahomoodally, 2020) y antiséptico (Priyadarsini et al.,
2010c; Ramiarantsoa et al., 2014). También, se utiliza
para el tratamiento de enfermedades crénicas como el
asma, la hipertension arterial (Rakotondrafara et al., 2018;
Suroowan y Mahomoodally, 2020) y la diabetes mellitus
(Priyadarsini et al., 2010c; Suroowan et al., 2019).

Los extractos de hojas de R. madagascariensis presen-
tan potencialidades como antioxidante, antibacterial
(Duvale et al., 2020; Suroowan et al., 2019) y antitumo-
ral (Sethuraman et al., 2020). En particular, los extractos
acuoso y etandlico han demostrado presentar actividad
antidiabética (Priyadarsini et al., 2010b), antioxidante
(Priyadarsini et al., 2013) e hipolipemiante en ratas Wistar.
En todos los casos el extracto etandlico ha resultado méas
eficiente (Priyadarsini et al., 2010a). La toxicidad aguda
oral se ha realizado a extractos etandlicos de hojas de
R. madagascariensis y no se ha observado ningun sinto-
ma que indicara toxicidad a la dosis de 2 000 mg/kg pc
(peso corporal) (Priyadarsini et al., 2010a; Priyadarsini et
al., 2010b; Priyadarsini et al., 2013).

La extensa duracion del tratamiento para la diabetes
mellitus, la hipertension y otras patologias, asi como el
alto costo para ciertas categorias sociales, incita anual-
mente a mas personas en el mundo a utilizar esta planta
(Ramiarantsoa et al., 2014). En Cuba, a pesar de su am-
plia distribucion, no se utiliza en la medicina tradicional y
no existe evidencia de ninguna investigacion en animales
de experimentacion que avale el uso de esta planta.

Ademas, existen pocas evidencias del efecto de la ad-
ministracion de R. madagascariensis por un corto pe-
riodo de tiempo sobre variables bioguimicas y morfo-
fisiologicas en animales de experimentacion. Por tanto,
el objetivo de este trabajo fue determinar el efecto de la
administracion oral del extracto etandlico de hojas de R.

madagascariensis sobre parametros bioquimicos y mor-
fo-fisioldgicos en ratas Wistar sanas.
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MATERIALES Y METODOS

Obtencion del extracto etandlico

Se recolectaron hojas frescas y sin dafios visibles
de R. madagascariensis en areas de la Universidad
Central “Martha Abreu” de Las Villas, Santa Clara, Cuba
(22°24' 49" N, 79° 57’ 58" W). La planta se identificé taxo-
némicamente y se depositdé una muestra en el herbario
del Jardin Botanico de Villa Clara (R.A. Pérez Obregdn
No. 11942 ULV). Al material vegetal seco y pulverizado
(0,5 mm como diametro maximo) se le adiciond¢ etanol ab-
soluto como disolvente de extraccion a una proporcion de
1:6 (m/v).

Posteriormente, se realizd la extraccion asistida por
ultrasonido en bafio ultrasénico (Branson Ultrasonic
Corporation, Estados Unidos) durante 20 min y se filtrd
con una bomba de vacio (Liuyi, China). Se evapor6 el
disolvente al aire hasta la total sequedad utilizando una
campana de extraccion (Siemens, Alemania).

Animales de experimentacion, condiciones ambientales y
aspectos éticos

Se utilizaron ratas Wistar hembras, sanas y adultas (90-
110 dias), de aproximadamente 200 g pc. Las mismas
se obtuvieron del Centro de Producciéon de Animales de
Laboratorio, La Habana, Cuba. Los animales se abaste-
cieron con agua corriente y se alimentaron con dieta com-
pleta concentrada para la alimentacion de rata conven-
cional todo proposito, formula CMO 1 000. Las ratas se
mantuvieron en condiciones controladas de temperatura
(19-25 °C), humedad relativa (45-65%) y luz (ciclos 12 h
luz/oscuridad).

Los animales se manipularon segun recomienda el
Decreto-Ley 31/2021 “De Bienestar Animal” (GOC-2021-
331-EX25) (MINJUS, 2021). Se utilizd la menor canti-
dad de animales posible y se minimizé su sufrimiento
(MINJUS, 2021). Los restos de los animales sacrificados
se eliminaron en el crematorio de la institucion de acuerdo
a las normas de bioseguridad establecidas. La investiga-
cion se aprobd por el Consejo Cientifico y el Comité de
Ftica de la Unidad de Investigaciones Biomédicas en la
Universidad de Ciencias Médicas de Villa Clara.

Disefio experimental

Se conformaron aleatoriamente dos grupos de ex-
perimentacion, de tres ratas Wistar cada uno: Grupo
Control=tratamiento con agua (vehiculo) y Grupo
Tratado=extracto etandlico seco de R. mada-
gascariensis (400 mg/kg pc) disuelto en agua. La elecciéon
de la dosis de 400 mg/kg pc estuvo en correspondencia

con investigaciones previas en modelos murinos, donde
no mostroé toxicidad y resultdé més efectiva que la de 200
mg/kg pc (concentracion de 0,8 mg/mL) al evaluar la ac-
tividad antidiabética (Priyadarsini et al., 2010b), hipolipe-
miante, renoprotectora (Priyadarsini et al., 2010a) y antio-
xidante (Priyadarsini et al., 2013) de R. madagascariensis.

El extracto se administré en el agua de beber, durante
tres dias y de forma individual para cada animal. Previo
al dia 0 de experimentacion, para evitar desviaciones en
las dosis suministradas, se determind durante cinco dias
la cantidad de agua que bebia cada rata y se calculo el
promedio. Esto posibilitd administrar el extracto entre las
8:00 a. m. y 4:00 p. m. y posteriormente administrar agua
ad libitum.

Determinacion de parametros bioquimicos y morfo-fisio-
l6gicos

En el dia 0y dia 3 de experimentacion los animales se pe-
sarony se analizé la glucemia (sin ayuno) con Glucémetro
y Biosensores (SUMA, Cuba) a partir de una gota de san-
gre tomada de la punta de la cola del animal. En el dia 2
de experimentacion cada animal se colocd en una caja
metabolica (Tecniplast, Metabolic-Biological Monitoring,
Italia) y durante 24 h se midi¢ el consumo de comida (g)
y la orina excretada (mL).

En la orina colectada durante 24 h en las cajas metabo-
licas se determinaron parametros bioguimicos con tiras
reactivas Medi-Test URYXXON (CPM Cientifica, Italia). Se
determind la cantidad de sangre en la orina (eritrocitos/
uL), cetonas (mmol/L), glucosa (mmol/L), urobilinégeno
(umol/L), leucocitos (leucocitos/ pL), proteinas (g/L), pH
(5-9), densidad (1,000-1,030), bilirrubina (umol/L) y nitri-
tos (mmol/L).

En el dia 3 de experimentacion, a las 8:00 a. m., se de-
terminaron signos vitales como la presion arterial dias-
télica (mmHg), sistdlica (mmHg) y media (mmHg), de
cada animal de los grupos Control y Tratado (400 mg/kg).
También, se determinaron la frecuencia cardiaca (Ipm),
el volumen de sangre en la cola (pL), el flujo de sangre
(mL/min) y la temperatura corporal (°C). Se utilizé un me-
didor de presidon sanguinea no invasivo para ratas y ra-
tones (Kent Scientific Corporation, China). Durante toda
la investigacion se realizdé en cada animal un analisis de
conducta y de signos clinicos.

Posterior a estos procedimientos, las ratas se anestesia-
ron con 50-60 mg/kg de Tiopental sédico (Farmahealth,
India). El proceso de eutanasia se realizé por exsanguina-
cién a través de una puncion intracardiaca y se extrajeron
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el higado, el pancreas y los rifiones. Se examind externamente cada érgano en busca de anomalias: quistes, hemato-
mas, variaciones en la textura o color.

Procesamiento estadistico

El procesamiento estadistico de los datos obtenidos se realizd con el paquete estadistico computacional SPSS Inc.
(del inglés: Statistic Package for the Social Science) version 20 para Windows. En todos los casos se verificaron los
supuestos de normalidad (Sapiro Wilk) y homogeneidad de varianza (Levene). En cada tabla o figura se detalla el pro-
cedimiento utilizado en el andlisis de las variables evaluadas en conformidad con los supuestos verificados.

RESULTADOS Y DISCUSION

Durante los tres dias que duro6 el experimento, la administracion del extracto etandlico de hojas de R. madagascarien-
sis no modificé significativamente la ganancia de peso de los animales del Grupo Tratado (400 mg/kg pc), ni alterd los
valores de glucosa en sangre (Figura 1). En el presente trabajo el extracto se administré a ratas sanas y durante tres
dias, mientras que (Priyadarsini et al., 2010c) administraron el extracto a ratas diabéticas y durante varias semanas.
Por tanto, es probable que el extracto etandlico de hojas de R. madagascariensis ejerza un efecto hipoglucemiante
cuando la administracion se prolonga durante varias semanas o que solo sea efectivo ante altas concentraciones de
glucosa en sangre (Priyadarsini et al., 2010c; Suroowan et al., 2019).

Las diferencias en la localizacion geo-climatica, el tipo de suelo, el estado de desarrollo y la hora del dia en que se
cosecha la planta, son factores que influyen en la composicion quimica de un extracto, y por tanto, en su actividad
biolégica (Pérez-Cordero et al., 2018). Por lo tanto, se necesitan investigaciones posteriores que determinen la compo-
sicion quimica del extracto y evallen su posible efecto antidiabético en modelos experimentales de diabetes mellitus
y durante mas tiempo de administracion.
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Figura 1. Ganancia de peso (a) y glucemia (b) de ratas Wistar con administracién de agua (Grupo Control) y extracto
etandlico seco de Ravenala madagascariensis (400 mg/kg pc) disuelto en agua (Grupo Tratado). Los valores estan
expresados como la Media + Error Estandar. Prueba de Mann-Whitney sin diferencias significativas (p > 0,05). Fuente:
Resultados experimentales obtenidos por los autores.

No se encontraron diferencias significativas (p > 0,05; Prueba de Mann-Whitney) en el consumo de comida del Grupo
Control (13,99 + 0,865 g) y el Grupo Tratado (10,00 + 1,490 g) durante las 24 h que los animales permanecieron
en cajas metabdlicas. Sin embargo, la administracion del extracto etandlico de hojas de R. madagascariensis aumento
significativamente la excrecion de orina en el Grupo Tratado (400 mg/kg pc), con respecto al Grupo Control (Figura 2).

Volumen 15 | Nimero 1 | Enero-Febrero, 2023

376



UNIVERSIDAD Y SOCIEDAD | Revista Cientifica de la Universidad de Cienfuegos | ISSN: 2218-3620

30,00
25,00
20,00
15,00
10,00

-

5,00

0,00

Orina excretada (mL)

Grupo Control Grupo Tratado

Grupos experimentales

Figura 2. Excrecién de orina (mL) de ratas Wistar con
administracion de agua (Grupo Control) y extracto eta-
noélico seco de Ravenala madagascariensis (400 mg/kg
pc) disuelto en agua (Grupo Tratado) durante 24 h en ca-
jas metabdlicas. Los valores estan expresados como la
Media + Error Estandar. * Indica que las medias difieren
estadisticamente segun Prueba de Mann-Whitney (p <
0,05). Fuente: Resultados experimentales obtenidos por
los autores.

El aumento significativo de la excrecion de orina en los
animales del Grupo Tratado (400 mg/kg pc) es un indi-
cativo de que el extracto etandlico de hojas de R. mada-
gascariensis obtenido en el presente trabajo presenta po-
tencialidades como diurético. Este resultado coincide con
el uso tradicional de esta planta como diurético (Sattler
y Razafindravao, 2017), y para tratar la retencién urina-
ria (Suroowan y Mahomoodally, 2020). Sin embargo, se
necesitan investigaciones posteriores en modelos experi-
mentales de diuresis para evaluar esta posible actividad
biolégica del extracto. En Cuba serfa de especial impor-
tancia, ya que solo el 9% de las plantas utilizadas como
diurético han sido evaluadas de forma experimental y con
una dosis Unica (Machin et al., 2011).

Un aumento en la excrecion de orina también puede estar
influenciado por la forma de administracion, que incluye
la ingestion de un gran volumen de liquidos. De esta for-
ma, puede que aumente la cantidad de orina excretada,
sin que exista realmente una accién diurética (Machin et
al., 2011). Sin embargo, en el presente trabajo tanto los
animales del Grupo Control como los animales tratados
consumieron la misma cantidad de liquido (datos no mos-
trados). Por tanto, este factor no influyé en el aumento de
excrecion de orina.

Los diuréticos son sustancias que aumentan el flujo de ori-
nay por tanto la excrecion de agua (Hedaoo y Bodhankar,
2019). Se consideran la terapia de primera linea para el
tratamiento de enfermedades con alta incidencia como
la hipertension arterial, la insuficiencia cardiaca, los ede-
mas y los problemas renales. Sin embargo, los diuréticos

disponibles para uso clinico no estan exentos de efectos
adversos y pueden provocar desequilibrio hidroelectro-
litico, alteraciones metabdlicas, diabetes, arritmia, paro
cardiaco, gota y sarcopenia (Titko et al., 2020). Segun
Hedaoo y Bodhankar (2019), los diuréticos de origen ve-
getal pueden ser menos efectivos que los diuréticos sin-
téticos pero presentan amplias actividades biolégicas,
mayores margenes de seguridad y menores costos.

El aumento en la excrecion de orina producido por el ex-
tracto etandlico de hojas de R. madagascariensis obteni-
do en el presente trabajo puede deberse a la abundante
presencia en la planta de flavonoides, compuestos feno-
licos y alcaloides (Priyadarsini et al., 2010c; Suroowan
y Mahomoodally, 2020) (Al-Snafi, 2018). El mecanismo
de accion diurética puede deberse a la accion de estos
compuestos sobre las acuaporinas renales, las proteinas
transportadoras renales, la via del 6xido nitrico-GMP ci-
clico, el sistema renina-angiotensina-aldosterona, el sis-
tema quinina-calicreina y la anhidrasa carbonica, entre
otros (Al-Snafi, 2018).

En la orina colectada durante 24 h no se encontraron dife-
rencias significativas entre los parametros urinarios cuan-
titativos del Grupo Tratado (400 mg/kg pc), comparado
con el Grupo Control (Tabla 1). Respecto a los parametros
cualitativos, en ninguna de las muestras de orina anali-
zadas se encontré sangre, cetonas o glucosa. En todas
las muestras las concentraciones de urobilinégeno fueron
normales (< 35 pmol/L) y se encontraron 25 leucocitos
por uL de orina. En el resto de los parametros urinarios
cualitativos no se encontraron diferencias significativas
(Tabla 2).

Tabla 1. Parametros bioquimicos cuantitativos en la orina
colectada, durante 24 h en cajas metabdlicas, de ratas
Wistar con administracion de agua (Grupo Control) y ex-
tracto etandlico seco de Ravenala madagascariensis (400
mg/kg pc) disuelto en agua (Grupo Tratado). Los valores
estan expresados como la Media = Error Estandar (EE).
Prueba de Mann-Whitney sin diferencias significativas (p
> 0,05).

Ps:?nn;zg:s Grupo Control Grupo Tratado
cuantitativos (Media = EE) (Media = EE)
Proteinas (g/L) 0,30 + 0,000 0,30 + 0,000
pH 8,50 + 0,289 7,17 + 0,167
Densidad 1,00 + 0,002 1,00 + 0,003

Fuente: Resultados experimentales obtenidos por los
autores.
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Tabla 2. Parametros bioquimicos cualitativos en la orina colectada, durante 24 h en cajas metabdlicas, de ratas Wistar
con administracion de agua (Grupo Control) y extracto etandlico seco de Ravenala madagascariensis (400 mg/kg pc)
disuelto en agua (Grupo Tratado). Los valores estan expresados como porcentajes (%). Prueba de Chi cuadrado sin
diferencias significativas (p > 0,05).

Parametros urinarios cualitativos Grupo Control Grupo Tratado
. , 17 umol/L 2/66,7% 3/100%
Bilirrubina (umol/L)
35 umol/L 1/33,3% 0/0%
o negativo 3/100% 1/33,3%
Nitritos (mmol/L) —
positivo 0/0% 2/66,7%

Fuente: Resultados experimentales obtenidos por los autores.

La administracion del extracto etandlico de hojas de R. madagascariensis no vario la presion arterial (diastoélica, sistoli-
cay media) de los animales del Grupo Tratado (400 mg/kg pc) al compararla con la presion arterial de los animales del
Grupo Control. De igual forma, no se encontraron diferencias significativas en otros signos vitales como la frecuencia
cardiaca, el volumen de sangre en la cola, el flujo de sangre y la temperatura corporal (Tabla 3). En todos los grupos
estudiados se evidencié una conducta normal en los animales, con reflejo postural normal, habitos de aseo y respuesta
a los estimulos nociceptivos. El andlisis de signos clinicos manifesté buen estado general de los animales y apariencia
normal.

Tabla 3. Signos vitales de ratas Wistar con administracion de agua (Grupo Control) y extracto etandlico seco de Rave-
nala madagascariensis (400 mg/kg pc) disuelto en agua (Grupo Tratado) en el dia 3 de experimentacion. Los valores
estan expresados como la Media = Error Estandar (EE). Prueba de Mann-Whitney sin diferencias significativas (p >
0,05).

Signos vitales

Grupo Control (Media + EE)

Grupo Tratado (Media + EE)

Presion arterial sistélica (mmHg)

105,17 + 6,400

118,67 + 9,351

Presion arterial diastdlica (mmHg) 76,50 + 6,092 83,60 + 8,635
Presion arterial media (mmg) 84,67 + 6,586 98,60 + 7,639
Frecuencia cardiaca (Ipm) 353,80 + 16,638 367,60 + 20,877
Volumen de sangre en la cola (uL) 21,75 + 8,538 19,60 + 4,178
Flujo de sangre (mL/min) 0,34 £ 0,150 0,25 £ 0,087
Temperatura corporal (°C) 33,85 £ 0,259 33,90 + 0,292

Fuente: Resultados experimentales obtenidos por los autores.

La estabilidad de los parametros urinarios, los signos vitales, los signos clinicos y la conducta de los animales se re-
laciona directamente con la condicion de equilibrio del medio interno u homeostasis del organismo (Ramirez, 2021).
Por tanto, estos resultados confirman que los animales utilizados estaban sanos, no se encontraban bajo condiciones
de estrés y que se cumplieron las normas establecidas para el manejo de los animales de experimentacion (MINJUS,
2021). El extracto etanolico de hojas de R. madagascariensis presenta potencialidades para ser administrado durante
tratamientos cortos sin riesgo de modificar los niveles de glucosa, la frecuencia cardiaca o la presion arterial.

Por otro lado, no se observaron variaciones en la presion arterial de los animales tratados, lo cual no descarta a R. ma-
dagascariensis como un posible antihipertensivo ni contradice el uso tradicional de esta planta (Rakotondrafara et al.,
2018; Suroowan y Mahomoodally, 2020). La rata Wistar utilizada en esta investigacion es un modelo de “normotension”,
no de hipertension. Existen farmacos antihipertensivos utilizados en clinica como los bloqueadores del receptor de
angiotensina y de canales de calcio, diuréticos, antihipertensivos de accion central, entre otros, que ejercen un efecto
significativo en ratas hipertensas y poco significativo en ratas normotensas (Guerrero, 2009).

Teniendo en cuenta el aumento de excrecion de orina producido por el extracto (explicado anteriormente) y que la
regulacion renal de la presion arterial ocurre a largo plazo (Aguilera-Méndez et al., 2020), es posible que R. mada-
gascariensis presente un efecto antihipertensivo que se manifieste al aumentar el tiempo de administracion. Por tanto,
se necesitan investigaciones posteriores en modelos experimentales de hipertension y durante un mayor tiempo de
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administracion que evallen la posible accion antihiper-
tensiva del extracto.

La administracion del extracto etandlico de hojas de R.
madagascariensis no produjo anomalias externas en los
organos analizados (higado, pancreas vy rifiones). No se
observaron quistes, hematomas, ni variaciones en la tex-
tura o el color de los mismos. Este resultado se corres-
ponde con estudios de toxicidad aguda oral (Priyadarsini
et al., 2010a; Priyadarsini et al., 2010b; Priyadarsini et al.,
2013), donde no se observé ningun sintoma que indica-
ra toxicidad a la dosis de 2 000 mg/kg pc. Este resulta-
do también coincide con la ausencia de metales toxicos
comprobada en la estandarizacion farmacognostica de
hojas de R. madagascariensis (Priyadarsini et al., 2010c).
Sin embargo, se necesitan estudios posteriores que eva-
lUen la toxicidad y seguridad de esta planta cultivada en
Cuba.

CONCLUSIONES

La administracion del extracto etandlico de hojas de R.
madagascariensis en animales sanos durante tres dias
aumento la excrecion de orina y no modifico el resto de
los parametros bioquimicos y morfo-fisiolégicos determi-
nados. Tampoco se observé ningun signo que indicara to-
xicidad o desequilibrio interno de los animales. Por tanto,
este extracto presenta potencialidades para ser adminis-
trado durante tratamientos cortos, sin riesgo de modificar
la glucemia, la frecuencia cardiaca o la presion arterial.

Los resultados obtenidos en la presente investigacion
constituyen los primeros aportes en Cuba para respaldar
el uso terapéutico de esta planta sobre una base cien-
tifica y valorar el riesgo-beneficio de su utilizacion. No
obstante, con este primer estudio surgen nuevas inte-
rrogantes que abren paso a futuras investigaciones. Se
recomienda evaluar la toxicidad y seguridad del extracto
etandlico de hojas de R. madagascariensis, determinar su
composicion quimica, identificar el o los compuestos res-
ponsables del aumento en la excrecion de orina 'y profun-
dizar en sus mecanismos de accion. Ademas, evaluar la
posible accion antidiabética, diurética y/o antihipertensi-
va del extracto en modelos experimentales, durante mas
tiempo de administracion.
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