
605

Volumen 14 | S2  | Abril, 2022UNIVERSIDAD Y SOCIEDAD | Revista Científica de la Universidad de Cienfuegos | ISSN: 2218-3620

Fecha de presentación: enero, 2022  
Fecha de aceptación: marzo, 2022   
Fecha de publicación: abril, 202274 COMPARISON OF THE STATE OF DOMESTIC VIOLENCE INDICATORS IN UNI-
VERSITY STUDENTS BEFORE AND DURING THE COVID-19 PANDEMIC

DEL ESTADO DE LOS INDICADORES DE VIOLENCIA DOMÉSTICA EN 
UNIVERSITARIAS ANTES Y DURANTE LA PANDEMIA POR COVID-19

COMPARACIÓN 

Yenny Marilú Pinto-Villar1

E-mail: ypintov@unjbg.edu.pe,
ORCID: https://orcid.org/0000-0002-9813-1636
Jessica Aleida Mendoza-Aranzamendi1
E-mail: jmendozaa@unjbg.edu.pe1
ORCID: https://orcid.org/0000-0001-9780-3683
Rina Alvarez-Becerra1

E-mail: ralvarezb@unjbg.edu.pe
ORCID: https://orcid.org/0000-0002-5455-6632
José Manuel Begazo-Zegovia1

E-mail: jbegazoz@unjbg.edu.pe
ORCID: https://orcid.org/0000-0002-7068-5055
Juan Alfredo Tuesta Panduro2

E-mail: altu1777@gmail.com
ORCID: https://orcid.org/0000-0002-1707-5143
Mario César Gálvez-Marquina1

E-mail: mariogalvez110@gmail.com
ORCID: https://orcid.org/0000-0002-8948-5520
1 Universidad Nacional Jorge Basadre Grohmann. Tacna-Perú
2 Universidad Privada del Norte. Perú

RESUMEN

La investigación buscó establecer diferencias en el estado de los indicadores de violencia doméstica en las universitarias antes y después 
de la pandemia por COVID-19. Los indicadores utilizados para la investigación fueron los estructurales y los de resultado de violencia 
doméstica establecidos por la ONU. Para poder hallar resultados se desarrolló una investigación de nivel descriptivo, no experimental 
de diseño longitudinal comparativo. La población estuvo compuesta por el total de mujeres estudiantes de una universidad nacional. En 
la investigación participaron 292 estudiantes matriculadas en el año 2019 y 314 del año 2021. La investigación utilizó la técnica de la 
encuesta para recolectar datos, a partir de un cuestionario dicotómico desarrollado en base a los indicadores sobre la violencia contra 
la mujer elaborado por la Organización de las Naciones Unidas (2012). Los resultados mostraron que la violencia que sufren las mujeres 
universitarias se incrementó significativamente. En el caso de la violencia física, a través de patadas, puñetazos, arañazos, mordeduras, 
empujones, ahorcamientos, correazos, heridas con armas punzo cortantes y golpes con objetos contundentes (p<,005). Sobre violencia 
sexual, se incrementaron las ofensas y actos contra el pudor y la explotación sexual (p<,005). En la violencia económica se incrementaron 
las restricciones y control de los gastos (p<,005). Finalmente, en violencia psicológica se incrementaron las amenazas, impedimentos de 
trabajar, estudiar o salir y botar de la casa (p<,005).

Palabras clave: Violencia doméstica, estudiantes, universitarias, pandemia, COVID-19 

ABSTRACT 

The research sought to establish differences in the status of domestic violence indicators in female university students before and after the 
COVID-19 pandemic. The indicators used for the research were the structural and outcome indicators of domestic violence established by 
the UN. In order to find results, a descriptive, non-experimental, longitudinal comparative research design was developed. The population 
consisted of all female students at a national university. The research involved 292 students enrolled in the year 2019 and 314 in the year 
2021. The research used the survey technique to collect data, based on a dichotomous questionnaire developed based on the indicators 
on violence against women developed by the United Nations Organization (2012). The results showed that violence suffered by university 
women increased significantly. In the case of physical violence, through kicks, punches, scratches, bites, shoves, hangs, runs, wounds 
with sharp weapons and blows with blunt objects (p<.005). In sexual violence, offenses and acts against modesty and sexual exploitation 
increased (p<.005). In economic violence, restrictions and control of expenses increased (p<.005). Finally, in psychological violence, there 
was an increase in threats, impediments to work, study or leave the house (p<.005).

Keywords: Key words: Domestic violence, female students, college students, pandemic, COVID-19.
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INTRODUCCIÓN

La violencia de género es un problema de social y de 
salud a nivel mundial, el cual cada año cobra muchas víc-
timas y en algunos casos con daños irreparables, antes 
de la pandemia por COVID-19  la violencia de género pre-
sentaba índices alarmantes tanto a hombres como muje-
res al grado que ha sido considerada por la Organización 
Mundial de la Salud (2012) como un problema de salud 
pública y una flagrante violación a los Derechos Humanos 
de las víctimas, es así, que se ha estimado que el 35% de 
mujeres sufren de algún tipo de violencia a lo largo de su 
vida.

Para entender la problemática descrita anteriormente 
es importante definir lo que es violencia, la Convención 
Interamericana para Prevenir, Sancionar  y Erradicar la 
Violencia contra la Mujer (Belem do Para) define en el 
Artículo 1º  a la violencia contra las mujeres como  una 
ofensa a la dignidad humana y una manifestación de las 
relaciones de poder históricamente desiguales entre mu-
jeres y hombres  en el Artículo 2do  menciona que esta 
violencia podría ser  física, sexual y psicológica (Belem 
do Para, 1994).

La ley    30364 de 2015. Que tiene por objeto prevenir, 
erradicar y sancionar toda forma de violencia producida 
en el ámbito público o privado contra las mujeres y contra 
los integrantes del grupo familiar,  definiendo a la  violen-
cia contra las mujeres  como: Cualquier acción o conduc-
ta que les causa muerte, daño o sufrimiento físico, sexual 
o psicológico por su condición de tales, tanto en el ámbito 
público como en el privado y  define a la violencia contra 
los integrantes del grupo familiar  a  cualquier acción o 
conducta que le causa muerte, daño o sufrimiento físico, 
sexual o psicológico y que se produce en el contexto de 
una relación de responsabilidad, confianza o poder, de 
parte de un integrante a otro del grupo familiar. Entre los 
tipos de violencia mencionados por la ley están: 

La Violencia física como la acción o conducta, que causa 
daño a la integridad corporal o a la salud. se incluye el 
maltrato por negligencia, descuido o por privación de las 
necesidades básicas, que hayan ocasionado daño físico 
o que puedan llegar a ocasionarlo, sin importar el tiempo 
que se requiera para su recuperación.

La Violencia psicológica. Son las conductas que inclu-
ye el control o aislamiento a la persona en contra de su 
voluntad, a humillarla o avergonzarla y que puede gene-
rar daños psíquicos. Este tipo de violencia genera la al-
teración de las funciones mentales o capacidades de la 
persona, puede ser reversible o irreversible del funciona-
miento integral previo.

La Violencia sexual. Son acciones de tipo sexual que se 
realizan en contra de una persona en contra de su vo-
luntad puede incluir coacción. Incluyen también los ac-
tos que no envuelve penetración o contacto físico alguno. 
Como la exposición a material pornográfico y que trans-
greden el derecho de las personas a decidir voluntaria-
mente acerca de su vida sexual o reproductiva.

La Violencia económica: Es la acción que se ocasiona un 
deterioro en los recursos económicos o patrimoniales de 
la persona, a través de: La perturbación de la posesión, 
tenencia o propiedad de sus bienes; La pérdida, sustrac-
ción, destrucción, retención o apropiación indebida de 
objetos, instrumentos de trabajo, documentos persona-
les, bienes, valores y derechos patrimoniales; La limita-
ción de los recursos económicos destinados a satisfacer 
sus necesidades básicas para vivir una vida digna; así 
como la evasión del cumplimiento de sus obligaciones 
alimentarias; La limitación o control de sus ingresos, así 
como la percepción de un salario menor por igual tarea, 
dentro de un mismo lugar de trabajo.

Algunas investigaciones muestran datos alarmantes en 
cuanto a la cantidad de mujeres que están siendo afecta-
das por estos diferentes tipos de violencia y como es que 
la autoestima de muchas víctimas se ha visto dañada, 
una investigación en Cuba realizada a 153 mujeres, indi-
co que existe una prevalencia de violencia generada por 
la pareja de un 83,7 % (128/153). Los tipos fueron: psico-
lógica (96,9 % [124/128]), patrimonial (69,5 % [89/128]), 
física (30,5 % [39/128]) y sexual 20,3 % [26/128]. El 64,1 
% (82/128) de las mujeres refirieron haber sufrido dos o 
tres tipos de violencia (Yera & Medrano, 2018).

Un estudio realizado en Ecuador a 214 mujeres, utilizan-
do la escala de violencia e índice de Severidad para eva-
luar los tipos de violencia y la escala de Autoestima de 
Rosenberg, tuvo como resultado que 102 mujeres han 
recibido violencia psicológica, 96 registran violencia físi-
ca y 9 sexual. Se halló además 120 mujeres con niveles 
medios de autoestima. Además se evidencio que hay re-
lación entre la violencia física y niveles de autoestima bajo 
(Salazar & Jaramillo, 2022).

En Perú se realizó un estudio a 105 mujeres que recibie-
ron atención en la División de Medicina Legal II de la pro-
vincia del Santa (Perú) por diferentes tipos de violencia 
de género. En la recolección de información se utiliza-
ron dos instrumentos que fueron sometidos a validez y 
confiabilidad. La violencia de género se midió a través 
de un cuestionario constituido por 20 ítems, y el trastor-
no por estrés postraumático, mediante un cuestionario de 
16 ítems. Los resultados indicaron que el 56,2% de mu-
jeres agredidas presentan violencia leve y el 61,9% no 
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manifiestan síntomas de trastorno de estrés postraumáti-
co. Se encontró alta asociación significativa entre la vio-
lencia de género y los trastornos de estrés postraumático 
(Saquinaula-Salgado et al., 2020). Como se puede ver la 
violencia de género en sus diferentes tipos genera estra-
gos en la víctima.

Sin embargo durante la pandemia se han presentado ma-
yores víctimas, debido a que el confinamiento ocasionaba 
que la víctima se vea obligada a convivir  con su agresor, 
la investigación  indica que en Sudáfrica se presentaron  
90 000 informes de violencia contra las mujeres durante el 
confinamiento, en Malasia, China e India  las llamadas de 
socorro y denuncias relacionadas a delitos cibernéticos 
del tipo llamado sextorsión se duplicó durante la pande-
mia, y las denuncias de violación aumentaron de 2 a 13 
(Jain et al., 2022; Porter et al., 2021).

En el caso de Perú antes del COVID-19 en los periodos 
de enero y mayo 2019, el total de denuncias registradas 
por violencia psicológica alcanzó 55 mil 890; por violen-
cia física fueron 51 mil 266 denuncias, se observó una 
tendencia creciente del registro de denuncias por violen-
cia, en el período 2012-2018 (INEI, 2018), una investiga-
ción concluyó que antes de la pandemia un 60% de las 
mujeres ya sufrían violencia de parte de sus parejas y du-
rante la pandemia las llamadas por denuncia de violencia 
se incrementó en un 40 % (Agüero, 2021).

Esta realidad no es ajena a las Universidades lugares que 
deberían ser centros de investigación y de tolerancia de 
ideas que guíen el desarrollo académico y profesional 
de sus integrantes, Se han realizado diferentes investi-
gaciones dentro del tiempo en el que estamos inmersos 
en la pandemia, Un estudio realizado a 1593 estudiantes 
universitarias mujeres en Sudáfrica indico que el Veinte 
por ciento de los participantes experimentaron violencia 
sexual en el último año: 17% violencia sexual de pareja y 
7.5% violación por parte de alguien que no es su pare-
ja (Machisa et al., 2021), en Turquía un estudio hecho a 
1030 estudiantes universitarios, el 49% indico haber esta-
do expuesto algún tipo de violencia física, verbal, sexual 
o económica al menos una vez en la vida (Baysan et al., 
2021), en el Reino Unido   una muestra de 391 adultos 
jóvenes (de 18 a 25 años de edad)  indicó que las muje-
res se han sentido presionadas para compartir en forma 
no consensuada ,imágenes, mensajes o vídeos de índole 
sexual, aunque también los hombres en un menor grado, 
percibieron motivaciones negativas y relacionadas con la 
venganza (Walker et al., 2021).

Un estudio con una muestra de 361 estudiantes univer-
sitarios en una universidad pública de Estados Unidos, 
indico que el 35% había experimentado violencia sexual 

perpetrado por su pareja, las mujeres arrojaron tasas más 
altas de violencia sexual a diferencia de los varones uni-
versitarios (Bhochhibhoya et al., 2019), en México a 28 
mujeres universitarias, indicaron haber sido víctimas de 
algún tipo de violencia por parte de sus parejas y sentir 
desconfianza de las autoridades ante las denuncias por 
agresión (Mata, 2021). 

El Perú no ha estado ajeno a presentar resultados alar-
mantes de violencia de género en la comunidad univer-
sitaria. Un estudio realizado en el 2019 a 961 estudiantes 
voluntarios (629 mujeres y 332 hombres) de la Facultad 
de Educación de la Universidad Nacional del Centro del 
Perú (Junin) comprobó que al interior de esta universidad 
existen diferentes niveles (leve, moderado y severo) y for-
mas de violencia, lo que indica que los estudiantes de 
pregrado sufrieron algún tipo de violencia. Este estudio 
revela que cuando se toma en consideración el género, 
se puede decir que las estudiantes mujeres (59.1%) es-
tán más expuestas a todas las formas de violencia y sus 
niveles que los estudiantes varones(40.9%). Con base en 
el nivel de violencia se encontró que la violencia severa 
estuvo representada por la física, sexual y psicológica, 
mientras que la violencia moderada por la social, sexual 
y física, y finalmente la violencia leve por la psicológica, 
patrimonial y de género. (Baltazar-Meza et al., 2020)

En la ciudad de Arequipa ubicada en región Sur del Perú,  
se ha elaboró un estudio el 2018  con una población de 
994  estudiantes del Área de Sociales de la Universidad 
Nacional de San Agustín - Arequipa , cuyo objetivo fue   
determinar la relación entre la violencia intrafamiliar y 
autoestima evidenciando   que la Violencia Intrafamiliar 
afecta directa y negativamente la Autoestima, ya que ella 
interfiere en la salud física y psicológica de los estudian-
tes, en la sociedad y sus relaciones sociales (Gómez et 
al., 2018).

Estas formas de violencia en la comunidad universitaria 
han sido a causa de diferentes factores según diversos 
estudios, como por ejemplo actitudes sobre estereotipos 
de género, las universidades muestran una limitada pro-
moción de la igualdad de género. las universidades en su 
mayoría desconocen el accionar técnico y legal ante esta 
problemática y la ineficaz legislación existente en diver-
sos países (Bonilla-Algovia & Rivas-Rivero, 2021; Bosco 
Damous & Guillopé, 2020; Lin et al., 2021; Machisa et al., 
2021; Parra & Checa, 2021).

Por lo tanto, el objetivo de esta investigación es estable-
cer diferencias en el estado de los indicadores de violen-
cia doméstica en las universitarias antes y después de la 
pandemia por COVID-19.
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MATERIALES Y MÉTODOS

La investigación es de tipo no experimental de diseño longitudinal comparativo. La población estuvo constituida por 
el total de mujeres universitarias de una universidad nacional de Tacna que estuvieron matriculadas en el año 2019 
y 2021. La muestra se obtuvo con la fórmula para poblaciones finitas con un 95 % de confianza y un error de 5 %, 
de tal forma, fue de 292 estudiantes matriculadas en el año 2019 y 314 en el 2020. Para levantar datos se desarrolló 
un cuestionario dicotómico a partir de los indicadores de resultado sobre la violencia contra la mujer elaborados por 
la Organización de las Naciones Unidas (2012). El análisis de datos se realizó con la prueba de chi-cuadrado de 
homogeneidad.

RESULTADOS 

Respecto a la proporción de mujeres que han sufrido violencia en los últimos 12 meses: 

Tabla 1 Universitarias que han sufrido violencia en los últimos 12 meses.

Antes de la pandemia Durante la pandemia X2

p-valor

f % f %

X2=87.924
p=0.000

Ninguna vez 224 76.71 126 40.13

Solo una vez 38 13.01 72 22.93

Más de una vez 30 10.27 116 36.94

Total 292 100.0 314 100.0

Nota: Elaboración propia a partir del levantamiento de datos.

Se aprecia que la mayor puntuación de violencia se tiene durante la pandemia en el que 36.94 % de universitarias su-
frieron violencia más de una vez. Este incremento de violencia es significativamente superior al que se pudo evidenciar 
antes de la pandemia (p<,05).

Respecto a la violencia doméstica física se encontró diferencias significativas entre violencia sufrida por las estudian-
tes antes y después de la pandemia (Tabla 2): 

Tabla 2: Tipo de violencia física sufrida por universitarias en los últimos 12 meses.

Tipo de violencia Categoría
Antes de la 
pandemia

Durante la 
pandemia X2

p-valorf % f %

TOTAL 292 100.00 314 100.00

Puntapiés o patadas
No 284 97.26 294 93.63 X2=4,523

Sí 8 2.74 20 6.37 p=,033

Puñetazos
No 287 98.29 290 92.36 X2=11,681

Sí 5 1.71 24 7.64 p=,001

Bofetadas
No 284 97.26 297 94.59 X2=2,736

Sí 8 2.74 17 5.41 p=,098

Jalones de cabello
No 279 95.55 295 93.95 X2=0,733

Sí 13 4.45 19 6.05 p=,379

Otras agresiones con el cuerpo (arañazos, mordeduras, rodillazos, 
cabezazos, pisotones etc.)

No 285 97.60 288 91.72 X2=10,170

Sí 7 2.40 26 8.28 p=,001
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Empujones, tirar al suelo
No 286 97.95 288 91.72 X2=11,724

Sí 6 2.05 26 8.28 p=,001

Golpes con palos, leñas, maderas, bastones.
No 291 99.66 292 92.99 X2=18,401

Sí 1 0.34 22 7.01 p=,000

Ahorcamiento o intento de asfixia
No 292 100.00 294 93.63 X2=19,233

Sí 20 6.37 p=,000

Latigazos, correazos, pegar con sogas.
No 289 98.97 292 92.99 X2=13,675

Sí 3 1.03 22 7.01 p=,000

Heridas con arma punzo cortante o arma de fuego
No 291 99.66 292 92.99 X2=18,401

Sí 1 0.34 22 7.01 p=,000

Golpes con otros objetos contundentes (piedras, fierros, botellas, 
herramientas etc.)

No 292 100.00 292 92.99 X2=21,229

Sí 22 7.01 p=,000

Negligencia (*)
No 292 100.00 286 91.08 X2=27,300

Sí 28 8.92 p=0,000

Nota: Elaboración propia a partir del levantamiento de datos.

Respecto a la violencia sexual igualmente, las diferencias observadas presentan, desde el punto de vista estadístico, 
un incremento significativo (p <0,05), siendo la excepción el indicador de acoso sexual y violación carnal (p>0,05) 
(Tabla 3):

Tabla 3: Tipo de violencia sexual sufrida por universitarias en los últimos 12 meses.

Tipo de violencia Categoría
Antes de la 
pandemia

Durante la 
pandemia X2

p-valorf % f %

TOTAL 292 100.00 314 100.00

Acoso sexual
No 277 94.86 307 97.77 X2=3,656

Sí 15 5.14 7 2.23 p=,056

Violación (acceso carnal por vía vaginal, 
anal, bucal o introducción de objetos o 
partes del cuerpo)

No 286 97.95 306 97.45 X2=0,163

Sí 6 2.05 8 2.55 p=,686

Ofensas al pudor (Exhibiciones, gestos o 
miradas obscenas)

No 267 91.44 312 99.36 X2=22,321

Sí 25 8.56 2 0.64 p=,000

Actos contra el pudor (Realizar u obligar 
a personar a efectuar sobre si misma o 
terceros tocamientos)

No 290 99.32 305 97.13 X2=4,039

Sí 2 0.68 9 2.87 p=,044

Explotación sexual (Proxenetismo, ESCI, 
turismo sexual, pornografía)

No 292 100.00 307 97.77 X2=6,586

Sí 7 2.23 p=,010

Nota: Elaboración propia a partir del levantamiento de datos.

Respecto a la violencia económica, también se encontraron que en casi todos los casos las diferencias significativas 
estadísticamente (p<0,05) (Tabla 4):
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Tabla 4: Tipo de violencia económica sufrida por universitarias en los últimos 12 meses.

Tipo de violencia Categoría
Antes de la 
pandemia

Durante la 
pandemia X2

p-valorf % f %

TOTAL 292 100.00 314 100.00

Te piden explicaciones constantemente 
sobre los gastos que realizas

No 271 92.81 296 94.27 X2=0,535

Sí 21 7.19 18 5.73 p=,464

Se te restringe el gasto en cosas que 
consideras importantes para ti

No 287 98.29 295 93.95 X2=7,488

Sí 5 1.71 19 6.05 p=,006

Todo tu dinero es controlado y dispuesto 
por tu pareja o familiar.

No 285 97.60 295 93.95 X2=4,919

Sí 7 2.40 19 6.05 p=,027

Tu pareja no trabaja, pero aun así contro-
la totalmente los gastos del hogar

No 291 99.66 299 95.22 X2=11,575

Sí 1 0.34 15 4.78 p=,001

No sabes que se gasta el dinero familiar
No 292 100.00 296 94.27 X2=17,251

Sí 18 5.73 p=,000

Nota: Elaboración propia a partir del levantamiento de datos.

En relación a la violencia psicológica, existe un incremento significativo en algunos indicadores (p<0,05) (Tabla 5):

Tabla 5: Tipo de violencia psicológica sufrida por universitarias en los últimos 12 meses.

Tipo de violencia Categoría
Antes de la 
pandemia

Durante la 
pandemia X2

p-valorf % f %

TOTAL 292 100.00 314 100.00

Gritos e insultos
No 271 92.81 295 93.95 X2=0,319

Sí 21 7.19 19 6.05 p=,572

Indiferencia
No 277 94.86 297 94.59 X2=0,023

Sí 15 5.14 17 5.41 p=,879

Rechazo
No 278 95.21 302 96.18 X2=0,349

Sí 14 4.79 12 3.82 p=,555

Desvalorización y humillación.
No 285 97.60 300 95.54 X2=1,922

Sí 7 2.40 14 4.46 p=,166

Amenazas de daño o muerte a la víctima
No 289 98.97 294 93.63 X2=11,825

Sí 3 1.03 20 6.37 p=,001

Amenaza de quitar a los hijos
No 290 99.32 291 92.68 X2=16,865

Sí 2 0.68 23 7.32 p=,000

Otras amenazas diversas
No 288 98.63 298 94.90 X2=6,581

Sí 4 1.37 16 5.10 p=,010

Impide/prohíbe recibir visitas
No 288 98.63 297 94.59 X2=7,397

Sí 4 1.37 17 5.41 p=,007

Impide/prohíbe estudiar, trabajar o salir.
No 289 98.97 298 94.90 X2=8,245

Sí 3 1.03 16 5.10 p=,004

Rompe o destruye cosas en la casa
No 284 97.26 299 95.22 X2=1,720

Sí 8 2.74 15 4.78 p=,190
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Vigilancia continua-persecución
No 287 98.29 307 97.77 X2=0,208

Sí 5 1.71 7 2.23 p=,648

Botar de la casa
No 291 99.66 299 95.22 X2=11,575

Sí 1 0.34 15 4.78 p=,001

Amenaza con abandonar
No 291 99.66 299 95.22 X2=8,245

Sí 1 0.34 15 4.78 p=,004

Nota: Elaboración propia a partir del levantamiento de datos.

DISCUSIÓN

El objetivo general de la investigación buscó establecer 
diferencias en el estado de los indicadores de violencia 
doméstica en las universitarias antes y durante la pan-
demia. Al respecto, se pudo establecer que existen indi-
cadores que evidenciaron un incremento significativo de 
agresiones físicas, sexuales, económicas y psicológicas 
durante la pandemia por COVID-19 respecto a la violen-
cia que las universitarias sufrían entes de la pandemia. 

Los datos establecieron que las universitarias que su-
frieron algún tipo de violencia, en más de una vez, se 
incrementó significativamente del 10.27 % al 36.94 % 
(X2=87.924; p=0.000), lo cual, permite afirmar que duran-
te la pandemia las estudiantes universitarias estuvieron 
expuestas a un incremento de violencia por el confina-
miento con su agresor. En un análisis por dimensión, se 
pudo establecer que, a nivel de violencia física, se tuvo 
un incremento considerable de indicadores como heri-
das con arma punzo cortante que paso de 0.34 % a 7.01 
% (X2=18,401; p=0.000), los golpes con objetos con-
tundentes paso de 0 % a 7.01 % (X2=21,229; p=0.000), 
golpear con correa, sogas o látigo de 1.3 % a 7.01 % 
(X2=13,675; p=0.000), y golpes con palos de 0.34 % a 
7.01 % (X2=18,401; p=0.000). 

Los resultados son similares a los encontrados por Baysan 
et al. (2021) en Turquía, quienes hallaron que el 49 % de 
universitarias sufrió algún tipo de violencia. Lo mismo ha-
lló Walker et al. (2021) en un estudio en el Reino Unido en 
el que halló que las mujeres universitarias se habían senti-
do presionadas para observar mensajes, videos o imáge-
nes de índole sexual, si bien la investigación fue a ambos 
géneros, se encontró que la violencia predominada en 
las mujeres lo que, incluso, les generaron sentimientos 
de venganza. Igualmente, los resultados obtenidos son 
semejantes a los hallado por Mata (2021) en México en el 
que las estudiantes universitarias sufrieron violencia por 
sus parejes y sienten desconfianza en la adecuada labor 
que puedan realizar las autoridades donde denuncian 
a agresión. A nivel de Perú, los resultados hallados en 
la investigación son similares a los hallado por Baltazar-
Meza et al. (2020) en Junín, que hallaron que el 59.1 % de 

mujeres estaban más expuesta a la violencia y, además, 
encontraron que al interior de las universidades existen 
distinto tipos de violencia. Esto se aprecia en los hogares 
y trae consecuencias en la salud mental de las estudian-
tes, tal como lo demostró Gómez et al. (2018), quienes 
encontraron en Arequipa la violencia sufrida puede afec-
tar la autoestima de los estudiantes investigados.

Las agresiones, en sus términos más violentos, pueden 
llegar al abuso sexual, hallándose que el 2.55 % de en-
cuestadas lo padeció durante la pandemia, asimismo, se 
incrementó significativamente la explotación sexual que 
paso de no haber ningún caso antes de la pandemia al 
2.23 % (X2=6,586; p=0.010). Resultados similares obtuvo 
Machisa et al. (2021), en Sudáfrica, pudo encontrar que el 
17 % de universitarias sufrió violencia sexual, igualmente, 
Bhochhibhoya et al. (2019) pudo evidenciar que el 35 % 
de las universitarias investigadas experimentaron violen-
cia sexual por parte de sus parejas en Estados Unidos. 

Sobre la violencia económica se halló un incremento sig-
nificativo en el control del dinero que paso de 0.34 % a 
4.78 % (X2=11,575; p=0.001) y la restricción de los gastos 
que paso de 1.71 % a 6.05 % (X2=7,488; p=0.006). Sobre 
la violencia psicológica, se halló que las amenazas de 
daño o de muerte pasaron de 1.03 % a 7.32 % (X2=11,825; 
p=0.001), la prohibición de no recibir visitas paso de 1.37 
% al 5.41 (X2=7,397; p=0.007) y las prohibiciones de salir, 
trabajar o estudiar pasaron de 1.03 % a 5.10 % (X2=8,245; 
p=0.004). Estos incrementos significativos requieren una 
rápida respuesta para evitar que las universitarias vena 
comprometida su seguridad y su desarrollo profesional.

CONCLUSIONES

Existe diferencia en el estado de los indicadores de vio-
lencia doméstica establecidos por la ONU en las estu-
diantes de una universidad nacional, pues se halló un 
incremento significativo de la violencia que sufrieron du-
rante la pandemia por COVID19 en comparación a la que 
sufrían antes de la pandemia [χ2 = 87,924 p = ,000].

Existe diferencia en el estado de los indicadores violen-
cia doméstica física establecidos por la ONU en las es-
tudiantes de una universidad nacional, pues se hallaron 
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indicadores como agresiones con patadas, puñetazos, 
agresiones con el cuerpo (Arañazos, mordeduras, rodilla-
zos, cabezazos, etc), empujones, golpes con palo, leña o 
maderas, ahorcamientos o intento de asfixia, heridas con 
objeto punzo cortante o arma de fuego, golpe con objetos 
contundentes que se incrementaron significativamente 
durante la pandemia pro COVID19 en comparación a la 
que sufrían antes de la pandemia (p<,005).

Existe diferencia en el estado de los indicadores violencia 
doméstica sexual establecidos por la ONU en las estudian-
tes de una universidad nacional, pues se hallaron indica-
dores como ofensas contra el pudor (exhibiciones, gestos 
o miradas obscenas) actos contra el pudor (realizar u obli-
gar a efectuar tocamientos sobre sí mismo o terceros) y ex-
plotación sexual que se incrementaron significativamente 
durante la pandemia pro COVID19 en comparación a la 
que sufrían antes de la pandemia (p<,005).

Existe diferencia en el estado de los indicadores violencia 
doméstica económica establecidos por la ONU en las es-
tudiantes de una universidad nacional, pues se hallaron 
indicadores como restricciones del gasto que la víctima 
considera importante, control del dinero y de los gastos 
por la pareja agresora y desconocimiento sobre el gasto 
del dinero que se incrementaron significativamente du-
rante la pandemia pro COVID19 en comparación a la que 
sufrían antes de la pandemia (p<,005).

Existe diferencia en el estado de los indicadores violencia 
doméstica psicológica establecidos por la ONU en las es-
tudiantes de una universidad nacional, pues se hallaron 
indicadores como amenazas de daño, muerte, dejar en 
abandono, de quitar a los hijos, impedimento de recibir 
visitas, estudiará, trabajar o salir, botar de la casa o ame-
nazar que se incrementaron significativamente durante la 
pandemia pro COVID19 en comparación a la que sufrían 
antes de la pandemia (p<,005).
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