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RESUMEN

El presente trabajo tuvo como objetivo describir la utilidad de las Tecnologias de la Informacion y las Comunicaciones en la
formacion de docentes y profesionales de la salud. Se realizd una exhaustiva revision de la literatura, mediante una busque-
da bibliografica actualizada, en el periodo de enero a marzo de 2021.Se consultaron 43 articulos, de ellos se seleccionaron
30, donde el 70 % se correspondié con los ultimos 5 anos, que incluyeron trabajos originales y articulos de revision. Estos
articulos se localizaron en la Biblioteca Virtual SciELO, las bases de datos Medline y Google Scholar. Para la seleccion se
consideraron aquellos que guardaban una estrecha relacion teméatica con la presente revision, publicados en revistas na-
cionales e internacionales. Para la busqueda, ademas, se utilizaron las palabras clave proporcionadas por MESH. Los des-
criptores o palabras clave utilizados para la busqueda fueron ensefianza; proceso docente; ciencias médicas; herramientas
tecnoldgicas. Las Tecnologias de la Informacion y las Comunicaciones han probado su eficacia y utilidad para la formacion
tanto de las actuales como de las futuras generaciones de profesionales de la salud. Facilitan la modalidad de educacion a
distancia y ofrecen la posibilidad de novedosos materiales de ensefianza—aprendizaje fortaleciendo el conocimiento tanto
en docentes como estudiantes.

Palabras clave: Ensefianza, estudiantes, ciencias médicas, herramientas tecnolégicas.

ABSTRACT

The objective of this work was to describe the usefulness of Information and Communication Technologies in the training of
teachers and health professionals. An exhaustive review of the literature was carried out, through an updated bibliographic
search, in the period from January to March 2021. 43 articles were consulted, of which 30 were selected, where 70% corres-
ponded to the last 5 years, which included original papers and review articles. These articles were located in the SciELO
Virtual Library, the Medline and Google Scholar databases. For the selection, those that had a close thematic relationship
with this review, published in national and international journals, were considered. For the search, in addition, the keywords
provided by MESH were used. The descriptors or keywords used for the search were teaching; teaching process; medical
Sciences; Technological tools. Information and Communication Technologies have proven their effectiveness and usefulness
for the training of both current and future generations of health professionals. They facilitate the distance education modality

and offer the possibility of innovative teaching-learning materials, strengthening knowledge in both teachers and students.
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INTRODUCCION

Las Tecnologias de la Informacion y las Comunicaciones
(TIC) conforman un sistema basado en las telecomuni-
caciones, la informatica y la tecnologia audiovisual; y se
definen como el conjunto de procesos y productos (de-
rivados de las herramientas de hardware y software),
soportes de la informacién y canales de comunicacion,
relacionados con el almacenamiento, procesamiento vy
transmision digitalizados de la informacion.

Particularmente los términos de TIC comienzan a utilizar-
se alrededor de los afios 90. En la segunda mitad de este
afno, se consolida el Internet y se inicia la era de la edu-
cacion a distancia apoyada en paginas Web educativas.
Esto favorecié una mayor autonomia del estudiante a tra-
vés del estudio independiente, y el proceso de ensefan-
za se centré en el aprendizaje colaborativo (Pérez, 2017).

El uso de las TIC ha transformado la busqueda, el mane-
jo, tratamiento y almacenamiento de la informacion, asi
como el modo de comunicacion entre los sujetos. Las
mismas han venido ocupando un lugar preponderante en
los actuales procesos formativos universitarios, lo cual ha
sido estudiado desde diferentes perspectivas por diver-
sos autores, 10s que han reconocido las potencialidades
de estas como medios de informacion, comunicacion y
didacticos.

El mantener un ritmo adecuado de cambio respecto a
los avances tecnoldgicos actuales y establecer mecanis-
mos en la incorporacion de las TIC, debe constituir un eje
transversal, motivo por el cual debemos asumir los retos
de la actualidad y establecer acciones de mejoramiento
continuo ante la eminente necesidad de hacer frente a
todos los desafios impuestos por la sociedad.

Como instituciones sociales comprometidas con la forma-
cion de los profesionales, las universidades estaran obli-
gadas a revolucionar sus aulas y sus programas hasta
apropiarse de una cultura tecnolégica que satisfaga las
insuficiencias actuales y por ende, de las competencias
necesarias en el manejo de dichas tecnologias, de modo
que sus graduados estén preparados para enfrentar los
constantes retos que la sociedad les plantea, al tener en
cuenta los efectos informacionales que estan incidiendo
sobre toda la estructura organizacional de la sociedad
incluyendo las Instituciones de Educacion Superior (IES)
(Almanza, et al., 2019).

El impacto de las TIC en la carrera de medicina, ha de-
sarrollado una nueva manera de ensefiar y aprender, fo-
mentando una importante comunicacion, interaccion vy
colaboracion, entre los estudiantes y docentes (Hidalgo
Cajo, 2017), sin embargo, se han presentado debilidades

en el modelo educativo basado en su uso, en relacion,
a su calidad educativa e inconformidad por parte de los
estudiantes ya sea por el poco o nulo conocimiento que
tienen los docentes frente al uso de las mismas (Hidalgo
Cajo, et al., 2019).

DESARROLLO

Se realizé una exhaustiva revision de la literatura, median-
te una busqueda bibliografica actualizada, en el periodo
de enero a marzo de 2021.Se consultaron 43 articulos, de
ellos se seleccionaron 30, donde el 70 % se correspondid
con los ultimos 5 afos, que incluyeron trabajos originales
y articulos de revision. Estos articulos se localizaron en
la Biblioteca Virtual Scielo, las bases de datos Medline y
Google Scholar. Para la seleccion se consideraron aque-
llos que guardaban una estrecha relacion temética con
la presente revision, publicados en revistas nacionales e
internacionales. Para la busqueda, ademas, se utilizaron
las palabras clave proporcionadas por MESH. Los des-
criptores o palabras clave utilizados para la busqueda
fueron ensefianza; proceso docente; ciencias médicas;
herramientas tecnoldgicas.

La actual formaciéon universitaria debe proponerse crear
en los futuros graduados la capacidad de autoprepara-
cion y adaptacion a los cambios que imponen los ade-
lantos tecnoldgicos, la busqueda de los conocimientos
y la gestion para acceder, manejar, procesar, utilizar, asi
como comunicar las multiples informaciones que se ge-
neran constantemente, lo que constituye hoy en dia una
exigencia primordial para el logro de profesionales com-
petentes .

Para poder dotar a los futuros egresados de tales capaci-
dades, deberan de ser implementados de forma efectiva,
los cambios necesarios en los procesos de formacion de
los profesionales de las diferentes carreras universitarias,
que van desde la propia concepcion del proceso, l0s
contenidos que se imparten, los métodos que se utilizan,
asi como el cambio de los roles y las actitudes de los
participantes en dicho proceso, fundamentalmente estu-
diantes y profesores.

La universalizacion de la educacion superior en Cuba, ha
demandado de sus centros una adaptacion de sus es-
tructuras y organizacion para aplicar la nueva vision de
calidad que debe acompanar en esa misma medida el
reto de la masividad. Se han impuesto nuevas exigen-
cias entre las que se encuentran la modificacion de los
escenarios de formacion apoyados en el amplio uso de
las TIC. Todo el soporte tecnoldgico que ha sido puesto
en funcion de la universalizacion debe ser aprovechado
por los profesionales y técnicos en funcion de elevar la
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cultura general integral y de la alfabetizacién informacio-
nal (Gomez, 2016).

Del Castillo, et al. (2018), refieren que las TIC en la salud
estan produciendo transformaciones en la educacion mé-
dica brindando toda una gama de recursos para el apren-
dizaje con la posibilidad de expandirse a un numero de
usuarios cada vez mayor, en diferentes escenarios y con
la capacidad de socializar el conocimiento.

Las TIC posibilitan el acceso a grandes masas de informa-
cion y en periodos cortos de tiempo, informacion conteni-
da en discos compactos y el acceso “on-line”a bases de
datos bibliograficas, pero también permiten la transmision
de informacion a destinos lejanos, con abaratamiento de
los costos y en tiempo real. Ademads abren nuevas y varia-
das posibilidades metodoldgicas y didacticas, pues los
alumnos de una institucion de educaciéon superior pue-
den acceder a través de las redes informaticas, a biblio-
grafia, publicaciones, eventos cientificos y otras fuentes,
de diversas instituciones (nacionales o del exterior); pero
también comunicarse con docentes y especialistas 0 ex-
pertos de estas, con los que pueden intercambiar ideas
y opiniones. Una ventaja directa de estas tecnologias es
que ofrecen la posibilidad de la simulacion de objetos o
fendmenos, sobre los cuales se puede trabajar y realizar
cualquier tipo de experimento sin riesgo alguno. |bafez
Masero describe la utilizacion del blog como herramienta
motivadora del aprendizaje para alumnos universitarios y
la formacién continua on-line para apoyar el aprendizaje
de los propios docentes (Arandojo, 2016).

De hecho, las TIC ofrecen la posibilidad de novedosos
materiales de ensefanza— aprendizaje: la digitalizacion
y los nuevos soportes electronicos estan dando lugar a
nuevas formas de almacenar y presentar la informacion.
Los tutoriales multimedia, las bases de datos en linea, las
bibliotecas virtuales, los entornos virtuales de aprendiza-
je, entre otras aplicaciones de estas tecnologias, cons-
tituyen modernas maneras de presentar y acceder al
conocimiento.

En la educacion superior, los actuales procesos formati-
vos tienen que marchar acordes con las demandas que
le han impuesto las TIC a la sociedad. En ese sentido,
particularmente en Cuba se ha desarrollado, desde 1992,
la Red Telematica de Informacion de Salud, que en el pre-
sente ya interconecta en la sociedad a policlinicos, hospi-
tales, centros de ensefianza, bibliotecas y otras institucio-
nes en todas las provincias del territorio nacional, lo cual
ha permitido la introduccion de dichas tecnologias en la
formacion de los profesionales de la salud. En relacion a
este tema es conveniente recordar que los esfuerzos en
Cuba se dirigen hacia el fomento y la consolidacion de

una nueva cultura cientifico-tecnoldgica que requiere el
dominio de conceptos importantes por parte de profeso-
res y estudiantes para facilitar la comprension de estos
temas .

Con respecto a lo anterior se tienen variadas experien-
cias, tales como el desarrollo de actividades docentes
de educacion a distancia en el pals y en las 62 naciones
restantes donde se encuentran los colaboradores de la
salud cubanos, con el objetivo fundamental de elevar la
calidad y eficiencia de la atencion médica, la docencia, la
investigacion y la gestion sanitaria.

La Telemedicina, que no es mas que la prestacion de
servicios a distancia, empleando las posibilidades que
ofrecen las TIC. Se aplica basicamente en 2 areas de
trabajo: la practica y la educacional. En la primera pue-
den mencionarse el telediagnostico, la teleterapia, el
telemonitoreo, la teleconferencia, la telefonia social y el
almacenamiento digital y en la segunda la teledidactica.
Especificamente en Cuba, la Telemedicina encuentra
aplicacion en los proyectos tales como: telerradiologia,
telegenética, teleoftalmologia, telepatologia, telenuclear,
teleurologia, teleendocrinologia, redes provinciales de
Santiago de Cuba y Guantanamo con instituciones de
Espana y Noruega y nacional inalambrica con ALCATEL.
La Organizacion Mundial de la Salud ha reconocido que
la Telemedicina formara parte de la estrategia sanitaria en
el siglo XXI, lo cual demanda la imperiosidad de formar
profesionales preparados en el uso de la TIC, en funcion
del mejoramiento de los servicios de salud y la actividad
investigativa (Fernandez, et al., 2019).

Los centros dedicados a la ensefanza de la medicina
estan continuamente buscando, desarrollando y aplican-
do nuevos Materiales Educativos Computarizados (MEC)
qgue los mantenga a la vanguardia como formadores de
meédicos de gran categoria y asi poder recibir el recono-
cimiento correspondiente a nivel nacional e internacional.
Por esta razén, es importante que, tanto docentes como
estudiantes, conozcan las diferentes herramientas tecno-
l6gicas y su disponibilidad en el medio para apoyarse en
ellas y facilitar su desempefio en las aulas de estudio.

Los MEC es todo aquel aplicativo que apoya directamen-
te al proceso de ensefianza-aprendizaje y a la investiga-
cion. Con estos materiales, se debe procurar crear entor-
nos de aprendizaje participativos donde tanto el alumno
como el profesor tengan un rol activo (Pérez, 2017).

Como parte de los MEC se encuentran los softwares edu-
cativos y multimedia. En este grupo destacan también, el
internet, los bancos de informacion interactiva, los servi-
cios de mensajeria electronica, y otros que son emplea-
dos asi mismo, en el proceso educativo.
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Los Software Educativo (SE) son programas informaticos
o aplicaciones que facilitan el proceso ensefianza-apren-
dizaje. Tiene en cuenta el grado de control del programa
sobre la actividad de los alumnos y la estructura de su
algoritmo, una de las clasificaciones que resulta mas util
y clara a los profesores son los tutoriales, tutores inteli-
gentes, simuladores, micro-mundos e hipertextos e hiper-
medias. El uso de software educativo resulta beneficioso
en las préacticas docentes, puesto que se traducen en
insumos para enriquecer las explicaciones y demostra-
ciones del docente hacia sus estudiantes, buscando en
todo momento alcanzar mejores resultados en el proceso
ensefanza-aprendizaje; y por otra parte, el uso de este
tipo de software incentivara al docente a continuar en la
busqueda de estos programas, puesto que lo ayudan en
su labor académica (Marcano, 2015).

La Multimedia consiste en el uso de diversos medios (voz,
texto, animacion, videos, graficos, datos, etc.) para pre-
sentar y transmitir informacion. Estas aplicaciones multi-
media pueden estar almacenadas digitalmente en discos
Opticos o discos compactos o CD-ROM, el cual nos per-
mite producir, transmitir, editar y almacenar la informacion
integrada de diferentes formatos de manera efectiva y uti-
lizar este producto como material educativo.

Muchos son los beneficios del e-learning, como su flexibi-
lidad en el tiempo, mayor oferta para acceder a la educa-
cion, contenido del material educativo de mejor calidad,
posibilidad de uso de simuladores. Algunos ejemplos son:
Internet, correo electrénico, buscadores, lenguaje HTML,
reproductores, integracion de audio, video, JAVA, ense-
fAanza asistida por computador basado en la Web, Web
2.0; Paginas personales (Blogs), flogs, Enciclopedias (wi-
kis), WhatsApp, Youtube, Blogger, Wordpress, Mundos
virtuales de aprendizaje (avatares). Ademas se encuen-
tran los cursos multimedia por internet, contenido para
la Web, entornos de aprendizaje multidimensional y co-
laborativo, video y teleconferencia, Open Source,y gru-
pos personalizados. Muchos centros de ensefianza de la
medicina han implementado asignaturas que utilizan la
modalidad de ensefianza mixta (tradicional y virtual) y, en
algunos otros se imparten contenidos exclusivamente en
linea a través de mdédulos interactivos de aprendizaje en
plataformas cerradas (Blackboard, e-educativa) o abier-
tas (Moodle), que permiten el aprendizaje en pequefos
grupos, aprendizaje basado en problemas y presenta-
cién de casos clinicos. Hay reportes en la literatura en los
cuales se afirma que el e-learning mejora el desempefio
académico de los estudiantes a diferencia de quienes
se forman con métodos de ensefianza tradicional (Juca,
2016; Chavez & Gutiérrez, 2018). Ante la presencia de la
COVID-19 en Cuba, el Ministerio de Educaciéon Superior y

el Ministerio de Salud Publica promovieron la educacion
a distancia a través del e-learning (Corona & Col, 2020).

La ensefanza mediante el uso de Internet, ha probado
su eficacia en la educacion médica; esta modalidad de
ensefanza a distancia ha sido adoptada en multiples ins-
tituciones educacionales por sus ventajas como material
instructivo, simuladores, comunicaciones (conferencias
web), e-portafolios, evaluaciones y medicina basada en
evidencia (Vera, 2016).

Actualmente la tecnologia que se ha desarrollado nos en-
frenta a varios desafios, especificamente en la educacion
ya que las TIC han formado parte del proceso ensefian-
za-aprendizaje, fortaleciendo el conocimiento tanto en
docentes como estudiantes (Heinze, et al., 2017).

Los estudiantes de medicina poseen alguna experiencia
en al menos algunas herramientas Web 2.0, y tienen una
mayor ventaja respecto a las habilidades tecnoldgicas de
sus profesores. Estos jovenes son considerados la gene-
racion Net, porque nacieron a partir de los afios ochenta
y tienen un alto nivel de interaccion y de uso de las TIC en
su vida cotidiana. Después de casi 10 afos de desarrollo,
las herramientas de la web social (2.0) siguen capturando
la atencién de los docentes e investigadores (Avello, et
al., 2016).

Las TIC permiten adquisicion de conocimientos basicos,
en todas las asignaturas. Ademas facilita el adiestramien-
to clinico mediante el uso de simuladores, que permiten
al estudiante aplicar sus habilidades en situaciones ana-
logas a la vida real. Favorece el desarrollo de practicas
de laboratorio: simulando practicas y experimentos re-
petidos, econdmicos y muy seguros para el estudiante.
También participan en el desarrollo de modelos educati-
VOS, que permiten la estructuracion del conocimiento me-
diante sistemas expertos (Juanes, 2015).

El desarrollo de plataformas, basadas en las imagenes,
grabaciones y estudios guardados, ofrece la posibilidad
de crear centros virtuales de estudio de patologias pre-
valentes, sistemas de ayuda al diagnéstico, formacion de
los profesionales del diagndstico por la imagen y de los
clinicos, entre otras.

Segun lo planteado por Heinze, et al. (2017), se pueden
utilizar de diversas maneras en los cursos de postgrado
dependiendo de la habilidad o aprendizaje que se quiere
cubrir:

Medio de expresion: creacion de diversas formas para
transmitir informacion. Ejemplos:

* Ponencias: PowerPoint (Microsoft Office),
SlideShare, PhotoPeach, Flix Time y Padlet.

Prezi,
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e Videos: YouTube, EDpuzzle, EduCanon,
HapYak, Blubbr y The Mad Video.

Fuente de informacion y recursos: obtencion de gran-
des cantidades de informacién de manera sencilla y ra-
pida. Ejemplos:

* Medios de difusion y almacenamiento: CD/DVD pre-
grabados, radio, television.

» Buscadores: Google Chrome, Internet Explorer, Mozilla
Firefox, Opera Mini, iCab, OmniWeb.

« Documentos en la nube: Dropbox, Google Drive,
iCloud, WeTransfer, Jumpshare.

Canal de comunicacion: facilitacion del intercambio de

ideas y documentos, asi como del trabajo en equipo entre

personas que se encuentran a pequefias o grandes dis-

tancias. Ejemplos: Heinze MG y cols.

Instrumento cognitivo: los elementos de las TIC pueden
apoyar el desarrollo de procesos cognitivos, si éste es el
fin que se le desea dar.

Plataformas virtuales: Moodle, Schoology,Lectrio, Udemy,
Edu 2.0.

Instrumento de evaluacién: evaluacion de los conoci-
mientos de las personas de manera rapida, reduciendo el
tiempo, incluso a distancia. Se puede seguir el desempe-
no de cada persona. Ejemplos:

« Evaluaciones en linea: iGiveTest, ExamTime, Survey-

Monkey, Respondus, Encuestafacil, E-encuesta .
Instrumento para procesar informacion: creacion de
bases de datos, elaboracion de traducciones, realizacion
de calculos. Ejemplos:

* Crear documentos: Word (Microsoft Office), Power
PDF, OfficeSuite Pro 8, Kingston Office.

+ Crear hojas de célculo: OpenOffice Calc, Excel
(Microsoft Office), Smartsheet, ThinkFree, Zoho Sheet.

Existen diversas aplicaciones que se puden aplicar en los
cursos de especialidades médicas:

e Google Classroom: centro de control para las clases;
se pueden crear clases, repartir tareas, enviar comenta-
rios y tener acceso a la informacion de todos los alumnos
desde un solo lugar. Preparar clases en linea para los re-
sidentes con el fin de que todos tengan acceso al material
y los alumnos que estan rotando puedan tener acceso a
las clases que se imparten en la sede.

e Google Gmail: correo electronico. Se puede crear un
correo electrénico en comun para residentes y maestros
donde se puede enviar informacion a disposicion de
todos.

e Google Drive: permite archivar documentos en la
nube, acceder a archivos desde cualquier lugar (teléfo-
no inteligente, tableta, computadora), compartir archivos
y carpetas, editar documentos. Se puede utilizar en la
elaboracion de los protocolos de tesis de los residentes,
compartirlos con los tutores en la nube, y ambos pueden
realizar cambios a los textos, guardar la informacion con-
sultada, compartir articulos, casos clinicos, etc.

¢ Google Calendar: calendario en linea donde se pueden
agregar reuniones, citas, recordatorios, y tenerlo dispo-
nible en cualguier momento. Se pueden programar las
clases de los residentes, vacaciones, rotaciones, poner
recordatorios de sesiones académicas o bibliograficas y
compartirlo con todo el equipo de trabajo.

e Google Docs: da la posibilidad de crear, compartir y
acceder en linea a los documentos desde cualquier lugar;
administrar documentos, hojas de célculo, presentacio-
nes, encuestas, etcétera. Se elaboraran presentaciones
o documentos desde cualquier dispositivo con acceso a
internet sin la necesidad de tener instalada alguna pa-
queteria para edicion de documentos.

e Google Sheets: colabora, crea o edita junto con otros
usuarios hojas de calculo desde cualquier lugar. Ejemplo:
elaborar las rotaciones, distribuir temas, programar las
vacaciones de los residentes en colaboraciéon con toda la
plantilla de profesores.

e Google Sites: crear sitios web para un equipo de traba-
jo donde pueden recopilar informacion de diversos tipos
y compartir con algun grupo.

Ejemplo: elaborar una plataforma virtual para profesores
y residentes donde esté disponible informacion sobre al-
gun tema o caso clinico; se pueden realizar tareas y eva-
luaciones para el seguimiento de los residentes, asi como
compartir enlaces sobre congresos,videos, o articulos.

e Google Hangouts: mensajeria instantanea, llamadas
de voz, videollamadas. Ejemplo: el profesor titular puede
establecer un grupo de chat o un videochat para enviar
lecciones en linea a los residentes, crear clases o un gru-
po para intercambio de opiniones (discusion de casos).

Numerosos estudios realizados han demostrado el uso de
las TIC y el aprendizaje de los estudiantes de ciencias
médicas. Ejemplo de ello fue un estudio realizado en una
universidad en Bogota, Colombia donde los resultados
mostraron correlaciones positivas del logro de aprendi-
zaje con las variables: estilo cognitivo, uso de estrate-
gias metacognitivas, estilos de aprendizaje competitivo y
participativo, y correlaciones negativas con los estilos de
aprendizaje evasivo y dependiente (Najar, 2016).
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Almanza, et al. (2019), consideran que en la universidad
de Matanzas, Cuba; hoy resulta factible fomentar la inte-
gracion de TIC en favor de elevar la calidad del proce-
so docente, existen las condiciones de realizar acciones
transversales, tanto para alumnos como para profesores,
que impliquen la generacion y reproduccion de conteni-
dos (textos multimedia, podcast, imagenes fijas y en mo-
vimiento), la gestion de informacién (navegacion en intra-
net / extranet) y la preparacion de documentacion de cara
a la presentacion de trabajos.

Lazo & Guzman (2020), confeccionaron una multimedia
que permite a los estudiantes ampliar sus conocimientos
tedricos sobre los temas de acupuntura y digitopuntura; y
Educacion Fisica Médica.

La Universidad de Ciencias Médicas de Bayamo utiliza
las TIC a través de softwares para preparar presentacio-
nes incorporando elementos como texto, imagenes, vi-
deos, sonido, hipertexto y otros enlaces. Se implementa
ademas las aulas virtuales, montadas sobre la plataforma
virtual Moodle.

Indudablemente, el rol docente tiene un gran desafio con
la implementacion de las TIC. Un docente que no maneje
las tecnologias de informacion y las comunicaciones esta
en clara desventaja con relacion a los alumnos.

Se recomienda capacitar al profesorado, en los mecanis-
mos tecnologicos particularmente en las TIC, que hagan
mas facil su trabajo y les animen en el uso de las nuevas
tecnologias.

Es imperante que el docente identifique y compruebe
como trabajar con el acceso a Internet; que conozca doén-
de hallar recursos multimedia de contenido académico y
significativo para su clase o tematica de estudio, a fin de
que el mismo tenga la capacidad y responsabilidad de
evaluarlos previo a su uso.

Deben aplicarse criterios para seleccionar la validez
de la informacién encontrada en la Web, dado que no
todo lo que se encuentra es necesariamente confiable o
fidedigno.

Se propone crear bancos de materiales educativos dis-
ponibles en la web, de acceso universal, donde los pro-
fesores y alumnos con menos recursos dispongan de un
medio para desarrollar las asignaturas del programa cu-
rricular. De esta manera se superaria el obstaculo econé-
mico para la utilizacion universal del e-learning.

CONCLUSIONES

Las TIC han demostrado su eficacia y utilidad para la for-
macion tanto de las actuales como de las futuras gene-
raciones de profesionales de la salud; ya que facilitan la

modalidad de educacion a distancia y ofrecen la posibili-
dad de novedosos materiales de ensefianza— aprendizaje
como: material instructivo, simuladores, comunicaciones
(conferencias web), evaluaciones y medicina basada en
evidencia; entre otras fortaleciendo el conocimiento tanto
en docentes como estudiantes.

Los profesores tienen la responsabilidad y la obligacion
de incorporarlas en las estrategias docentes para una
educacion de mayor calidad y eliminar los esquemas tra-
dicionales de transmision de conocimientos.
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