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RESUMEN

En la carrera de odontologia la bioestadistica desempefia un papel de suma importancia en el desarrollo de los procesos de
investigacion cientifica ya que permite la comprension total de las enfermedades que se desarrollan en la cavidad bucal de
los seres humanos, permitiendo establecer causas, estrategias de prevencion y tratamientos acordes a cada realidad, ga-
rantizando estudios confiables y con el suficiente rigor cientifico. Por lo tanto, el presente articulo tiene la finalidad identificar
laimportancia de la bioestadistica para el desarrollo de las investigaciones en la carrera de odontologia. Mediante el andlisis
de conceptos fundamentales y ejemplos concretos, llegando a la conclusion de que es fundamental que los estudiantes
adquieran conocimientos de estadistica en su formacion profesional.

Palabras clave: Estadistica aplicada, bioestadistica, Kruskan Wallis.
ABSTRACT

In dentistry, biostatistics plays an extremely important role in the development of scientific research processes, since it allows
a complete understanding of the diseases that develop in the oral cavity of human beings, allowing the establishment of
causes, prevention strategies and treatments according to each reality, guaranteeing reliable studies with sufficient scientific
rigor. Therefore, the purpose of this article is to identify the importance of biostatistics for the development of research in
dentistry. Through the analysis of fundamental concepts and concrete examples, reaching the conclusion that it is essential
that students acquire knowledge of statistics in their professional training.

Keywords: Applied statistics, biostatistics, Kruskan Wallis.
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INTRODUCCION

La carrera de Odontologia pertenece a la rama de las
ciencias de la salud y por lo tanto su fundamento se en-
cuentra en una sdlida base cientifica, que con el paso
del tiempo se ha ido desarrollando como resultado de la
investigacion de nuevos tratamientos, de nuevas técnicas
que se han desarrollado de la misma manera como evo-
luciona la ciencia y la tecnologia. Por lo que es de suma
importancia que un odontélogo en formaciéon conozca y
domine la metodologia de la investigacion y las diferentes
técnicas y herramientas de estadistica descriptiva e in-
ferencial que le permitan desarrollar investigaciones con
un enfoque cuantitativo con el suficiente rigor cientifico
para que sus investigaciones sean reconocidas a nivel
internacional al ser aportes positivos para el desarrollo de
las ciencias de la salud.

Segun Pinto Santos & Cortés Pefia, (2017) las exigencias
en lo referente a la formacién en investigacion cientifica
de los estudiantes de educacion superior recaen funda-
mentalmente en el docente que debe ser investigador y
formador de investigadores, lo que implica que a la par
con la formacion profesional también se deben desarro-
llar competencias cientificas, que entreguen a la socie-
dad profesionales capaces de generar, transformar y
aprovechar el conocimiento.

Considerando a Diaz & Quintana, (2018) sefialan que
existe un tipo de resistencia o cierto temor por parte de
los estudiantes de la Carrera de Odontologia por apren-
der bioestadistica, esto debido a que tienen una creencia
inicial de que la estadistica al ser una rama de las ma-
tematicas es sumamente dificil, otros estudiantes consi-
deran que no tiene ningun tipo de aplicacion en la vida
profesional de un odontdlogo, incluso llegan a establecer
una interrogante sobre el ;,cémo va a servir al momento
de diagnosticar o aplicar un tratamiento a un paciente?,
a otros estudiantes definitivamente no les gustan las ma-
tematicas y por lo tanto consideran que nunca han tenido
aptitudes para comprender y aplicar la estadistica, tam-
bién existen estudiantes que simplemente no estan inte-
resados en aprender estadistica ya que optaron por una
carrera en ciencias de la salud, precisamente porque no
les gusta la matematica ni nada que tenga que ver con
las ciencias exactas. Un panorama muy conocido por los
docentes que se encuentran con esta variedad de crite-
rios al inicio de un periodo académico en la asignatura
de investigacion cientifica Il, en la cual el mayor peso del
contenido se encuentra enfocado en la bioestadistica.
Ante esta situacion el docente percibe desde el inicio un
ambiente negativo, en el cual los estudiantes no se van a
esforzar por aprender bioestadistica, y por lo tanto ya no
es prudente centrarse Unicamente en los contenidos que

se van a ensefiar si no en el como se van a ensefar y en
que a medida que avanza el curso los estudiantes va-
yan identificando la importancia de la estadistica para un
odontélogo y valoren la importancia que tiene cada tema
de bioestadistica en el desarrollo de las ciencias de la
salud; Para esto Diaz & Quintana, (2018) sefialan en su in-
vestigacion que es fundamental antes de iniciar un curso
de bioestadistica la aplicacion de una escala de medicion
de la actitud hacia la estadistica, entre las mas utiliza-
das sefialan que son: Statistics Attitude Scale, Statistics
Attitude Survery, Survey of Attitudes Toward Statistics
(SATS), y la Escala de Actitudes hacia la Estadistica. Son
escalas que tienen validez y confiabilidad a nivel interna-
cional, de entre ellas recomiendan utilizar la escala SATS,
debido a que permite identificar de una manera muy ido6-
nea cuatro dimensiones de la actitud hacia la estadistica,
como son: lo afectivo, competencia cognitiva, valoracion
y dificultad; de tal manera que se logra identificar los sen-
timientos positivos o negativos que los estudiantes tienen
hacia la estadistica, el nivel de destrezas y conocimientos
sobre la signatura asi como valorar el nivel de utilidad e
importancia que los estudiantes le dan a la estadistica y
finalmente se determina la aplicacion practica de la esta-
distica en el nivel en el que se encuentran los estudiantes,
de esta manera con un diagnéstico claro el docente ini-
cia su proceso de ensefianza aprendizaje adoptando di-
ferentes estrategias metodoldgicas que permitan a cada
estudiante identificar el valor e importancia de la estadis-
tica en la formacion de un profesional en el area de la
salud. (; Carrefio de Celis et al. 2009; Vesga et al. 2017)

Cada uno de los estudiantes debe identificar el rol funda-
mental de la bioestadistica al proporcionar técnicas que
se constituyen en fundamento para dotar al profesional,
de criterios en la toma de decisiones en situaciones de
incertidumbre, permitiéndole, ademas organizar la infor-
macion clinica de manera sistematica y organizada en
tablas y graficos que facilitan su interpretacion. De igual
manera es importante que cada estudiante identifique el
rol de la estadistica en el desarrollo del trabajo cientifico
y la importancia de esta para el avance del conocimiento
y el desarrollar nuevos tratamientos que contribuyan al
mejoramiento continuo de las ciencias de la salud, pro-
porcionando conocimientos que estan amparados en un
adecuado proceso estadistico con prueba de hipotesis
adecuadas. (Paez et al., 2017).

El articulo tiene como obijetivo Identifica el rol de la esta-
distica en el desarrollo de las investigaciones en odon-
tologia, para que los estudiantes de esta importante
carrera en el area de la salud se interesen por el estu-
dio de la estadistica, afianzando conocimientos basicos
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que forman parte muy importante en el desarrollo de las
investigaciones.

METODOS

La revision bibliografica o estado del arte se ha realizado
utilizando una metodologia compuesta por las siguientes
fases: primero definicion del problema de manera clara
y concreta respondiendo a las necesidades de la inves-
tigacion. Segunda fase constituyd la busqueda y orga-
nizacion de la informacion bibliogréfica, la busqueda se
realizé en: libros, revistas cientificas indexadas, mediante
buscadores como: Scopus, Scielo, Pubmed, entre otras,
utilizando para esto la metodologia de la bitadcora en una
hoja de calculo en Excel. Para organizar la informacion
se utilizé Mendeley mediante una metodologia de rele-
vancia separando la informacion en carpetas de forma
jerérquica con la guia de un mapa de ideas. La tercera
fase fue el analisis de la informacion, para lo cual se apli-
cO un analisis detallado de cada uno de los articulos que
se identificaron como directamente relacionados con los
aspectos mas importantes en el estudio, lo cual permitid
identificar las ideas principales, inferencias, conceptos
fundamentales, entre otros.

RESULTADOS

En la actualidad la estadistica desempefia un papel de
suma importancia en los procesos de investigacion para
el desarrollo de las ciencias y la tecnologia que contribu-
yen a dar solucion a los multiples problemas por los que
el mundo en general atraviesa y para los que se lleguen
a presentar en el futuro por lo tanto se va a iniciar resal-
tando los conocimientos basicos que todo estudiante de
la carrera de odontologia debe tener presente desde el
momento en el cual realiza el disefio de la investigacion y
que posteriormente ira desarrollando en la investigacion,
hasta llegar a la prueba de hipdtesis (Santabarbara &
Lopez-Anton, 2020).

Realizando un andlisis sobre lo que es la estadistica y los
elementos fundamentales que se deben conocer se ha
considerado la opinién de diferentes autores, llegando a
establecer que antes de definir en concreto lo que es la
estadistica y la bioestadistica, en primer lugar es preci-
so establecer la clasificacion de la estadistica sefialando
la existencia de dos ramas fundamentales como son la
estadistica descriptiva y la estadistica inferencial; La des-
criptiva es aquella que se encarga de estudiar por medio
de tablas gréaficos a una muestra o a toda la poblacion,
cuando se trata de una poblacion los niumeros que la
representan se llaman parametros y cuando se trabaja
con una muestra, los numeros que describen a la mues-
tra se llaman estadisticos, de alli que cuando se escucha

informacion estadistica sobre una situacion en particular
se refiere a los estadisticos, mientras que si se escucha
decir los parametros o el censo se refieren a que se tra-
bajé con la poblacién completa. Esto es debido a que
se presentan investigaciones en donde la poblacion es
infinita, 0 no se conoce todo el marco de la poblacion o el
tamanfo es de extension amplia y por lo tanto en estos ca-
S0S No es conveniente trabajar con una poblacion, lo que
conduce a trabajar con una muestra que se caracteriza
por ser representativa de la poblacion, es decir que tie-
ne las mismas caracteristicas que la poblacion siendo un
sub conjunto de la misma, lo que implica que los resulta-
dos seran estadisticos (Martinez, 2020), (Diaz Reissener
& Rivas Martinez, 2015).

De entre muchas otras cosas se realiza un muestreo con-
siderando no solo la situacion de la poblacién sino tam-
bién de los recursos y caracteristicas propias de la inves-
tigacion (Navarro et al., 2019).

La estadistica inferencial se encarga de tomar los resul-
tados de la muestra y generalizarlos hacia toda la pobla-
cién y obviamente hay un riesgo de que en este proceso
se cometa algun error como por ejemplo de un 1%, o un
5% lo que lleva a tener un nivel de confianza del 99%
0 95%, dependiendo de las situaciones o del disefio y
todo lo que tiene que ver con la parte metodoldgica de la
investigacion. La inferencia permite hacer estudios pobla-
cionales con menor cantidad de recursos ya que utiliza
una muestra y los resultados se aplican a la poblacion
(Oteyza de Oteyza & Hernandez Garciadiego, 2015).

Rendoén-Macias et al., (2016) sefalan que la estadistica
descriptiva es una rama de las matematicas que permi-
te: ordenar, organizar y presentar la informacion de una
determinada investigacion, mediante el uso de tablas y
figuras asi como valores representativos de tendencia
central, de forma, de dispersién, concepto que concuer-
da con muchos otros autores entre ellos, Martinez, (2020),
y Diz Cruz, (2016).

La estadistica inferencial segun Barreto, ( 2012), es aque-
lla parte de la estadistica que mediante un conjunto de
métodos y técnicas permite realizar estimaciones con
respecto a una poblacion, teniendo como base los resul-
tados de una muestra, es decir que permite inferir o ge-
neralizar los resultados de una muestra hacia una pobla-
cion, lo que indica que se aplica luego de la estadistica
descriptiva y con ella se llega a determinar si la hipotesis
es verdadera o falsa, ya que permite identificar al todo
con determinada aproximacion debido a que existe la
probabilidad de un error, por lo tanto es preciso recordar
que la muestra debe ser representativa de la poblacion
es decir que comparta las mismas caracteristicas y que
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los métodos de muestreo también estén acorde a las ne-
cesidades de la investigacion, ya que si se selecciont de
manera incorrecta las unidades muestrales no se podra
inferir correctamente las caracteristicas de la poblacion.

El concepto de estadistica se analiza principalmente a partir
de laintegracion de la parte descriptiva y la parte inferencial,
llegando a establecer el siguiente concepto: Estadistica es
la ciencia que se encarga de recolectar, ordenar, sistemati-
zar y presentar datos referentes a un fendmeno en estudio
que presenta variabilidad o incertidumbre, con la finalidad
de deducir las leyes que rigen esos fendmenos y de esa
manera hacer previsiones o0 prondsticos sobre los mismos,
tomar decisiones u obtener conclusiones (Oteyza de Oteyza
& Hernandez Garciadiego, 2015).

En el concepto la primera parte se refiere a la estadistica
descriptiva, la cual se encarga de obtener la informacion,
clasificarla, ordenarla y darla a conocer a través de tablas
graficos, indicadores, calcula promedios, cuartiles, per-
centiles, medidas de forma, es decir hace una descripcion
tal cual su nombre lo indica. Una vez que se hace la par-
te descriptiva viene la parte probabilistica, lo que implica
obtener un modelo probabilistico para tratar de deducir lo
que esta sucediendo en toda la poblacion y esto confirma
todos los procesos en latoma de decisiones y en las inves-
tigaciones se llega a la comprobacion de hipotesis (Oteyza
de Oteyza & Hernandez Garciadiego, 2015).

Al concepto de estadistica en un inicio se lo establecio de
la siguiente manera: Estadistica es la ciencia del estado,
debido a que se usaba por los gobernantes para obtener
conteos de objetos o personas (Gonzéles et al., 2017).

También se considera que es una ciencia de la infor-
macion ya que se empezo6 a clasificar informacion para
darla a conocer y tener un orden en ella, por lo tanto
Integrando todo esto se llega a establecer un mejor con-
cepto de estadistica de la siguiente manera: es la cien-
cia rama de las matematicas que se encarga de obte-
ner, ordenar, clasificar, analizar y presentar la informacion
generando modelos probabilisticos para inferir sobre las
poblaciones es decir que permite establecer conclusio-
nes sobre una poblacion con base en los hallazgos ob-
tenidos en una muestra (Oteyza de Oteyza & Hernandez
Garciadiego, 2015).

La unica manera de saber cémo se comporta una pobla-
cion es estudiando elemento a elemento o caso por caso
de dicha poblacion, de otra forma no se o va a sabery
lo Unico a lo que puede llegar es buscar una aproxima-
cion. Ultimamente se ha escuchado que la estadistica se-
gun las variables de estudio se clasifica como estadistica
paramétrica y no paramétrica, esto depende del disefio
de la investigacion y de las variables de estudio (Nava

Sanchez llanes & Monroy Mejia, 2018). Si se habla de va-
riables numéricas con una escala de intervalo razéon se
estarfa hablando de estadistica paramétrica y si se habla
de variables nominales u ordinales llamadas también ca-
tegoricas se habla de estadistica no paramétrica (Flores
et al., 2017). Ese es un concepto muy general pero no
lo es todo, ya que existen algunos casos en los cuales
se puede aplicar estadisticas no paramétricas cuando las
variables son numéricas, por ejemplo si no cumplen con
el supuesto de homocedasticidad (la varianza del error
condicional de las variables explicativas es constante en
todas las observaciones) si la muestra es menor a 30, si
existen valores atipicos, si no existe una distribucién nor-
mal entre las variables de estudios, lo que implica varios
requisitos que conllevan a analizar sobre técnicas para-
métricas o no paramétricas (Flores et al., 2017).

Segun la investigacion realizada por Navarro et al., (2019)
en lo referente a las pruebas estadisticas utilizadas en las
publicaciones del grupo de revistas scielo, en el area de
odontologfa desde el inicio del afio 2000 hasta finales del
2016 se ha recopilado y analizado 741 articulos, llegando
a determinar que en su mayoria han aplicado pruebas es-
tadisticas paramétricas, como se lo muestra en la tabla 1.

Tabla 1. Pruebas estadisticas aplicadas en las revistas
Scielo de Odontologia 2000-2016.

Prueba estadis- Cantidad Prueba Canti-
tica aplicada  de articulos estadistica dad de
aplicada articulos
Chi cuadrado 113 Levene 7
Bonferroni 18 Wilcoxon 25
Coeficiente
T-test muestras -
: ) 96 Correlacion In- 7
independientes traclase
Anova 121 Scheffé 6
Komogoro V-
smirnov 27 Post Hoc 2
U mann-whitney 70 Duncan 3
Mantel y Haen-
Tukey 48 szel 3
Correlacion  de .
spearman 14 Friedman 4
Kruskall-Wallis 48 Test Cochran
Shapiro-Wilks 36 Mc Nemmar 3
Test exacto de
Fisher 59 Kappa 7
gorrelamon de 19 Mauchly Test 4
earson

Fuente: (Navarro et al., 2019)
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Las pruebas estadisticas son de fundamental importancia
en todo proceso de investigacion, y es indispensable que
los investigadores tengan conocimientos por lo menos
basicos para aplicar la estadistica de manera adecuada
y que lleguen a determinar resultados verdaderos en sus
procesos de investigacion.

Segun Navarro et al., (2019) de un total de 741 articulos
analizados, todos cumplen con la presencia de analisis
estadisticos que garantizan la veracidad de los resulta-
dos asi como el rigor cientifico que caracteriza a los ar-
ticulos publicados por las revistas indexadas en la base
de datos Scielo. De estos analisis se puede observar que
la mayor parte de las publicaciones aplican la prueba
Anova, seguido de la Chi cuadrada, luego el T-test de
muestras independientes, siendo estas las tres pruebas
mas aplicadas, pero se debe tener en cuenta que las
pruebas dependen del disefio de la investigacion, del
tipo de variables, el tamafno de muestra, normalidad en
los datos, entre otras.

Un Anova es una prueba estadistica que analiza la va-
rianza, por lo tanto, en primer lugar se calcula la media
aritmética de cada grupo en estudio y luego se compa-
ra la varianza de cada una de las medias, también se
le conoce como andlisis factorial y existen diferentes
clases de anovas dependiendo de si las variables son

independientes, si existen mediciones repetitivas, o si se
presentan comparaciones entre la variable cuantitativa
dependiente en funcion de una variable exploratoria que
a su vez puede tener un factor o dos factores que pueden
ser aditivos o de interaccion (Martinez, 2020). De aqui
la importancia de identificar con claridad el disefio de la
investigacion las variables y su relacion para determinar
con loégica y razon el tipo de prueba a utilizar, dentro de
las paramétricas y no paramétricas.

Entre las pruebas no paramétricas mas utilizadas en las
investigaciones en el area de odontologia, desarrolladas
en las revistas indexadas en Scielo es la prueba no pa-
ramétrica de  Kruskal - Wallis en la cual se comparan
medianas (Navarro et al., 2019). Esta prueba se utiliza
cuando las muestras son independientes entre si y se tie-
ne mas de dos muestras, es decir de 3 en adelante. La
prueba de Kruskal — Wallis se representa por lo general
con una (W) También se puede encontrar con la repre-
sentacion (H), (Diz Cruz, 2016).

Se ha considerado un grupo de articulos cientificos que
se han desarrollado usando la prueba no paramétrica de
Kruskal Wallis, y se describe en la tabla 2 identificando la
importancia que tiene el uso de esta prueba en el desa-
rrollo de las investigaciones en la carrera de odontologia.

Tabla 2. Articulos que usan la prueba de Kruskal Wallis.

Investigacion

Caracteristicas para la aplicacion de la Prue-
ba de Kruskal Wallis

Resultados obtenidos

Estudio comparativo de la resis-
tencia adhesiva al cizallamiento
de Brackets metdlicos que se
encuentran pegados a superfi-
cies dentarias que han sido tra-
tadas con agentes blanqueado-
res (Rojas et al., 2021)

Se cementaron 76 Brackets distribuidos en 4
grupos: Grupo 0 de control no recibieron tra-
tamiento blanqueador alguno, grupo 1 esmal-
te tratado con Perdxido de Carbamida al 16%,
grupo 2 esmalte tratado con Peréxido de Hidro-
geno al 35% y grupo 3 esmalte tratado con tiras
de blanqueamiento con Perdxido de Hidrégeno
al 10%.

Con la prueba de Kruskal Wallis se encontra-
ron diferencias significativas entre los grupos
y para mejorar el andlisis se aplico la prueba
de Mann Whitney la cual permitié demostrar
la existencia de diferencias significativas en-
tre pares de grupos. El grupo control obtuvo
mayor indice que el grupo 2, el grupo 3 obtu-
vo menor indice que el grupo 1y el grupo 2
obtuvo menor indice que el grupo 3.

Impacto psicosocial de la malo-
clusion en adolescentes de
Pirayu, Paraguay (Diaz et al.,
2019)en el afio 2017. Metodolo-
gia: el disefio es observacional
descriptivo de corte transversal.
La necesidad de tratamiento de
ortodoncia se midié con el Indi-
ce de Estética Dental (IED

El estudio se desarrollé mediante la aplicacion
de un cuestionario PIDAQ el cual contiene 23
items agrupados en cuatro subescalas que
son: preocupacion estética, Impacto psicologi-
co, impacto social y confianza en la propia es-
tética dental, lo que implica que existen 4 gru-
pos que corresponden a las subescalas y son.
Confianza en la propia estética dental, impacto
social, impacto psicosocial y preocupacion por
la estética

La prueba de Kruskal Wallis en este estudio
se utilizé para evaluar las subescalas llegan-
do a determinar que la confianza en la propia
estética dental es la Unica estadisticamente
significativa y difiere de la necesidad de tra-
tamiento, lo que indica que a menor confian-
za mayor necesidad de un tratamiento.
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Efectividad analgésica de na-
proxeno sodico y etoricoxib post
extraccion dental simple: Ensa-
yo Clinico aleatorizado paralelo
(Chacon-Carrion et al., 2019)
aleatorizado paralelo y ciego
simple, se desarrollé en la Cli-
nica Odontolégica de la Univer-
sidad Privada Antenor Orrego.
Los pacientes, quienes reque-
rian exodoncia simple por caries
dental en molar mandibular, fue-
ron distribuidos aleatoriamente
en tres grupos de 17 participan-
tes cada uno, donde recibieron
naproxeno sodico, etoricoxib o
ibuprofeno (grupo testigo

Grupo 1: naproxeno sédico 550 mg via oral,
iniciando la primera toma 20 minutos después
de finalizado el procedimiento quirdrgico, con-
tinda, cada 12 horas por tres dias.

Grupo 2: etoricoxib 60 mg via oral, inicia 20
minutos después de finalizado el procedimien-
to quirdrgico, continla cada 24 horas por tres
dias.

Grupo 3: de control prescripcion ibuprofeno
400 mg via oral, primera toma 20 minutos des-
pués de finalizado el procedimiento quirdrgico,
luego cada 8 horas por tres dias.

Se registroé la intensidad del dolor a los pacien-
tes mediante un cuestionario estructurado auto
administrado para registrar el nivel de dolor a la
1, 8, 24 y 48 horas después de la toma inicial
del medicamento.

En total de las tres muestras se trabajé con 60

Los fueron procesados usando el programa
estadistico SPSS. Se presentan las medias
de cada grupo, intervalos de confianza, me-
diana y desviaciones estandar de cada gru-
po. Las muestras son de distribucion libre y
para la comparacion de la eficacia analgési-
ca de naproxeno sodico y etoricoxib en este
tipo de cirugia se utilizéd la prueba de Kruskal
Wallis, con un nivel de significancia del 5 %,
llegando a determinar que los dos farmacos
tienen similar efecto analgésico.

pacientes.

Fuente: (Chacoén-Carrion et al., 2019)aleatorizado paralelo y ciego simple, se desarrollé en la Clinica Odontolégica
de la Universidad Privada Antenor Orrego. Los pacientes, quienes requerian exodoncia simple por caries dental en
molar mandibular, fueron distribuidos aleatoriamente en tres grupos de 17 participantes cada uno, donde recibieron
naproxeno sodico, etoricoxib o ibuprofeno (grupo testigo, (Diaz & Quintana, 2018), (Chacon-Carrion et al., 2019)alea-
torizado paralelo y ciego simple, se desarrollé en la Clinica Odontolégica de la Universidad Privada Antenor Orrego.
Los pacientes, quienes requerian exodoncia simple por caries dental en molar mandibular, fueron distribuidos alea-
toriamente en tres grupos de 17 participantes cada uno, donde recibieron naproxeno sodico, etoricoxib o ibuprofeno
(grupo testigo.

DISCUSION

La estadistica que se aplica a las ciencias biolégicas se llama bioestadistica, y en los ultimos afios ha tenido un papel
fundamental en el desarrollo de las ciencias de la salud, entre ellas la odontologia, de alli la importancia de aplicar
procesos estadisticos en el desarrollo de las investigaciones, los mismos que deben ser cuidadosamente analizados
para ser aplicados segun las caracteristicas y disefio de la investigacion, tal como lo sefiala Diaz, (2018) y considerar
que por muy basicos que sean los conocimientos de estadistica es necesario comprenderlos de manera adecuada
para aplicarlos en una investigacion, de tal manera que contribuyan con el éxito de los resultados alcanzados, razén
por la cual es importante conocer el proceso estadistico desde la obtencién de los datos, el analisis, la interpretacion y
presentacion de resultados, ya que todos los métodos y técnicas estadisticas en la actualidad son ampliamente utiliza-
dos en todo proceso de investigacion cientifica, como lo manifiesta Gonz, (2017) en su obra bioestadistica y vigilancia
epidemioldgica, en donde enfatiza que la bioestadistica es un instrumento de trabajo para todo profesional que aporta
al desarrollo de las ciencias biolégicas, ya que en todo proyecto de investigacion y en todo articulo cientifico que pu-
blique se deberan utilizar métodos estadisticos.

Hasta la actualidad se han desarrollado muchos métodos y técnicas estadisticas para ser aplicadas en las diferentes
areas del conocimiento posicionando a la estadistica como una ciencia de suma importancia para el desarrollo de la
vida, lo cual es de fundamental relevancia para todo profesional odontélogo, de alli la necesidad de aprender estadis-
tica para saber identificar los métodos y técnicas apropiadas para cada investigacion (Barreto, 2012).

Flores et al., (2017) comparte el criterio de que en toda investigacion se aplica la estadistica descriptiva y posterior-
mente para inferir los resultados se aplica la estadistica inferencial tal como se ha establecido en el presente articulo
y por lo tanto es de suma importancia tener en claro las bases para seleccionar una prueba estadistica, la cual parte
del objetivo del estudio, en base a este se fija el disefio de la investigacion, dentro del cual se puede considerar un
grupo de estudio o dos 0 mas grupos de estudio; si se tiene un solo grupo de estudio se puede aplicar Unicamente
estadistica descriptiva, pero si son 2 0 mas grupos de estudio necesariamente se aplica estadistica descriptiva y esta-
distica inferencial. Al considerar la escala de medicidn establecida, si las variables son cualitativas (ordinales o nomi-
nales), y si son variables cuantitativas discretas o cuantitativas continuas, pero sin distribucién normal, se van a utilizar
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métodos de estadistica no paramétrica, en cambio si las
variables son cuantitativas continuas con una distribucion
normal siempre se va a utilizar estadistica paramétrica
(Diaz Reissener & Rivas Martinez, 2015).

Se ha observado que en la mayoria de las investigaciones
en el area de la odontologia aplican estudios con grupos
de control usando dos 0 mas muestras que pueden ser
independientes o estar relacionadas entre si y que las va-
riables pueden ser cualitativas o cuantitativos, por lo que
dependiendo de estas particularidades de cada estudio,
se selecciona la prueba apropiada e incluso en un estu-
dio se pueden aplicar varias pruebas ya que se puede te-
ner varios tipos de variables dentro de cada muestra, de
entre las pruebas mas utilizadas en los estudios del area
de odontologia se ha identificado: Chi cuadrado, Anova,
T-test de muestras independientes, Uman-Whitney, Test
exacto de Fisher, Kruskall-Wallis, Tukey entre otros y se
ha considerado a Kruskall-Wallis como la prueba no pa-
ramétrica mas utilizada, razén por la cual se ha realiza-
do un analisis de tres investigaciones para identificar las
caracteristicas de esta prueba en particular y determinar
las condiciones bajo las cuales se debe aplicar, llegan-
do a determinar que las caracteristicas sefialadas por
Flores et al., (2017) para seleccionar este tipo de prueba
se han cumplido en los tres estudios y estos son: Existen
3 0 mas grupos para realizar la comparacion, las varia-
bles son discretas o continuas pero sin una distribucion
normal, y las muestras son independientes entre si. En el
caso de que cumplan todos estos criterios menos el de
la independencia estadistica, ya no se podria aplicar la
prueba de Kruskal-Wallis y se deberia aplicar la prueba
de Friedman, de alli la importancia de tener fundamentos
de estadistica.

CONCLUSIONES

La bioestadistica es una herramienta fundamental en las
investigaciones y permite la toma de decisiones, siempre
y cuando la prueba o pruebas que se elijan sean las co-
rrectas, sin la estadistica no es posible realizar investiga-
ciones cuantitativas con el suficiente rigor cientifico que
den credibilidad a los resultados obtenidos, razén por la
cual es de suma importancia que los estudiantes de la
carrera de odontologia aborden el estudio de esta ciencia
con responsabilidad desde los cursos introductorios y se
vayan formando hasta tener las herramientas necesarias
para aplicarla en todos los procesos de investigacion y
una parte fundamental es que el docente al ser el guia
0 mediador entre el estudiante y el conocimiento, guie
a los estudiantes con métodos de ensefianza basados
en el desarrollo y anédlisis de ejemplos reales, buscando
siempre nuevas estrategias para atraer a los estudiantes

hacia la curiosidad y el indagar sobre la aplicacion de la
bioestadistica, potenciando siempre su creatividad de tal
manera que ellos lleguen a comprender la real trascen-
dencia de la estadistica para su desarrollo profesional.
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