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RESUMEN

El articulo aborda de forma sintetizada, algunos fundamentos tedricos que sustentan la direccién del proceso educativo de la
preescritura en preescolar, con el interés de fortalecer la preparacién de las maestras para el desarrollo de habilidades caligrafi-
cas, que serviran de base para la escritura en el primer grado de la escuela primaria.

Palabras clave:
Direccién, proceso educativo, Preescritura, habilidades caligraficas.
ABSTRACT

The article describes in a synthesized way, some theoretic grounds that hold the direction of the educational process of pre-writing in
preschool, with the interest of strengthening the teacher’s preparation for the development of calligraphic abilities that will work as a
basis for writing in the first grade of elementary school.
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INTRODUCCION

Los objetivos mas generales que se plantean a los nifios y ni-
Aas que egresan de la educacién preescolar para incorporarse
a la escolar, determinan que, al terminar este periodo, hayan
alcanzado una serie de logros fundamentales en lo referente a
la lengua materna, pues, uno de los contenidos fundamenta-
les del programa de primer grado lo constituye la ensefanza
de lalecturay la escritura. Ello determina que una de las tareas
de la educacion preescolar sea dar al nifo y nifia la prepara-
cién previa que facilite el proceso de esa ensefanza en este
grado. Esto se garantiza mediante dos habilidades especificas:
el analisis fonico de las palabras y el desarrollo caligréfico.

En la practica diaria se ha podido constatar que en grado pre-
escolar de la zona Siguanea, de la Isla de la Juventud, existen
dificultades en el tratamiento metodolégico de los contenidos
de la preescritura. Al revisar otros documentos como dosifi-
caciones, y planes de actividades, se pudo apreciar que estas
también presentan dificultades, ya que desconocen la meto-
dologia adecuada para los tres tipos de actividad lo cual es una
de las causas que provocan que los resultados obtenidos en la
tareas de Preescritura del diagndstico preescolar no sean los
esperados, ademas el programa y las orientaciones metodo-
l6gicas carecen, de precisiones sobre cémo ofrecer tratamien-
to a este contenido y la adecuacién y derivacion gradual de
los objetivos dentro de otros aspectos. Estos elementos han
generado que la preparacién metodoldgica de las maestras
del grado preescolar para dirigir con calidad el proceso edu-
cativo de la Lengua Materna, con énfasis en los contenidos de
Preescritura haya constituido una problematica.

DESARROLLO

Una de las cuestiones mas polémicas y que mayor controver-
sia provocan en los momentos actuales dentro de la educa-
cién preescolar, es la de si el niflo y la nifia deben o no apren-
der aleery a escribir en esta edad. En Cuba, autores como Ana
Maria Siverio Gonzdles, Josefina Lopez Hurtado, Sergio Ledn,
Olga E. Franco Garciay otros estudiosos del tema plantean que
en esta etapa hay mucho mas que lograr y que hacer, como
es: el desarrollo de capacidades intelectuales generales, el de-
sarrollo de la percepcién, el pensamiento en imagenes o re-
presentativo; el desarrollo de cualidades morales de la perso-
nalidad, del gusto estético, de la motricidad, las relaciones de
intercambio y convivencia grupal y no por ultimo el desarrollo
del lenguaje, cuestion a la cual la autora se suscribe.

En los circulos infantiles tiene lugar la etapa preparatoria, que
consiste en la realizacion de diversas actividades del desa-
rrollo del lenguaje y otras, que sin ser propiamente lectura o
escritura, se proponen crear en el nifo y la nifa las bases ne-

cesarias para la adquisicion de esas habilidades en las etapas
posteriores a la edad escolar.

Poder acceder a lalengua escrita representa en la vida del nifio
un gran acontecimiento, la posibilidad de leer y escribir tiene
una significacion especial para él porque le permite entrar en
un mundo nuevo, de signos y grafias que van a representar el
establecimiento de nuevas relaciones con la lengua materna,
que ya domina oralmente y, mediante la cual, podra también
relacionarse, de manera diferente, con las personas, los obje-
tos y, en general, con el mundo que estd a su alrededor.

De ahi que la preparacién para la escritura se refiera, fun-
damentalmente, a la formacién de habilidades caligraficas.
Cuando se revisa las literaturas especializadas se observa que
se han seguido histéricamente dos vertientes. Una, la de que
esta preparacion es alcanzada mediante la realizacion de acti-
vidades productivas y que con esto basta para que el nifoy la
nina ejercite las cualidades que son necesarias para el proceso
de escribir.

La otra, que ademas de esto, se hace necesario la ejercitacion
de diversos trazos que se supone estan presente en la escri-
tura y abundan los cuadernos de diversos tipos, en los cuales
se ensefa y entrena a los nifos en la realizacién de diferentes
rasgos y elementos componentes de las letras que conforman
las palabras.

La escritura, al igual que la lectura, requiere de una prepara-
cién adecuada, por lo que el programa de educacion preesco-
lar cubano no tiene dentro de sus objetivos que los pequefios
aprendan a escribir, sino que proporciona una preparacion
que garantiza el desarrollo de las habilidades caligraficas im-
prescindible para este acto.

Es importante analizar qué significa estar preparado para
el aprendizaje del aspecto caligréfico de la escritura. Como
criterios de preparacion se considera: el dominio de los mo-
vimientos finos de la mano, la percepcion visual, la coordina-
cién visomotora, la orientaciéon espacial y la asimilaciéon de
procedimientos generalizados de andlisis. Cada uno de estos
elementos, por si mismos, no garantiza dicha preparacion, to-
dos se encuentran estrechamente relacionados y su nivel de
desarrollo, en esa interaccién depende basicamente de como
se organice y dirija la actividad de preescritura.

Para la realizacién de estas actividades existe una serie de
planteamientos de caracter teérico que pueden sintetizarse
en el principio la unidad de la psiquis y la actividad, postulado
en el cual desempenaron un papel fundamental los trabajos
de S.Vigotski y posteriormente los de A. N. Leontiev.

Este principio reside en que la actividad psiquica no solo se
construye segun el modelo de la actividad externa, sino que
se expresa en ella. La psiquis y la actividad externa no son dos
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cosas distintas, sino dos formas de un todo Unico de la activi-
dad, las cuales estan unidas entre si mediante transformacio-
nes mutuas que ocurren de la actividad externa a la interna 'y
viceversa. Este movimiento se produce porque ambas poseen
una misma estructura. Este proceso transcurre por etapasy en
cuatro direcciones o parametros relativamente independien-
tes que hay que tener en cuenta como son:

1. La orientacién resulta un momento basico en toda activi-
dad de aprendizaje.

2. Lamodelacion.
3. Elcontroly valoracion.
4. Laverbalizacién por el nifio de lo que realiza.

La orientacion resulta un momento bdsico en toda actividad
de aprendizaje, antes de empezar a hacer, el niflo debe estar
consciente de qué hacer, cdmo y con qué hacerlo. La mode-
lacién constituye un poderoso instrumento en la concientiza-
cién de la esencia de lo que se aprende. El control y valoracion
no solo de los resultados que se obtienen, sino del proceso
que se realiza. Estas acciones deben realizarse de forma tal que
se conviertan en autocontrol y auto-valoraciéon implicando en
ellas el propio nino como sujeto de su propio aprendizaje y
por ultimo la verbalizacion por el nifio de lo que realiza contri-
buye a la toma de conciencia de lo que hace y de su objetivo y
lo que es mas importante del significado de sus acciones.

Las acciones, y fundamentalmente las que poseen un fuerte
componente motor, como la escritura, una vez correctamente
ejecutadas, deben ejercitase, ya que este resulta un compo-
nente esencial en la elevacién de su calidad.

De acuerdo con esta concepcion, la metodologia elaborada
para el trabajo con la preescritura, la cual asume la autora
de este articulo, requiere que el nifo asimile, de modo cons-
ciente, procedimientos de analisis para poder determinar, por
si mismo, dénde se produce el cambio de direccién, cual es
la direccion del rasgo y cudl es su forma. Estos elementos lo
orientan visualmente para poder reproducir el rasgo. El hecho
de estar incluidas, en la orientacidn de la tarea, las cualidades
esenciales del rasgo (direccidn, forma), posibilita una mayor
transferencia de este aprendizaje a la escritura de los diferen-
tes grafemas de nuestro idioma.

Las acciones de control y valoracién constituyen una via para
regular la accion y posibilita al nifo determinar la calidad de
sus realizaciones en correspondencia con las exigencias de la
tarea.

Teniendo en cuenta que en las orientaciones metodolégicas
del programa de lengua materna en el grado preescolar no
aparecen los objetivos a trabajar para cada tipo de actividad
de preescritura y las diferentes lineas, se proponen estos en

el (Anexo 1y 2), a partir de la experiencia pedagégica de la
autoray el trabajo realizado por las integrantes del area de de-
sarrollo de lengua materna en el curso 2011-2012 en la Isla de
la Juventud.

CONCLUSIONES

Las concepciones tedricas sobre el tema de la preescritura han
sido abordadas por prestigiosos investigadores cubanos como
Ana Maria Siverio Gonzales, Josefina Lopez Hurtado, Sergio
Ledn, Olga E. Franco Garcia y otros, que permiten reconocer el
lugar preponderante que ocupa la lengua materna en el pro-
ceso educativo para el desarrollo de habilidades caligraficas
tendientes a potenciar la preescritura en esta area.

La aplicacion de las pruebas pedagdgicas, encuestas a maes-
tras y especialistas y las observaciones de actividades, per-
mitieron detectar insuficiencias en cuanto a la preparacién
metodoldgica de las maestras del grado preescolar de la zona
Siguanea de la Isla de la Juventud para dirigir con calidad el
proceso educativo de la Lengua Materna, con énfasis en los
contenidos de Preescritura, las cuales fueron favorecidas con
la implementacion de los fundamentos propuestos, asi como
los objetivos a trabajar en cada clase y los tipos de lineas.
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ANEXOS

A.1. Ejemplos de objetivos para cada una de las clases de
preescritura

Actividad 1: clase de presentacién o con punto de referencia

Objetivos: Analizar la forma del rasgo y los cambios de
direccién.

Trazar lineas ------------ entre limites dados con punto de
referencia.

Actividad 2: clase sin punto de referencia

Objetivos: Trazar lineas ------------- entre limites dados sin pun-
to de referencia.

Actividad 3: clase de ejercitacion
Objetivos: Reproducir el trazo de las lineas -—-----—-----—---——-

A.2. Lineas que se trabajan en las clases de preescritura en el
grado preescolar

1. Linearecta

2. Linearecta inclinada /\/\/\
3. Linea concavo W
4. Linea convexa E ZS {E Z
5. Linea concavo y convexo m
6. Linea concavay convexa 6 6 8

7. Linea concava, convexay recta O O O

8. Linea concavoy convexo ﬂ!; Q n: 8
9. Linea concavoy convexo JD!J—’UJL

10. Linea céncavo, convexo y recto
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